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BT obileclub // Offerte

» Corsi «Campi sportivi»

[0 membri mobileclub Fr.320.—-
O non membriFr.350.—

> Asta oscillante Staby® Lite

0 membri mobileclub Fr.131.75 (IVA incl.) + Fr.9.— spese di spedizione
[0 non membri mobileclub Fr.139.50 (IVA incl.) + Fr.9.— spese di spedi-
zione

» Borsa «mobile»
O membri mobileclub Fr.88.~(IVAinclusa) + spese di spedizione
O non membri Fr.108.~(IVA inclusa) + spese di spedizione

Cognome

Indirizzo

CAP/Localita

Telefono

Si, mi abbono a «mobile»

[J Desidero sottoscrivere un abbonamento annuale a «<mobile»
e aderire al mobileclub (Svizzera: Fr.57—/ Estero: € 46.-)

[0 Desidero sottoscrivere un abbonamento annuale a «<mobile»
(Svizzera:Fr.42.—/ Estero: € 33.-)

[ Desidero un abbonamento di prova (3 numeri per Fr.15.—/ € 14.-)

O Sono gia abbonato alla rivista «mobile» e desidero diventare
membro del mobileclub (Fr.15.—all'anno).

Cognome

Nome

Indirizzo

Da inviare per posta o per fax a:

Redazione «mobile», UFSPO, CH-2532 Macolin
Fax:+41(0)323276478

www.mobile-sport.ch
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Giorgio Piffaretti (a destra)
illustrera le novita in ambito
di campi polisportivi.

Corso // Campisportivi

» Sei alla ricerca di nuovi spunti per pianificare in modo ottimale il
tuo prossimo campo sportivo con la tua scuola o societa sportiva?
Lasciati consigliare dagli esperti del Centro sportivo nazionale della
gioventu di Tenero. Il corso si indirizza a tutti coloro che desidera-
no migliorare le loro competenze didattiche nella pianificazione e
nello svolgimentodicampisportivi.Le relazioniverranno completa-
te con visite sul terreno ed esempi pratici.

Data: da venerdi 27 aprile 2007, ore 12.00 a sabato 28 aprile 2007,
ore16.00 ca.

Luogo: Centro sportivo nazionale della gioventu diTenero
Responsabile: Giorgio Piffaretti

Costo: per membri del club Fr.320.—, per non membri Fr.350.—
(documentazione, vitto e alloggio inclusi). Il materiale viene
datoin prestito peril corso.

Termine d‘iscrizione: 15 febbraio 2007

Staby® // Un attrezzo dai molteplici usi

» Lastaoscillante Staby® Lite € un modello standard fornita condue
sfere intercambiabili alle estremita per allenamenti individuali o in
gruppo.lintensita degliallenamenti puo essere variata attraversole
sfere amovibili di peso diverso. lattrezzo viene fornito munitodiuna
guida per gli allenamenti e di un DVD introduttivo (durata 8 min.).
Lunghezza: 150 cm, peso: 780 gr, asta grigia, impugnatura e sfere
blu. Approfittate delle condizioni vantaggiose offerte ai lettori della
rivista «mobile».

Ordinazione: spedire il tagliando a lato alla direzione del mobile-
club. Della fornitura e della fatturazione si occupa la ditta VISTA
Wellness SA, 2014 Bole, telefono 032 841 42 52, fax 032 841 42 87,
e-mail: office@vistawellness.ch

Borsa «mobile» // Bella,sportiva,
allamoda

geranno quasi senza accorgervene ad utilizzafe‘
questa borsa quotidianamente e per qualsia®

zione, Bettina Della Corte Locatelli, non puo pi¥
fare a meno di questo accessorio sportivo e all?
moda.

Fr.88.—membri del mobileclub,
Fr.108.—non membri.

» lldisegnooriginale,icoloriglamour,lacapie
za importante e la struttura resistente vi spif"

tipo di attivita. Anche la nostra modella d’ecc®
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