
Zeitschrift: Mobile : la rivista di educazione fisica e sport

Herausgeber: Ufficio federale dello sport ; Associazione svizzera di educazione fisica
nella scuola

Band: 8 (2006)

Heft: 5

Buchbesprechung: Novità // In libreria

Autor: Löhrer, Doriano / Bogiani, Davide / Leonardi Sacino, Lorenza

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.02.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Novità // In libreria 3

APPUNTI SULLA
PROGETTAZIONE

EDUCATIVA

Polio, M.

Appunti sulla progettazione educativa.
Roma, Centro Sportivo Italiano Editore,

igg6.

La didattica è il pernoattornoal quale ruota la concezionedi que-
sto manuale. II testo elaborato da Mario Polio, in collaborazione con
il Centro Sportivo Italiano, è un valido supporto per l'organizzazione
di un corsodi didattica perfuturi insegnanti.educatori e monitori in

ambito sportivo. Dopo un primo capitolo introduttivo sulla natura

umana délia progettazione, il testo si china sul processoformativo
sfruttando ogni capitolo per esporre la normale procedura di una
fase d'apprendimento. L'autore parte dalla progettazione educativa

corne riferimento generale délia creazione di una fase d'insegna-
mento e, in seguito, descrive i processi per una corretta defïnizione

degli obiettivi con il relativo passaggio alla scelta dei compiti. Polio

si sofferma poi sul metodo educativo, attraverso il quale sviluppa il

modo corretto per consegnare il compito direttamente nelle mani

degli allievi. Ouesto viaggiodidattico si conclude con la presentazio-
ne délia valutazioneformativa atta ad orientare l'allievo sul proprio
apprendimentoeadaiutarel'educatorea rielaboraredei nuovi punti
di partenza.

I paragrafï di testo che caratterizzano questo volume rendono la

lettura molto teorica ma nel contempo esplicita e approfondita. Il

librosi rivolgead un pu bblico d i operatori sportivi, in particolareachi
cura l'aspetto progettualedell'iterformativooa chi ha intenzionedi

completare le proprie competenzedidattiche. DorianoLöhrer

Foglio,A.
Il marketing dello spettacolo.
Strategia di marketing per cinema, teatro,
concerti, radio / TV, eventi sportivi eshow
business.

Milano, Franco Angeli, 200g.

Negli Ultimi anni, il settore dello sport e in generale quello dello

spettacolo è diventato una vera e propria industria, un mercato di

ampia portata, che richiede valide tecniche gestionali e di marketing.

È inutile creare uno spettacolo valido e non disporre dei giusti
strumenti di marketing per condurlo fino alla domanda. L'autore

Antonio Foglio,docente,consulenteeautoredi numerose pubblica-
zionidisuccesso neirambitodeN'economia,afferma che «si porta un
buon spettacolo solo con il marketinge non si potrà evidentemente
fare marketing senza un buono spettacolo». Il libro accompagna il

lettore alla scoperta dei principali concetti del mondodel marketing
per aiutarlo a trovare delle risposte, che vengono esposte con validi
ed interessanti schemi di riferimento. Foglio, propone infatti una
vera e propria metodologia per confrontarsi in modo efficace con il

mercato, seguendo il principio che si basa sulla valorizzazione del-
l'offerta che va a soddisfare la domanda degli spettatori. Il lettore si

familiarizzadunquecon i processi di marketinge con lesuemodalità
di applicazionegrazieaH'analisi del mercato dello spettacolo. Corre-

dato da molti schemi che facilitano la comprensione di argomenti
non sempre di facile interpretazione, questo libro è uno strumento
pratico da consigliare ad imprenditori, manager, artisti, attori,
Studiosi e anche a sportivi. DavideBogiani

COME

SENTIRE
IL VERO
SWING

mm J
Bob Toski e Davis Love Jr.

^jjr ®

Toski, S.; Love Jr., D.; a cura di Robert Carney:
Come sentire il vero swing.
Milano, Casa Editrice Scode, 2003.

Artico, P.

Nuove Strategie per una moderna

preparazione nello sei alpino.
Tivoli, CalzettiMariucci Editori, 2005.

Paragonare il processo di apprendimento del golf al momento in

cui tutti abbiamo imparato ad andare in bicicletta. Un approccio
assolutamente originale ma efficace, stando agli autori di questo
libro.«Guardare il fratello 0 la sorella èsenz'altrodi grande aiuto, ma

fïnchénonsièappresoilsensodell'equilibrioedel bilanciamentodel

peso la semplice imitazione non è sufhciente. E una volta imparato
questo feeling, non losi dimentica più». Pagina dopo pagina, il lettore

di qualsiasi età e livello tecnico apprende le cose da fare e quelle
fattibili attraverso delle meccaniche efficaci e un linguaggio basato

sullesensazioni.ln pratica.viene riportato l'istintoad accostarsi alio

swing. «Apprenderete il vero swing, non vi limiterete a maneggiare
un bastone.Equandoavrete imparato a sentire davvero il peso délia

testa del bastone,scoprirete da soli il ritmo e la velocità che meglio si

adattano al vostro gioco.» Facile a dirsi, ma a fa rsi? Anche! Gli autori
ne sono più che convintie non manca no certodi esporre argomenti a

sostegno délia loro tesi! Per rendere il compito meno arduo,alla fine
di ogni capitolo sono stati inseriti, oltre a delle serie di esercizi, dei

suggerimenti volti a rendere più piacevoli leoretrascorsea praticare
la disciplina direttamente sul green. Toski e Love, due celeberrimi

istruttori di golf, hannoscritto un libro consultabile in ogni momento.

Secondo la loro esperienza, il golfista puôfare molto di più per il

suo gioco durante il propriotempo liberodi quanto non possafare il

maestro «in un misera quarto d'ora».» LorenzaLeonardiSacino

La preparazione atletica ha raggiunto un'importanza decisiva

nel la maggior parte delle attività agonistiche. Anche lo sei alpino la

richiede, per questa ragione Paolo Artico ha elaborato un manuale

specifico adatto a tecnici, preparatori e insegnanti. L'autore affronta

l'argomento sotto tre aspetti principali. Il primo, che riguarda la

creazione di un protocollo organizzativo per federazioni, comitati e

scuole di sei, présenta dei modelli a cui attenersi per organizzare la

logistica délia preparazione atletica. Nel secondo, invece, Artico pro-
cede ad un'analisisul ruolodelleistituzioni scolastiche corne promo-
trici degli sport sul la nevee propone una program mazione didattica

per la preparazione a questa disciplina. L'ultima parte del volume si

rivolge in particolar modo ai centri fitness e agli sei club.confrontati
con la preparazione atletica primae durante la stagionesciistica per

accompagnaregli atleti alla pratica del loro sport in tutta sicurezza.
Il manuale è ricco di informazioni, tutte esposte in modo sintetico
in modo taie da offrira al lettore dei concetti, delle formule e degli
esercizi facilmente adattabili alla pratica e al lavoro con ragazzi e

atleti. Il manuale si presta a tutti i livelli di applicazione dell'inse-

gnamento di questa disciplina di scivolamento; dalla formazione di

ta lenti a lia semplice preparazione di allievi in vista di una settimana
bianca. DorianoLöhrer
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