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Opinioni // Spazio aperto

La mecca dei talenti elvetici
Cornel Hollenstein // Negli ultimi cinque anni e mezzo, la manifestazione

«Tutti i talenti a Tenero» (3T) è diventata la mecca dello sport giovanile di alto livello.

e di chiusura, nel corso delta quale i giovani hanno la possibilité di

conoscersi e di stringere delle amicizie durature.
inoltre, in collaborazione con il programma di prevenzione nazio-

nale «cool and clean»,ai giovani atleti vogliamo trasmettere i valori
di uno sport corretto e libera da doping e da altri tipi di sostanze stu-
pefacenti, nonché divulgare, attraverso loro, il messaggio sul com-
portamento corretto da assumere nello sport. In questo processo, i

ragazzisono pureaccompagnatida sportividifama mondiale,come
ad esempio la campionessa oILmpica di snowboard Daniela Meuli
che quest'anno ha dimostrato che per arriva re in alto è necessaria

una gestione ottimale del tempo e la cura di ogni dettaglio.
Achidesideraavereunquadro completo dello sport di prestazione

svizzero di domani consigliamo di annotarsi le date del prossimo
«Tutti i talenti a Tenero»: dal 13 al 19 maggioedal 23 al 29 settembre

2007.

> Cornel Hollenstein è a capo della promozione
delle federazioni per Swiss Olympic e responsabile
della coordinazione del settore sportivo al 3T.

Per poter «saper fare» e «saper essere»

Fabrizio Viscontini // Il direttore di una scuola deve dare l'esempio se crede in certi

progetti educativi. Le attività esterne alle aule scolastiche sono irrinunciabili per

poter conoscere meglio gli allievi. Lo stesso ragionamento vale evidentemente per i

ragazzi nei confronti dei loro docenti.

Tutto iniziô a fine maggio 2001:350 giovani speranze provenienti
da 39 discipline sportive si ritrovarono a Tenero per allenarsi una
settimana al centra sportivo nazionale della gioventù. Nel 2006, in-

vece,sono stati finora 900 i talenti di 51 discipline diverse che hanno

approfittatodellecondizioniottimalioffertedallastrutturaticinese.
A causa della domanda assai elevata, gli enti promotori dell'appun-
tamento - Ufficio federale dello sport e Swiss Olympic Association

-quest'anno hannodecisodi organizzare non un unicocamp,bensi
due. Ma cosa distingue il 3T dagli altri campi d'allenamento? Sicu-

ramente le condizioni di ammissione: i giovani sportivi devono in-

fatti appartenere ad un quadra nazionale juniori. Durante questa
settimana sulle rive del Lago Maggiore, vogliamo allenare in modo

mirato la prestazione dei giovani atleti e forgiarne lo spirito olim-

pico. Oltre agli allenamenti specifici ad ogni disciplina e al relativo

miglioramento della prestazione individuale.facciamo in modo che

i ragazzi abbiamo pure la possibilité di viveredegli scambi personali
eculturali che vadano al di lé del confine di ogni disciplina e regione

linguistica. A tale scopo offriamo una vasta gamma di sport in cui

ognuno puô misurarsi e organizziamo una cerimonia di apertura

I campi sportivi sonoancora una proposta valida perla scuola mo-
derna proprio per gli aspetti oggi irrinunciabili del «sapere», «saper
fare» e «saper essere». Gli allievi hanno generalmente modo di ci-

mentarsi con delle attivité di carattere polisportivo che permettono
lorodi avvicinarsi aile varie discipline. Nel la speranza poi che netro-
vino alcune di loro gradimento da praticare al di fuori della scuola e

nel corso della loro vita. Esistono inoltre degli aspetti del sa per essere

che si possono sviluppare più facilmente neH'ambito di un campo
sportivo: pensiamo al rispetto reciproco, alla capacité di interagire
costruttivamente con gli altri,di potersi esprimere in modocreativo
al di fuori di un contesto scolastico.

Una critica che viene spesso avanzata nei confronti di queste
attività è che gli allievi le possono praticare anche con lafamiglia e nel

quadra delle société sportive e che quindi i campi sono un inutile
doppione. A questo proposito si pub affermare che non tutte le fa-

miglie attuano le Stesse scelte concernenti il tempo libera, vuoi per
motivi di intéressé, vuoi per motivi finanziari.e quindi parte dei no-

stri allievi rischiano di non essere mai confrontati con una stazione

sciistica,oppurecon le attività polisportivechesi svolgonoad esempio

al centrodiTenero. D'altro canto, la scuola persegue delle finalité
educative che non sono necessariamente le Stesse della famiglia 0

delle société: penso ad esempio al lavoro di gruppo o di squadra in

ambiti diversi e all'osservazione del territorio in cui ci si trova.
L'interesse degli allievi per i campi sportivi è sempre présente.

Ouanto ai docenti,dipende molto dalla loro sensibilité e dalle espe-
rienze che hanno fatto in passato. L'atteggiamento delle sedi

scolastiche dipende molto dai direttori e dai membri del consiglio di

direzione. Osservo comunque in generale un ottimo impegno da

parte dei docenti di educazione fisica per garantire la qualité dei

campi sportivi.

> Fabrizio Viscontini, direttore delle Scuole medie di Giornico-Faido,

partedpa regolarmente alia settimana bianca in qualità di monito-
re di sei difondo.
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Elm-Sernftal, la valle per vacanze
un paradiso per campi scolastici, giovanili e di vacanza
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Elm-Sernftal è la valle per vacanze ideale per l'organizzazione di campi. A renderla cosi attrattiva sono i numerosi alloggi per gruppi, la natura
intatta e le innumerevoli possibilité di fare escursioni. Ai gruppi interessati a conoscere il GeoPark, la regione propone delle offerte straordinari6/
con visite al Landesplattenberg, al museo di storia naturale di Engi (entrata gratuita per le scuole), oppure alla fabbrica di lavagne di Elm.
E per rendere l'immersione nel paesaggio alpino ancor più significativa vi è pure la possibilité di condurre una visita guidata per scoprire lo

Ziger, il formaggio tipico délia regione, o di osservare la selvaggina in compagnia del guardacaccia sul Freiberg Kärpf, il parco naturale protetto
più antico d'Europa. Abbiamo risvegliato il vostro interesse? Al sito www.elm.ch trovate ulteriori informazioni sulle offerte menzionate e

molto altro ancora. Ma potete pure contattarci direttamente, siamo a vostra disposizione per rispondere personalmente aile vostre domande.

Capanna Tristel Chalet Schabell Casa di vacanza Gufelstock Casa perturisti Matt

Sopra Steinibach, 1260 msm. Ideale
per campi G+S. Situazione tranquilla,
2 posteggi disponibili.
19 posti letto / 3 camere
Contatto: Jakob Niederer, Oberwacht 7,
8808 Pfäffikon, fax: 055-410 22 06,
fam.stohr@bluewin.ch

Casa vacanza molto pratica nel cuore del
Freiberg Kärpf, raggiungibile con la

funivia a gondola Elm-Ämpächli. Ideale

per campi scolastici e G+S. Situazione
tranquilla con innumerevoli possibilité di
svago.
56 posti letto / 9 camere
Contatto: Leni Elmer, Fleischgasse,
8767 Elm, 055-642 16 72, fleischgas-
se@gmx.ch, www.scelm.ch

La casa è situata in una zona soleggiata.
Panorama magnifico sulla bellissima
Sernftal. Ideale per campi scolastici,
vacanze, vacanze in famiglia, matrimoni
e seminari. Pensione compléta e mezza
pensione o self-service.
55 posti letto / II camere
Contatto: Margrit Marti, Holderberg,
8765 Engi, 055-642 10 56,
www.ferienheimgufelstock.ch

Punto di partenza ideale per attività del

tempo libera estive ed invernali. Grande
sala soggiorno e cucina moderna.
Camere da 2,4 e 8 posti letto.
30 posti letto / 5 camere
Contatto: Dieterich Schuler, Trämligen,
8766 Matt, 079-418 45 94,
dschuler62@bluewin.ch,
www.gemeinde-matt.ch

Chalet Empächli

Grande e bella casa adatta per gruppi di

grandi dimensioni. Punto di partenza per
svariate escursioni; vista sul buco di

Martino.
Da self-service a pensione compléta.
100 posti letto /13 camere
Contatto: Kaspar Disch, Maienboden,
8767 Elm, 055-642 16 13,
a.k.disch@bluewin.ch,
www.ssc-schwanden.ch

Grande sala pranzo e soggiorno. Cucina
moderna, locale ricreativo + palestra nel
sottosuolo. Parco giochi. Ideale per
scuole di sei e campi sportivi, ritiri di
société o week-end di allenamento.
113 posti letto / 11 camere
Contatto: Beat Elmer, Gemeindehaus,
8767 Elm, 055-642 17 41,
touristen!ager@elm.ch,
www.gemeindehaus-elm.ch

La casa di montagna Vorab si trova a

1480 msm ed è adatta per accogliere
campi sportivi scolastici, ritiri di société
o di aziende. A richiesta viene pure offerta
la mezza pensione.
92 posti letto / 12 camere
Contatto: Gret Marti, Warth, 8762 Sool,
055-644 37 10, vorab@gmx.net,
www.sportbahnenelm.ch

Moderno dormitorio per truppe, indicato

per campi con numerosi partecipanti.
Sala di teoria con beamer, televisore,
video, DVD. Cucina moderna con
Steamer, lavastoviglie e altro materiale
di cucina.
Camere da 2, 4, 12 e 24 letti.
142 posti letto /10 camere
Contatto: Militärbetriebe des Kantons
Glarus, 8750 Glarust, 055-645 56 11

ELM-MATT-ENGI
Elm-Sernftal Tourismus » Postfach 53 » CH-8767 Elm » Tel. +41 (0)55 642 52 52 » www.elm.ch * info@elm.ch

Casa perturisti Elm Capanna Vorab
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