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Il centro di Huttwil garantisce alle calciatrici pit
talentose una formazione di alto livello.

Primi successi al femminile

Béatrice von Siebenthal // Attualmente sono 19 le ra-
gazze, suddivise in due classi, che si allenano nel centro
di formazione di Huttwil. Il ritorno nei club d’origine ri-
sulta piu difficile rispetto a quanto non avvenga in cam-
po maschile. Le strutture nel calcio femminile, infatti,
non sono cosi professionali da permettere alle juniori,
una volta terminati gli studi al centro di formazione, di
allenarsi ad alti livelli (sia quantitativi che qualitativi)
nella loro societa. Per ognuna delle undici giocatrici che
concluderalasuaformazione I'estate prossima sara per-
cio necessario trovare una soluzione individuale. Oltre
all’allenamentoin senoalla propria societa, la loro ulte-
rioreformazione prevede anche unasedutasettimanale
diallenamento con la squadra nazionale. Nella regione
di Zurigo, la federazione regionale offre inoltre un alle-
namento supplementare. Ma & anche possibile che le
ragazze si allenino ancora per uno o due anni con dei
ragazzi piti giovani (U1s).

Un’altra differenza é rappresentata dai genitori delle
giovani talentose, meno facili da convincere rispetto a
quanto non lo siano le famiglie dei ragazzi. La ragione

€ semplice: mentre nel calcio maschile le prospettive
di una carriera professionistica ben pagata sono assai
concrete, in campo femminile non si nutrono invece il-
lusioni al riguardo. Tuttavia, siamo convinti che anche le
ragazze hannoil diritto di sviluppare ulteriormente il lo-
rotalento sportivo e dilavorare su abilita superioricome
la grinta o lo spirito di squadra. Si tratta di competenze
estremamente importanti per affrontare con successo
la carriera sportiva e professionale.

E non dimentichiamoci una cosa: i successi ottenuti
dalle nazionali U17, U18 e U1g confermano la validita di
questo modello di formazione unico a livello europeo.

) Béatrice von Siebenthal é responsabile del centro
diformazione di Huttwil e allenatrice della squadra
nazionale femminile A.

Contatto: az.huttwil@football.ch

mobile 3|06



	Primi successi al femminile

