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Nuova linfa a 360 gradi
Facoltà di scienze motorie // Il processo di trasformazione è iniziato una decina
di annifa.Dal vecchiocorso ISEFdi tipo parauniversitario.si è passati ad un corso
di la urea prima quadriennale e poi triennale a cui si aggiunge un biennio di la urea

magistrale. L'accademizzazione del la formazionesta dando i primi frutti,come lo

dimostra la nostra indagine svolta presso due atenei lombardi.

Nicola Bignasca

Un'innovazione estremamente significativa che ha

permesso di ampliare a 360 gradi I'offerta formativa
in ambito motorio per i futuri professionisti del movi-
mento.E il riscontrodei diretti interessati èstato più che

positivo: in tutti i corsi di laurea triennali il numéro di

studenti è aumentato considerevolmente.

Più specializzazioni, meno rigidité
In Lombardia sono state istituite una Facoltà di scienze

motorie presso l'Université degli studi di Milano e Corsi

di laurea in scienze motorie presso la Facoltà di medicina

Lombardia, atto primo
Una serie a puntate // Una regione stimolante

e dinamica aile porte di casa: la Lombardia colpisce

per la ricchezza e per la varietà dei progetti collegati
albeducazione fisica scolastica e alio sport giovanile. In

questo e nei prossimi numeri presenteremo uno spac-
catodelle iniziative più intéressanti proposte dalle varie

istituzioni lorn barde, come le université, il CON I, la scuo-
la egli enti provinciali ecomunali. //

e chirurgia (Brescia, Pavia, Varese) e di Scienze del la for-
mazione (Milano Cattolica). Da unordinamentodidatti-
coeda unatipologiadiesami molto«ingessati»echiusi,
che contraddistinsero i vecchi 1SEF,si è passati a curriculi
molto più aperti e differenziati a dipendenza dall'indi-
rizzo dato dal singolo studente al suo corso di laurea.

lnfatti,ognicorsodi laurea puoattivare un certo numéro
di crediti a scelta del lo studente. Molto apprezzati sono
anche gli indirizzi specialistici che permettono alio
studente di completare in modo mirato la sua formazione
in ambito sportivo,educativo,adattatoo manageriale.

Ricercasulterritorio
Un'altra innovazione «epocale» è legata alle linee e ai

progetti di ricerca scientifica. All'interno dei vecchi ISEF

era pressoché impossibile fare ricerca scientifica, in

quanto erano solo sulla carta dei corsi parauniversitari,
vale a dire dei corsi pa ralleli a I la formazione accademica.

In realtà non c'eranofondi perla ricerca nell'ambitodelle
scienze motorie.Ora,da dieci anni a questa parte,è
possible avviare progetti di ricerca all'interno del le Facoltà

e dei Corsi di laurea in scienze motorie. Spesso a questi
progetti partecipano istituzioni sportive del territorio. //
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