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Tridex Stick standard (prezzo publico: Fr. 86.-):
membri mobileclub Fr.73.10 (IVAinclusa) + spese
di spedizione Fr. 9-
non membri Fr.77.40 (IVA inclusa) + spese di spedizione Fr. <

VISTA Wellness // Tridex Stick, semplice ma geniale!

Rafforzarsi in modo efficace senza utilizzare materiale ingom-
brante? Riuscire a calibrare autonomamente la propria forza e

inventa re dei propri movimenti? II nuovo bastone Tridex rende tutto
ciô possibile. Per regolare la tensione basta girare i tubi in lattice. II

Tridex Stick è un attrezzo adatto a tutta la famiglia! Grazie ai mo-
schettoni puô essere fissato non solo ai piedi ma ad ogni struttura
0 punto stabile (ad es.spalliera, barriera). Ideale per essere usato in

fisiotera pia, a I fitness o a casa.

Lunghezzadelbastone:ii7cm,fornitocon2moschettoni,cinghieetubi
in lattice blu (modello standard). (Altre resistenze nel catalogo VISTA).

Ordinazione: spedire il tagliando qui di seguito alia direzione del

mobileclub. Delia fornitura e délia fatturazione si occupa la ditta
VISTA Wellness SA, 2014 Bôle.telefono 032 84142 52,fax 032 84142 87,

e-mail: office@vistawellness.ch

Borsa «mobile»
membri mobileclub Fr. 88-(IVA inclusa) + spesedi spedizione
non membri Fr.io8.-(IVAinclusa) + spesedi spedizione

Cognome

Nome

Indirizzo

CAP/Località

Telefono

E-mail

Data efirma

Viaggio in Cina // La partenza s'avvicina!

Se non l'avete ancora fatto è giunto il momento di aggregarvi! Fra

un anno, infatti, si parte per la Cina, suite tracce dello sport cinese.

Nell'estate del 2008, Pechino accoglierà i Giochi olimpici estivi e chi

partecipa a questo viaggio avrà la possibilité di immergersi nel cuore
di una civiltà millenaria.di scoprire alcuni aspetti ancora sconosciuti

dell'educazione cinese e di visitare dei luoghi suggestivi carichi di

storia.ll programma dettagliatodel periplositrova nel numéro 1/06

di «mobile».

Data: da 17 al 21 aprile 2007
Destinazione: Pechino (partenza da Zurigo)
Prezzo: Fr. 5450.- (per gruppo da 16 a 20 partecipanti); supplemento

pergruppo meno numeroso: Fr.540.-

Informazioni e iscrizioni: Bernhard Rentsch, responsabile mobileclub,

UFSPO, 2532 Macolin. Tel.: 032 342 20 60, fax: 032 327 64 78,

e-mail: info@rebi-promotion.ch

Si, mi abbono a «mobile»

Desidero sottoscrivere un abbonamento annuale a «mobile»

e aderire al mobileclub (Svizzera:Fr.57.-/ Estero:46.-)
Desidero sottoscrivere un abbonamento annuale a «mobile»

(Svizzera: Fr.42.-/ Estero: 31.-)

Desidero un abbonamento di prova (3 numeri per Fr. 15.— / 14.-

Sonogià abbonato alla rivista «mobile» e desidero diventare
membrodel mobileclub (Fr. 15.— all'anno).

Cognome

Nome

Indirizzo

CAP/Località

Telefono

E-mail

Data efirma

Da inviare per posta o per fax a:

Redazione «mobile», UFSPO, CH-2532 Macolin

Fax:+41(0)323276478

www.mobile-sport.ch
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Borsa «mobile» // Bella, sportiva,
alia moda

II disegno originale, icolori glamour, la capien-
za importante e la struttura resistente vi spin-

geranno quasi senza accorgervene ad utilizzare

questa borsa quotidianamente e per qualsiasi

tipo di attività. Anche la nostra modella d'ecce-

zione, Bettina Delia Corte Locatelli, non puô più
fare a meno di questo accessorio sportivo e alia

moda.

Fr.88.-membridel mobileclub,
Fr.108.-non membri.



Aiutiamo i nostri allievi sulla via del
® successo!" Liceo sportivo

— Scuola commerciale per sportivi

^ Decimo anno scolastico di sport

o Ottavo e nono anno scolastico di sport

CO Interessato? Visiti il nostra sito internet
www.feusi.ch o ci contatti per una consulenza
personalizzata.

c leiisi
private partner school Scuola per sportivi

Alpeneggstrasse 1,3012 Berna
Telefono 031 308 33 80
e-mail sportschule@feusi.ch

Le lezioni sono in tedesco. www.feusi.ch

Traumeel

L'alternativa
omeopatica
moderna.

Nelle farmacie e drogherie.

Traumeel'
Per la cura di distorsioni,

lussazioni, contusioni

NUOVE COLLEZIONI

Catalogo „MULTI-TEAMSPORT 2006"
+

Flyer „ATLETICA LEGGERA / RUNNING

Da ritirare nei neqozi di abbigliamento sportivo,
oppure richiedili da erima al sito: www.erima.ch
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