Zeitschrift: Mobile : la rivista di educazione fisica e sport
Herausgeber: Ufficio federale dello sport ; Associazione svizzera di educazione fisica

nella scuola
Band: 7 (2005)
Heft: 5
Rubrik: Un impegno locale con ambizioni nazionali

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

mobile 5|05

Foto: Daniel Kasermann

Umbria

Osservatorio

Un impegno locale con
ambizioni nazionali

Per promuovere attivita culturali, sociali e di carattere professionale, sette annifa
in Umbria venne creata I'’Associazione docenti di educazione fisica (ADEF).

ttiva dal1998 nelle province di Perugia e Terni
Aedinserita nelcontestonazionale della Confe-

derazione delle Associazioni provinciali diplo-
mati Isef (CAPDI), TADEF promuove attivita culturali
sociali e di carattere professionale, nonché iniziative
dicoordinamentodeidocentidieducazionefisicavol-
te ad accrescerne il ruolo professionale nell’ambito
della scuola e della societa.

LADEF puntasull’aggiornamento professionale dei
soci, incoraggia la pubblicazione di studi e favorisce
scambi d’informazioni d’interesse comune con enti
ed associazioni similari in Italia ed all'estero, senza
tuttavia svolgere un’attivita sindacale.

Ununicumin Italia

Nel 2001, 'ADEF fu accreditata su scala nazionale co-
me ente per la formazione del personale della scuola
con decreto ministeriale.Questo importante incarico
furichiestoal Ministeroil qualericonobbe all'associa-
zioneil potenziale per svolgere corsidiformazionedel
personale anche su scala nazionale. La politica intra-
presa dall’ADEF & quella di proporre corsi di formazio-
ne peridocenticheoperanoinogniordinediscuolain
ambitonazionale, purrimanendooperativa,a tuttigli
effetti, prevalentemente nel territorio regionale.
Laspettativa dell’associazione & quella di offrire la
possibilita di frequentare corsi di aggiornamento e
formazione dando ai docenti varie opportunita.

Formazione e peso politico
Tra le varie proposte formative organizzate dall’ADEF
figurano anche incontri, tavole rotonde, convegni na-
zionali: a tal proposito si ricorda il convegno nazio-
nale del18 a 19 novembre 2000 svoltosi a Perugia dal
titolo «In unascuola europea parliamo dieducazione
fisica» e quello del 28 maggio 2005 tenutosi sempre
a Perugia dal titolo «<Movimento = benessere nella
formazione scolastica».

Trale prossimeiniziative siprevedonodegliincontri
di aggiornamento-formazione anche su aspetti tec-
nici come quello che verra attuato a breve termine

La rivista di educazione fisica e sport

su teoria e metodologia dell’allenamento: sara tenu-
to dal prof. D’Aprile, docente del corso di laurea della
facolta di scienze motorie dell’Universita di Perugia.
Attiva anche nella formazione pratica, 'ADEF ha pro-
posto a livello nazionale corsi su aspetti educativi-di-
dattici: € del marzo scorso la proposta di un corso di
sci finalizzato all’acquisizione di metodologie per un
correttoapproccioeducativoalloscialpinodapartedi
studentidieta compresatrai6edii8anni.

Ma l'associazione ¢ attiva anche su un piano poli-
tico. «Ricordiamo ad esempio — dice la prof. Patrizia
Moroncini presidente dellADEF fin dalla nascita del-
I'associazione - che nell'anno 2000 fu istituita una
collaborazione con il Comune di Perugia affinché nel-
le scuole elementari cittadine fossero ricavati spazi
idonei per svolgere le attivita motorie e sportive».
Nel 2004 fu invece 'ADEF ad essere contattata dal
Ministero della pubblica istruzione come organo di
consultazione per un parere sulla «Riforma Moratti»
e,in particolare, sulla scuola d’infanzia, primaria e se-
condaria di primo grado.

Sitratto diunarichiesta moltoimportante che con-
ferma il peso dell’'associazione ed il riconoscimento
ulteriore della valenza dell’accreditamento quale en-
te diformazione.

YPer saperne di piti si puo consultare il sito: www.adef.it
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