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Monitrice o monitore G+s

Barbara Boucherin, Capodelg formazione diG+s,
Contatto. barbara.boucherin@baspo.adrnin.ch
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Spunti

Docente di educazlone fisica

Roberta Antonini philippe gdottorein scienze dello sport

e professoressa alla scuold ur\\\/ersxtar'\a federale dello sport di Macolin:

|nsegnare ort significa soprattutto saperl catturaré {interesse dell'allievo: trasmetterg\'\
VentusiasmO er offrirgli un sostegn© concreto ed aiutariod non perdere |a fiducia

Prerequ'\s'\t'\ _unacertd pred'\spos'\z'\one

Alla gcuola un'\vers'\tar'\a federa\e dello sport di Macolin i\ ciclo di diploma dura tre anni,
durante i quali ghi studenti yengono formati per diventare docenti di sport pe' i| settor€
scolastico edextra sco\ast'\co.La formazione= che include un \ato pratico contutte |e attivita
fisiche (sport estivi, '\r\vema\'\, co\\ett'\v'\, ecc)eun \ato feorico che revede,tra \e altre cose,
\ approfond'\mento delle nozioni in scienze pbiologiche: ps'\co\og\che, motorie, cognitive € a
preparaz'\one di ricerche sc'\ent'\ﬁche _irivolged persone in possesso diuna maturita pro-
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Verso il traguardo con il giusto accompagnamento.

Ogni giorno assistiamo i nostri clienti nelle varie questioni in
materia di finanze. Spesso é sufficiente un po’ di tempo e una
consulenza personale per incanalare le cose nella giusta
direzione. Questi concetti di fondo ci guidanc anche nel nostro
impegno di sponsorizzazione sCOOL. Insieme alla Federazione

svizzera di corsa d'orientamento e alla squadra nazionale, con
questo progetto in sostegno delle giovani leve promuoviamo
I'attivita fisica dei giovani nelle nostre scuole. Perché siamo con-
vinti che una gioventu in forma sia fondamentale per assicurare
alla Svizzera un futuro di successo.

www.postfinance.ch Per i vostri soldi. PO StFi na n ce
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