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Prngntti a UyeIIq nazinnalR

Batte Federer —

risponde Svizzera
II 5 novembre2004èstato inaugurate ufficialmente

a New York, alla presenza di Kofi Annan, Adolf Ogi e Roger Federer, I'Anno
internazionaledello sport e dell'educazionefisica 2005.Gli scopi
principali dell'iniziativa sono il sostegno di istruzione,salute,sviluppo
e pace tramite lo sport ed il movimento.

Ly
ex consigliere federale Adolf Ogi e Roger Federer non de-

vono pero restare gli unici svizzeri a «muoversi» nel 2005.
1 Tutta la Svizzera deve impegnarsi a favore dell'Anno in-

ternazionale dello sport e dell'educazione fisica, sia a livello
internazionale che nazionale. Del gruppo che si occupa del-
la pianificazione e délia realizzazione delle varie attività
previste fanno parte l'Ufficio federale délia sanità pubblica
(UFSP), l'Ufficio federale dello sport (UFSPO), l'Ufficio federale
dell'agricoltura, delle foreste e del paesaggio (UFAFP), la Dire-
zione dello sviluppo e della cooperazione (DSC), la Commissio-
ne federale dello sport (CFS) e Swiss Olympic.

Uno sport, tre obiettivi
II Comitato nazionale si è posto i seguenti obiettivi:

Valorizzare lo sport in Svizzera aumentandone il prestigio a

livello sociale.

Incontrarsi... in movimento! L'anno dello sport deve far muo-
vere la Svizzera, creando occasioni di incontro a tutti i livelli,
dagli atleti di punta alle persone inattive.

Lo sport deve essere propagandato ed utilizzato come mezzo
della cooperazione alio sviluppo.

Sul sito ufficiale svizzero (www.sport2005.ch) per l'anno
internazionale dello sport si possono trovare informazioni e

novità, un calendario delle manifestazioni, consigli di
movimento per tutti, salvaschermo e altri prodotti legati all'evento.
Con una e-mail all'indirizzo info@sport2005.ch ci si pub inol-
tre abbonare alia newsletter pubblicata a scadenze regolari.

Ogni idea è la benvenuta
L'anno dello sport non dovrebbe tuttavia limitarsi ad informa-
re e a sensibilizzare, ma dovrebbe anche stimolare la popola-
zione svizzera a muoversi maggiormente e non soltanto nel
corso del 2005, pure in futuro. Uno dei numerosi progetti
previsti (v. riquadro a p. 22) è la settimana «La Svizzera si

muove». Ogni comune è invitato nella settimana fra l'Ascen-
sione e Pentecoste (dal 7 al 16 maggio 2005) ad organizzare uno
o più appuntamenti all'insegna del movimento per la popola-
zione tutta.

Al riguardo non ci sono limiti alla fantasia: peripli del lago
in bicicletta, movimento per tutti nelle strade chiuse al traffico
per l'occasione, Olimpiadi acquatiche nella piscina comunale,
una giornata senz'auto, una staffetta da un comune all'altro,
una giornata di gioco ed attività fisica per tutti e tanto altro
ancora... Il modo migliore e più efficace per realizzare questi
progetti è collaborare tutti insieme: comuni, società sportive,
scuole e privati cittadini.

Partecipare attivamente all'iniziativa vale la pena sotto di-
versi punti di vista: si conosce gente nuova, si fa qualcosa per
la propria salute e si pub scoprire uno sport nuovo. Inoltre, tutti

i comuni che si annunciano per organizzare un incontro di
movimento partecipano automaticamente adun'estrazione a
sorte con un primo premio di ben 20 000 franchi! I responsabili
comunali possono informarsi nel dettaglio ed iscriversi online
sul sito www.sport2005.ch
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Cos'altro si muove?
Lo sport nella cooperazione alio sviluppo
La Direzione per lo sviluppo e la cooperazione (DSC) del

Dipartimentofederaledegli affari esteri lavora affînché
lo sport venga riconosciuto-anche al di fuori della DSC

stessa - come valido mezzo per operare nel campo del-

la cooperazione alio sviluppo. Alio scopo ha avviato fra

I'altro una campagna diformazione presso le scuole (v. il

poster allegata a questo numéro). Maggiori informazio-
ni al sito www.deza.admin.ch/sport

Tutti alia ribalta
Swiss Olympic ha lanciato l'azione «Solidarietà fra le

société piccole e grandi» alio scopo di dar vita a nuove forme

di collaborazione partenariale sia a livello di société

sportiva che di federazioni, ad esempio con lo scambio

reciproco di sapere, esperienze e materiale. I migliori
progetti vengono premiati ogni mese. Per iscrizioni ed

informazioni vedi il sito www.fairplay.ch

Movimento nella natura
L'UFAFP organizza in primavera la Giornata internazio-
nale del bosco all'insegna del movimento, promuoven-
do varie attivitè fisiche all'aperto, mentre altre iniziative
sul tema dello sport nella natura sono previste nel corso

dell'anno. Per maggiori informazioni sugliappuntamen-
ti nella sua regione: www.silviva.ch/itw

Sostegno delle giovani leve svizzere
I giovani talenti di oggi sono gli olimpionici di domani.
La Fondazione Aiuto sport svizzero sostiene i giovani
che praticano sport di prestazione in Svizzera.Tutti pos-
sono collaborare, basta aderire allAiuto sport svizzero

nell'anno internazionale dello sport! Formulari di iscri-

zioneal sito www.aiutoallosport.ch

Macolin II
La Conferenza internazionale sport e sviluppo si terré per
la seconda volta dal 4 al 6 dicembre a Macolin, momenta

conclusivo e punto saliente dellAnno internazionale
dello sport edell'educazionefisica 2005. Macolin II vuole
fare il punto della situazionemostrandocosa ècambiato

rispetto alla prima conferenza del 2003 e come utilizzare
al meglio lo sport in qualité di strumento della coopera-
zioneallosviluppo.

> Oltre a questi progetti principali vi è inoltre una serie

di altri appuntamenti collaterali che mettono al centra il

movimento. Partecipi anche lei! www.sport2005.ch

>Campagna per coinvolgere 20 000 classi

Accanto a «La scuota in movimento» anche la Direzione

per lo sviluppo e la cooperazione del Dipartimento
federale degli affari esteri si rivolge alle scuole, con il
suo progetto «Sport - sfida globale». Con manifest'!,

filmati e materiale didattico vario (ivi incluse sequenze
motorie) si vuolefar conoscere agli allievi il tema dello

sport come mezzo dello sviluppo. La campagna è de-

stinata a 20 000 classifra il settimo ed il nono anno
scolastico. La documentazione pud essere richiesta al

sito www.sport2005.ch/scuole
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