
Zeitschrift: Mobile : la rivista di educazione fisica e sport

Herausgeber: Ufficio federale dello sport ; Associazione svizzera di educazione fisica
nella scuola

Band: 6 (2004)

Heft: 4

Rubrik: Vetrina

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Vetrina

Prnpnstfi rlirlRttinhR

A lezione di vita...
olimpica!

«C'era una volta un giovane che si chiamava Pelops. Si innamorô un giorno
di Hippodameia e...». Per conoscere il seguito del la storia dei Giochi olimpici e immergervi,
in compagnia dei vostri allievi, in questa magica atmosfera vi serve una cosa sola:

«SpiritoOlimpico nelle scuole», il nuovo manuale didattico pubblicato
da Swiss Olympic.

I
Giochi olimpici sono un awenimento che suscita interesse
ed entusiasmo non solo fra la popolazione adulta. Anche
i bambini ne sono affascinati! Perché allora non awicinarli

maggiormente a questo evento mondiale, prendendo spunto
dai Giochi che si terranno quest'anno ad Atene e stimolare del-
le discussioni costruttive con e fra di loro? Swiss Olympic, in oc-
casione dell'Anno europeo dell'educazione attraverso lo sport,
ha pubblicato un manuale pratico destinato all'insegnamento
scolastico. «Spirito olimpico nelle scuole», basato sulla Carta
Etica dello sport e su quella olimpica, offre un'efficace combi-
nazione fra concetti teorici ed esercizi pratici che aiuteranno
gli allievi delle classi dal terzo al sesto anno scolastico a scopri-
re ed apprezzare l'acclamatissimo appuntamento quadriennale

e lo spirito che lo anima sin dall'antichità. Nel manuale,
i docenti trovano degli spunti concreti ed interessanti in grado
di assisterli nel non sempre facile compito di trasmettere
durante le lezioni dei valori importanti quali il fairplay, il rispetto
e lo spirito di squadra.

Una settimana pervincere
In autunno, Swiss Olympic lancerà un concorso che dovrebbe
stimolare gli insegnanti ad organizzare una settimana olimpica

con una o più classi o addirittura con tutta la scuola. Per

facilitare il compito agli organizzatori, nella parte conclusiva
del manuale viene illustrato un esempio di programma, da
cui si possono estrapolare idee interessanti. E non è tutto! Gli
Scolari di tutto il paese potranno anche vivere e respirare
l'atmosfera olimpica durante il Festival Olimpico di Monthey
(VS), previsto dal 22 al 29 gennaio 2005.

Per partecipare al concorso
La documentazione per prendere parte al concorso va

inviata a Swiss Olympic Association, Entwicklung und

Ausbildung, Laubbeggstrasse 70, Postfach 606, 3000
Berna 22: concetto di base con idee, motivazioni, con-
tenuto e obiettivi, realizzazione (questi punti sono ob-

bligatori).II tutto puöeventualmente esserecompletato
da foto.disegni, vidéocassette, manifesti.ecc.

Swiss Olympic Association (Ed.): Spirito olimpico nel-
le scuole. Berna: Edizioni Scolari blmv, 2004. II manuale
puô essere richiesto aiseguenti indirizzi: www.blmv.ch,
e-mail: info@blmv.ch, Fax 031380 52 7o (Prezzo: Fr. 22-,
IVA compresa + spese di spedizione).

yCiXmate
...per I'analisi dello sport
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