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Proposte didattiche

Vetrina

A lezione di viia...

olimpica!

«C'era una volta un giovane che si chiamava Pelops.Siinnamoro un giorno
diHippodameia e...». Per conoscere il seguito della storia dei Giochi olimpici e immergervi,
in compagnia deivostriallievi,in questa magica atmosfera vi serve una cosa sola:

«Spirito Olimpico nelle scuole», il nuovo manuale didattico pubblicato

da Swiss Olympic.

ed entusiasmo non solo fra la popolazione adulta. Anche

ibambini ne sono affascinati! Perché allora non avvicinarli
maggiormente a questo evento mondiale, prendendo spunto
daiGiochichesiterrannoquest’annoad Atene e stimolare del-
le discussioni costruttive con e fradiloro? Swiss Olympic,in oc-
casione dell’Anno europeo dell'educazione attraverso lo sport,
hapubblicatoun manuale pratico destinato all'insegnamento
scolastico. «Spirito olimpico nelle scuole», basato sulla Carta
Etica dello sport e su quella olimpica, offre un’efficace combi-
nazione fra concetti teorici ed esercizi pratici che aiuteranno
gliallievi delle classi dal terzo al sesto anno scolastico a scopri-
re ed apprezzare l'acclamatissimo appuntamento quadrien-
nale e lo spirito che lo anima sin dall’antichita. Nel manuale,
idocentitrovano deglispunticoncreti ed interessantiin grado
di assisterli nel non sempre facile compito di trasmettere du-
rante lelezionideivaloriimportanti qualiil fairplay, il rispetto
e lospiritodi squadra.

I Giochi olimpici sono un avvenimento che suscita interesse

Per partecipare al concorso

W Swiss Olympic Association (Ed.): Spirito olimpico nel-

Una settimana per vincere

In autunno, Swiss Olympic lancera un concorso che dovrebbe
stimolare gli insegnanti ad organizzare una settimana olim-
pica con una o piu classi o addirittura con tutta la scuola. Per
facilitare il compito agli organizzatori, nella parte conclusiva
del manuale viene illustrato un esempio di programma, da
cui si possono estrapolare idee interessanti. E non é tutto! Gli
scolari di tutto il paese potranno anche vivere e respirare
I'atmosfera olimpica durante il Festival Olimpico di Monthey
(VS), previsto dal 22 al 29 gennaio 2005.

La documentazione per prendere parte al concorso va le scuole. Berna: Edizioni scolari bimy, 2004. Il manuale S

Mviatala'Swiss Olymnpic A ot Entuvickl d puoe.ss?renchlestoalseguentlmdlrrzzl:wwvv.blmv.ch, EK k/p‘s‘
YMPICASSCCIALIONAEIIVVICKU NI ZHLIN e-mail:info@blmv.ch, Fax 031380 52 10 (Prezzo: fr. 22.—,

Ausbildung, Laubbeggstrasse 70, Postfach 606, 3000 IVA compresa + spese di spedizione).

Berna 22: concetto di base con idee, motivazioni, con-
tenuto e obiettivi, realizzazione (questi punti sono ob-
bligatori). Il tutto puo eventualmente essere completato
da foto, disegni,videocassette, manifesti, ecc.

).( iXmate

...per I'analisi dello sport

__iXmate™ = pianificare - archiviare - analizzare =~
 iXmate™ &l primo libretto elettronico sul mercato composto da un computer personale
PC) e da un palmare Palm 0S. Esso a pianificazione e al controllo
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