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Formazione e scienza
100000 scolari in meno nel 2012

Dopo il forte aumento del numero di allievi registrato nell’'ultimo
decennio nelle scuole elvetiche, dovuto essenzialmente al baby
boom e all'immigrazione del Dopo guerra, entro il 2012 subentrera
invece un netto calo. LUfficio federale di statistica (UFS) prevede
infatti una diminuzione del 10% degli effettivi rispetto al 2002, cio
che rappresenta una riduzione di 95000 scolari a livello di scuola
dell'infanzia e di scuola obbligatoria. La tendenza al ribasso e da
attribuire in particolare alla regressione delle nascite dal 1992 e si
manifesta con delle importanti differenze a livello regionale e nei
vari livelli scolastici. Mentre nel periodo prescolastico si segnala gia
tutt’ora un calo, il numero di allievi iscritti alla scuola media livello |
dovrebbe invece continuare ad aumentare fino al 2005, prima dien-
trare pure in unafase di declino.

Per maggiori informazioni: www.education-stat.admin.ch
(tedesco e francese)

Rete sportiva europea
I vantaggi di centralizzare

Larete «European Network for Sport science, Education and Employ-
ment» sostiene la cooperazione a livello europeo di tutte le organiz-
zazioni e strutture impegnate nello e per lo sport in settori quali
I'insegnamento, I'allenamento, le federazione, la scienza, 'economia
e la politica. A questo scopo, nel 1994 fu fondata I'organizzazione a
scopo non lucrativo «European Observatoire of Sport Employment»
(EOSE) che centralizza tuttigli sforzi profusi per la creazione diistitu-
ti nazionali o regionali con il compito di armonizzare |la formazione
sportiva e le professioni dello sport.In questo contesto, 'EOSE svolge
il ruolo di organizzazione mantello e di banca dati centralizzata e
grazie al suo lavoro & stato possibile stilare un bilancio dell’evoluzio-
nein Europa dei mestieri legati allo sport durante I'ultimo decennio
e sviluppare una struttura di formazione omogenea per allenatori
riconosciuta a livello europeo.

Per maggiori informazioni: www.eose.org (inglese)

Museo olimpico
Ritorno allantichita

Immergersi nell'atmosfera dei Giochi olimpici dell'antichita, viaggia-
reattraverso il tempo, ritrovarsinel V secoloa.C, tre secoli dopo le pri-
me Olimpiadie percorrere lalunga maratona storica dell'Olimpismo.
Dal 27 maggio 2004 fino al 27 febbraio 2005, il Museo olimpico di
Losanna spalanca le porte all'esposizione «Destination Olympie»,
che accompagna il visitatore alla scoperta delle origini dei Giochi
olimpici: il giavellotto, le corse sui carri, la preparazione degli atleti...
Tutto in un’ambientazione tridimensionale. Gli organizzatori pro-
Pongono una ricostituzione di questo universo e grazie a degli effet-
ti speciali i visitatori giungeranno ad Elis, la citta in cui si riunivano
gli atleti un mese prima delle prove olimpiche. Nella «palestra» si
conosceranno invece le discipline antiche, mentre un passaggio at-
traverso gli alberi condurra ad Olimpia, la localita che per sei giorni
accoglieva le competizioni.
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«Pro’s in School»
Il beachvolley visita le scuole

Quialsiasi ragazzino sogna di entrare un giorno in palestra e di tro-
varvi la sua star del pallone preferita pronta ad insegnargli i segreti
del suo successo.Ebbene, questo sogno & diventato realta nel beach-
volley grazie al progetto «Pro’s in School», un’idea che persegue due
obiettivi:far conoscere la disciplina ai giovani frai12 ei19 anni attra-
verso lezioni particolari e contribuire allo sviluppo di questo sport.
Lanciato quattro anni fa, il progetto ha gia riscosso molto successo
eda maggioa giugno di quest’anno, le scuole interessate avranno la
possibilita di accogliere i membri dei vertici svizzeri di beachvolley
che elargiranno le loro conoscenze durante dei corsi di un’ora e mez-
za, due ore. Nonostante quest’anno le grandi star saranno meno
disponibili a causa dei Giochi olimpici, allievi e insegnanti potranno
vivere delle bellissime esperienze in compagnia dei campioni di
domani.

Contatto: Gabie Laffer,responsabile del progetto, Seftigenstrasse 23,
3007 Berna, 076 57130 00 0 031376 09 86.
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Sport scolastico nellAtene Olimpica

«Attiva il tuo corpo, apri la mente» & lo slogan coniato in occasione
dell’Anno europeo dell'educazione attraverso lo sport. Ma il 2004 €
anche I'anno che coincide con il ritorno dei Giochi Olimpici ad Atene.
Aquesto proposito la Federazione sportiva scolastica internazionale
(ISF) ha evidenziato I'evento con il motto «Lo sport scolastico incon-
tra Olimpias.

Una delegazione di 27 nazioni europee, tra cui la Svizzera, si sono
incontrate dal 24 al 28 marzo a Patras. A rappresentare |a Svizzera
sono stati scelti quattro studenti della classe sportiva della scuola
cantonaledilucerna e uno sportivo disabile.

Il programma & iniziato nell’antica Olimpia con la cerimonia
d’accensione della fiamma olimpica. Una fiamma che percorrera un
lungo percorso attraverso i continenti e che arrivera di nuovo ad
Atene perdare il via ai Giochi Olimpici.

In occasione delle competizioni amichevoli disputate dai giovani,
sono state formate dodici squadre contraddistinte con i nomi di
divinita greche e formate da sportivi provenienti da tutte le nazioni.
Sebbene gli atleti fossero seriamente impegnati, soprattutto nelle
gare di atletica e di nuoto, i risultati sportivi non erano importanti.
Ladelegazione svizzera e infatti tornata in patria con un bel quattor-
dicesimo piazzamento, ma soprattutto con un'esperienza indimen-
ticabile nel cuore.

Joachim Laumann

Prossimo numero

‘Salti

Saltare.Saltare eil modo piti semplice di opporsi alla for-
za di gravita, di vincere, anche se per un brevissimo lasso
di tempo, |la pesantezza. Saltare. Saltare con tutte le al-
ternative che comporta, € uno dei movimenti preferiti
daibambinie nel prossimo numero «mobile» ne esplora
individualmente e collettivamente le numerose sfaccet-
tature: saltare in alto, saltare lontano, saltare corretta-
mente. Sulle varie tecniche dei salti si esprimeranno
personaggidi alto calibro, atleti e non, provenienti dalle
discipline piu disparate.
Linserto pratico svelera invece tuttii segreti del mini-
trampolino illustrando le forme metodologiche per un
uso corretto di questo attrezzo.

«mobile» 4/04 uscira afine luglio 2004.
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Foto: Keystone/Chr.Charles Bowman

Salute
Bambini in movimento

Movimento e sport, sottolineano da tempo gli esperti, contribui-
scono allo sviluppo armonioso del bambino e dell’adolescente. A
chi desidera saperne di pit oppure agli insegnanti che vogliono
sensibilizzare su questo tema i genitori dei loro allievi, I'Ufficio
federale dello sport mette a disposizione gli strumenti elaborati nel-
I'ambito del progetto Infanzia attiva —vita sana. Si tratta di supporti
utili per la preparazione di serate con i genitori, work shop oppure
corsi di perfezionamento, senza dimenticare che I"'UFSPO puo dare
una mano a pianificare e ad organizzare tutte queste attivita.

Per maggiori informazioni: www.infanzia-attiva.ch

Un grazie di cuore ai nostri partner:

PLAKSLAA \VIIQT/A/

VISTA Wellness proponé
interessanti prodotti
ai membri del mobileclub-

rivella

Rivella garantisce Biokosma organizza
un'ultima pagina sempre  corsidi massaggio peri
attraentee presenta membri del mobileclub.
offerte nel mobilec/ub.
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