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Vista Wellness
Un pallone «mobile»

n collaborazione con il nostro partner VISTA Wellness SA offriamo
ai nostri lettori il pallone di «mobile». | membri del mobileclub
possono approfittare di una vantaggiosa riduzione.

Modello: Fitball Gymnic Plus, 65 cm diametro, di colore celeste e con
illogo di «<mobile».

Perilettori:Fr.37—invece diFr.43.—

Perimembridel mobileclub: Fr.31.—invece di Fr.43.—

(Nel prezzo &inclusa I'lVA; sono escluse le spese di spedizione.)

Ordinazioni: inviare il tagliando in basso a destra al mobileclub.
Della fornitura e della spedizione si occupa la ditta
VISTAWellness SA

2014 Bole, Telefono 032 84142 52
Fax 03284142 87

e-mail: office@vistawellness.ch

Compleanno «mobile»

Nuovo catalogo di VISTA Wellness

Globalance — Equilibrio e movimento

n questo numero di «<mobile» abbiamo

allegato il catalogo 2004 del nostro

partner VISTA Wellness. Sulla copertina
avrete sicuramente notato il tocco incon-
fondibile del nostro disegnatore difiducia
Leo Kiihne,cid cheattesta I'ottima collabo-
razione che esiste fra «mobile» e VISTA
Wellness!

Il concetto «Globalance», che suggeri-
sce equilibrio, forza, mobilita e coordina-
zione, non é rivolto soltanto agli adulti in-
teressati a mantenersi in forma o agli sportivi di ogni eta e livello,
bensi anche ai bambini impegnati nelle prime scoperte del movi-
mento. E voi, lettori di «<mobile», fate parte dei destinatari del mes-
saggiodi «Globalance»!

www.vistawellness.ch

Se desiderate ordinare ulteriori esemplari del catalogo scrivete o
telefonate a: VISTA Wellness SA, CP 48, 2014 Bole. Tel. 032 84142 52,
fax 03284142 87,e-mail: office@vistawellness.ch

Cinque candeline spente in compagnia

n compleanno in piena regola: una
grande festa con invitati sorridenti,un

menu originale con piatti provenienti
da tre regioni linguistiche del nostro paese,
qualche skatch divertente e tanta allegria.
«mobile» ha festeggiato cosi i suoi cinque
annidivita,cinque anniin cuilarivista ha sa-
puto ritagliarsi un posto al sole nel panora-
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ma della stampa scritta svizzera. E questo
grazie soprattutto allo spirito innovativo e
alla capacita di rispondere ai bisogni dei let-
tori che caratterizzano ogni singolo collabo-
ratore di «mobile». La festa del 15 gennaio
2004 & stata l'occasione per ringraziare tutti
coloroche,conil lorolavoro,hannofornitoun
prezioso contributo all’evoluzione, in tutti i

sensi del termine, della rivista: redattori, tra-
duttori, collaboratori, membri del comitato
diredazione, editori, sponsor, inserzionisti,...
Non resta che augurare a «<mobile» e a tutti
noi... cento e pit diquesti giornil

Una foto di gruppo prima di soffiare
tuttiinsieme sulle cinque candeline!

Foto: Gianlorenzo Ciccozzi
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er gli abbonati alla rivista «mobile»
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Club dei lettori p

La borsa «mobile»
Bella, sportiva e alla moda

ata come idea regalo per il quinto anniversario della rivista, la borsa

«mobile» ha riscosso un successone e abbiamo quindi pensato didare an-

che ai nostri lettori I'opportunita di sfoggiarne una a tracolla. Il disegno
originale,icoloriglamour,lacapienzaimportantee lastruttura resistente vi spin-
geranno quasi senza accorgervene ad utilizzare questa borsa quotidianamente
e per qualsiasi tipo di attivita. Perché oltre alla praticita, la borsa «mobile»
rappresenta un vero e proprio oggetto di culto bello, sportivo e alla moda. Un’o-
pinione, questa, condivisa anche dalla nostra modella d’eccezione: Bettina Della
Corte, due volte campionessa svizzera dei 100 e 200 metri, docente di educazio-
nefisica e collaboratrice di «<mobile».

Modello

35 X 34 X 12cm, disegniimpressi,tasca ester-
na munita di cerniera, rivestimento interno
bianco, piccola tascainterna.

Prezzo

membri mobileclub Fr. 88.-

non membriFr.108.-

Ordinazioni

tramite il tagliandoin basso a destra. Per do-
mande e informazioni telefonare al numero
0323276418

__________________________________________________ -
Ordinazione

Dainviare per posta o per fax a:
Redazione «mobile», UFSPO, 2532 Macolin,fax 032 32764 78

[0 Sottoscrivo un abbonamento annuale a «mobile» e aderisco
al mobileclub (Svizzera: Fr.50.—; estero: € 41.-).

[ Sottoscrivo un abbonamento annuale a «<mobilex»
(Svizzera: Fr.35.—/estero: € 31.-).

O Mi piacerebbe ricevere «mobile» in abbonamento di prova
(3 numeri per Fr.15.—/€ 10.-).

[ Sonogiaabbonatoa «mobile» e voglio aderire al mobilec/ub
(Fr.15~/€10.~all’anno). :

mobileYdi!

Gliscontisono riservati unicamente ai membri del mobilec/ub
(preghiamo i nuovi membridi compilare anche il tagliando a destra).

O Fitball «mobile»

[0 membri del mobileclub Fr.37-
(IVAinclusa) + spese di spedizione

0 non membri Fr.31—
(IVAinclusa) + spese di spedizione

O «Borsa mobile» Nome / Cognome
Indirizzo
U membro mobileclub Fr.88.— NPA/Localita
(IVAinclusa) + spese di spedizione

Telefono Fax

O nonmembro Fr.108.~

(IVAinclusa) + spese di spedizione Uso dei dati degli abbonati a scopi commerciali

Glieditoridi «mobile» prevedono che agli sponsor vengano messi a
disposizione i dati relativi agli abbonati per scopi commerciali. Se non

Nome / Cognome é d'accordo che i suoi dati personalivengano trasmessi agli sponsor
Indirizzo deve indicarlo espressamente qui di seguito.
NPA/Localit3 U Non voglio che i dati relativialla mia persona siano usati per
Tel scopi commerciali.
elefono Fax
Data e firma

Dainviare per posta o per fax a: mobileclub, Bernhard Rentsch, Data efirma

UFSPO, 2532 Macolin, fax 032327 6478
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