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Vettrina

I a liila «mnhilfi» rinnrn^

Un/a redattore/trice

La
rivista «mobile» mette a concorso un posto a

50%comeredattoredeH'edizionein lingua italia
na. L'incarico offre la possibilité di svolgere un'at-

tività redazionalevariata.comprendentela redazione
autonoma di articoli, la cura di testi esterni, la tradu-
zione di articoli dal tedesco e dal francese.il controllo
del buono stampa e la promozione della rivista in

Svizzeraeall'estero.
II posto verrà affidato ad una persona di lingua

madre italiana con buone conoscenze del francese e

del tedesco. È richiesta una formazione ed esperienza
nell'ambito giornalistico, unite, se possibile, ad una
licenza universitaria (preferibilmente nel settoredel-
lo sport e delle scienze dello sport) e intéressé per lo

sport.
Offriamo un ambiente di lavoro piacevole e stimo-

lante, ben integrato nelle strutture delI'Ufficio fede-

raledellosportdiMacolin.incuiopera la redazione.
Attendiamo la vostra candidaturaentroili4giugno

2003 al seguente indirizzo: Redazione della rivista
«mobile», Ufficio federale dello sport di Macolin,

2532 Macolin. L'entrata in servizio è prevista il 1° luglio
2003 0 in data da convenire.

Per infnrmazioni ri si pun rivnlgerp a

Nicola Bignasca.caporedattoredi «mobile»

(tél.0323276377).

M prnss

Gare multiple — una sfida maggiore

Idecatleti
sono considerati i «principi dell'atletica»,

anche se poi mancano le masse di seguaci e sono
in pochi a conosceredi persona un decatleta 0 un pen-

tatleta. Anche se a scuola l'atletica viene praticata (anco-

ra)e lodata come base per numerosealtrediscipline, non
ci si puö nascondere che si salta, si corre e si lancia molto

meno di un tempo. All'opposto il triathlon galvanizza

con distanze brevi, lunghe o lunghissime intere masse

di sportivi del tempo libera. Il prossimo numéro di

«mobile» non vuolecertoazzardare una valutazione dei

diversi sport che si basano su più discipline, ma gettare
uno sguardo critico alla situazione attuale. Oual è il fa-

scino del triathlon? Ouali modelli polisportivi vengono
praticati a scuola? Corne si présenta un allenamento di

base polifunzionale, ed entro quali limiti si possono
considerare (ed allenare) anche i giochicon la palia corne

gare multiple? Domande che affronteremo con l'aiuto
di diversi esperti,in un numéro variato.completatoda un

inserto pratico che rappresenta un verso e proprio «festival

multidisciplinare»!

«mobile» 4/03 esce afine luglio.

Formazione continua
dell'ASEF

iMl Eormazionpalla pratira nflpssiva npll'prlura?innp
fisica

Destinatari: questo seminario si rivolge agli animatori pedagogici
di educazione fisica ed ai maestri delle prime classi elementari.
Contenuti: il corso si basa sulla metodologia ecomprende una

relazione introduttiva.laboratori su terni diversi, sequenzedi lezio-

necon gli allievi ed una discussionefinale.Saràdistribuito gratuita-
mente vario materialedidattico.

Sono previsti inoltre: una presentazione del materiale didattico

disponibile, una relazione, momenti di scambio basati suIle esperi-
enzedei partecipanti e attività
ricreativee sportive.
Tasse di iscrizione: Fr. 70- membriASEF-,

Fr. 140-non membri.Spesedi vittoe alloggioa carico

dei partecipanti.
Direzionedel corso: Marcel Favre,Yverdon-les-Bains,

marcel.favre@seps.vd.ch e Corinne Meyer.

Luogo: Yverdon-les-Bains.

Data: giovedi/venerdi 30/31 ottobre 2003.
Termine per l'iscrizione: sabato 30 agosto 2003.

Sport nelle scuole professional!
Corso di perfezionamento in lingua francese
Destinatari: docenti di educazione fisica titolari di diploma federale;

docenti di scuola professionale abilitati ad insegnare educazione

fisica agli apprendisti;docenti di madrelingua italiana con buone

conoscenze del francese.

Contenuti: conseguenze del nuovo piano di studio quadro e dei

programmi d'istituto nell'insegnamentodi unihockey, badminton e

di terni legati a salute/prevenzione. Uno sguardo sulle conseguenze
dei nuovi manualididattici sulla pratica dell'insegnamentodello

sport. Scambi di esperienze sulla didattica specifica nell'ambito
delle scuole professionali. Perfezionamento personale.

Organizzazione: UFSPO /SFSM, Ernst Banzer, capo del settore sport
nelle scuole professionali,tel. 032 327 6111.

Animazione: Olivier Chaignat ed altri.

Luogo: Delémont.
Data: da mercoledi 29 ottobre a giovedi 30 ottobre 2003.
Termine per l'iscrizione: 31 agosto 2003. Il numéro dei partecipanti è

limitatoa24.

Un grazie di cuore ai nostri partner:

Rivella garantisce
un'ultima pagina sempre
attraente e présenta
offerte nel mobileclub.

BIOKOSMA
NATURAL COSMETICS

Biokosma organizza
corsi di massaggio per i

membri del mobileclub.

Gli abbonati di «mobile»
trovanoallegato il nuovo
catalogodel nostro
partner VISTA Wellness.
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Ci congratuliamo con gli oltre 200'000 partecipanti che il 23 maggio 2003 con il loro
impegno sportivo hanno stabilito un nuovo record mondiale nel quadro del progetto sCOOL
di corsa di orientamento.

PostFinance è orgogliosa di aver sostenuto questo progetto innovativo.
www.postfinance.ch
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