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Il pifirifi nRlIn spnrt (3a)

Puma — nuovo slancio
grazie ai «runner»

Alti e bassi non sono prerogativa del mondodello sport,come ha avuto
mododi sperimentare sulla propria pelle la Puma,ditta produttrice di articoli sportivi.
Colin Ramp, responsabile del le relazioni pubbliche, racconta la storia di una
ricostruzione coronata da successo. RalphHunziker

Le
cifre relative al 2002 fanno pensare

ad un anno positivo. È sempre stato
cosï? Colin Ramp: negli ultimi anni

abbiamo vissuto un'incredibile crescita;
nel 2002 la cifra d'affari è aumentata del
52,1 % a 909.8 mio di Euro e per quest'an-
no ci aspettiamo un ulteriore aumento.
Pensare che solo nel 1994 la Puma era
arrivata al punto più basso. Dal 1996 è

iniziata la ripresa, con la «ricostruzione»
dei prodotti e del marchio. Il settore dei
prodotti per la corsa assume un ruolo
importante e puo trarre vantaggio da

un'immagine pubblica ottimale sotto
l'ottica del lifestyle. In questo come in
tutti gli altri settori cerchiamo di ottene-
re un collegamento diretto fra sport e

lifestyle.

1 vostri prodotti vengono elaborati se-

guendo il principio della diversificazione
° della specializzazione? Oltre ai prodotti
Per il calcio, il tennis e a scarpe per il tempo

libero uno degli articoli più venduti è

la Scarpa da corsa. In questo ambito alia
Puma abbiamo tre settori: «Stabile
Cushioning» (stabilità), «Cushioning» (al-
lenamento) e «Lightweight» (gara). Una
Scarpa usata per la corsa deve innanzi-
tutto ammortizzare, sostenere e condur-
te. Altre caratteristiche altrettanto im-
Portanti sono poi la protezione, owero
offrire al cliente la massima sicurezza
Per quel che riguarda articolazioni, ten-
dini e muscoli, e la resistenza delle suole,

per consentire un buon funzionamento
anche dopo molti chilometri. Visto e

considerate che fra il 60 ed il 70 % della po-
polazione fa troppo poco movimento,
sono frequenti indebolimenti muscolari
e tendinei nonché malformazioni del

piede cui la Scarpa deve poter owiare.
Ecco quindi che il settore più importante
è quello del «Cushioning».

L'acquisto di una nuova Scarpa non è sempre

facile. A cosa bisogna prestare atten-
zione? Innanzitutto deve essere adatta
al piede Con una consulenza compétente

(sulla base dell'uso, numéro di unità
d'allenamento, stile di corsa e terreno.ti-
po del piede, eventuali difetti o disturbi)
si puo trovare la soluzione ideale per il
singolo a tutto vantaggio della salute.

Purtroppo nell'acquisto di una nuova
scarpa l'estetica continua ad avere un'ec-
cessiva importanza. Anche Puma non
puô rinunciarvi del tutto e si sforza di
produrre scarpe tendendo conto sia della

funzione che dell'estetica.

Arrischiamo uno sguardo al futuro; che

scarpe porteremo fra cinque anni? Una
cosa è certa, la muscolatura del piede
non migliorerà, anzi! Pertanto bisognerà
puntare sulla prevenzione. Chi sottopo-
ne il suo corpo e i suoi piedi a sforzi in-
tensi non deve trascurare il rafforza-
mento muscolare. Le scarpe si sviluppe-
ranno ulteriormente ma non potranno

sostituire il rafforzamento muscolare.
Noi cercheremo di migliorare le

propriété di conduzione e di ammortizza-
zione.

Meno andiamo a piedi nudi e più calziamo

scarpe, meno alleniamo i muscoli del piede

con conseguente aumento delle lesio-
ni. Perché continuare a portare scarpe? Si

tratta purtroppo di un dato di fatto della
nostra société del benessere. Bisogna ri-
cordare che i nostri piedi non sono fatti
per sopportare per lunghi periodi carichi
203 volte superiori al peso del corpo. Dal
canto nostro pensiamo che sia nostra
compito progettare scarpe che con le lo-

ro elevate caratteristiche tecniche pro-
teggano il neofita dal rischio di farsi
maie. D'altra parte, poi, gli atleti di punta
avranno sempre bisogno di scarpe ade-

guate, e noi intendiamo aiutarli.

Per orientarsi meglio
Agli appassionati di corsa che non si sentono
ben consigliati nell'acquisto delle scarpe rac-

comandiamo il CD informativo, il materiale
didattico e la guida con i consigli per la ven-
dita di scarpe da corsa. Il tutto puô essere
ordinate gratuitamente presso Puma all'indi-
rizzo e-mail: info.ch@puma.com.
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Bienne - Svîzzera
45.esima Corsa dei 100 km
Maratona 42,2/21,1/10,5 km
Kids Run 0,5-3,0 km
Iscrizioni ed informazioni:
Courses de Bienne, CP 224
CH-2560 Nidau, Svizzera
Tel.++41 (0)32 331 87 09
Fax++41 (0)32 331 87 14

Internet: www.100km.ch
E-Mail: lauftage@compuserve.com
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Costruiamo rivestimenti
per ogni esigenza,
indoor e outdoor

FLOOR

Sport- und Bodenbelagssysteme AG

Bächelmatt4 *3127 Mühlethurnen
Tel. 031 809 36 86 • m.wenger@floortec.ch

Christelirain 2 • CH-4663 Aarburg
Tel. 062 791 12 63

Schachenstrasse 15a • CH-6010 Kriens
Tel. 041 329 16 30

PERMANENTE AUSSTELLUNG
IN MÜHLETHURNEN

Bergfrühling «Viola»

Brunftzeit der Rothirsche im Schweizerischen Nationalpark

Herbstleuchten

Spezielle Angebote und Programme für Schulen, Studiengruppen

& Vereine
Grosse Auswahl an vielfälltigen Gruppenunterkünften in der
Umgebung des Schweizerischen Nationalparks

Weitere Informationen:

TOP Engadin CH-7524 Zuoz

Tel +41 (0)81 851 20 20 Fax +41 (0)81 851 20 24

info@topengadin.ch www.engadina.ch

peril nuovo catalogoacoloridi
I 156 pagine. Inviare per posta o

ordinäre il catalogo per E-mail

All nu

mi&mXxŒil
I professionisti per camping e trekking

Hedwigstrasse 25 Tel 013833838
CH-8029 Zurigo 7 Fax 013821153

www.spatz.ch

* Oltre 60 modelli di tende (in esposizione permanente), sacchi a pelo, materassini,

jßtöl zaini, sacche per la bicicletta, abbigliamento, accessori per il camping... www.spatz.ch
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