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Fra
poco ci siamo, tocca agli svizzeri. ciata una dimostrazione di sei alpino-si ra (scuole di sport sulla neve, université,

Una sola dimostrazione per illustrare stanno utilizzando quattro attrezzi diver- formazione di allenatori e monitori). L'uso

Tintera filosofia elaborata nell'am- si.llcrescentebrusioedicommentianche di diversi attrezzi è il cavallo di battaglia
bitodi«SportsullaneveinSvizzera».Sono eccitati di chi mi sta intorno mifannoca- a tutti i livelli di formazione. In gennaio
agitato e mi chiedo continuamente se pirecheilmessaggioèpassato:unaforma sitieneil prossimocongressolnterski.de-
riusciremo a far passare il messaggio. E unica di movimento per quattro attrezzi! dicatoalterna «Snowsports-theFuture»,
finalmente si parte, dal pendio spuntano E pensare che molti degli esperti se ne e già ci si chiede come sarà appunto que-
prima le teste, poi il busto dei quattro sono resi conto solo quando hanno visto stofuturo.
sciatori.Si muovonocon sincronismoerit- gli attrezzi... Grazie ad ausili didattici altamente tec-

mo. Forse gli spettatori intorno a me pen- Sono ormai passati quattro anni da nologici.checiconsentonounlavorosem-
sano già che si tratti del le solite serpen- questo momento per me rivelatore.vissu- pre più facile e migliore con le immagini
tine a stretto raggio. Quando il pendio to a Beitostolen, in Norvegia. La filosofia ed i filmati, possiamo soddisfare sempre
sifa ripidosi possono vederegli sciatori a deliaformazione.altemponuovadizecca, meglio i bisogni degli allievi. Non va di-

figura intera.Contemporaneamente i pre- ha ormai preso piede in tutte le forme di menticato infatti che il dialogo perma-
senti realizzano che-sebbene sia annun- istruzione degli sport sulla nevein Svizze- nente preconizzato nella nuova filosofia

mobile 6102 La rivista di educazione fisica e sport



délia formazione non puô basarsi sut solo

colloquio ma deve piuttosto includere
anche le immagini (digitali) e suscitare
emozioni nel cliente. Sfruttiamo al meglio
le opportunité che la moderna tecnologia
mette a nostra disposizione! Attenzione
perô; per avere risultati ottimali si deve

saper utilizzare il materia le (a volte sofisti-
cato) di cui si dispone, che puô rivelarsi un

vero«asso nel la manica»!

Urs Rüdisühli

urs.ruedisuehli@baspo.admin.ch
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découvrez les nouveautés de l'hiver
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Appelez-nous et recevez gratuitement le nouveau catalogue hiver Stöckli 2002/03
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