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Swiss dominica sports coaperation

Collaborazione frale

ha sostenuto un programma disviluppo nel campo dell’educazione, dei giovani e dello sport nella

Per il tramite del progetto «swiss dominica sports cooperation»,la Confederazione

Dominica,un’isola delle Piccole Antille. Abbiamo parlato con Fernando Damaso di questa
straordinaria esperienza.

Eveline Nyffenegger

obile»: quando é stato avviato il pro-
<< m getto, e come vi si & giunti? Fernando
Ddmaso: all'inizio, due studenti del-
l'universita di Zurigo affascinati dalla Dominica
hanno pensato di trasformare questa isola di
789 km? e con 70000 abitanti in una sorta di
Macolin. Dopo qualche anno di sforzi e vista 'am-
piezza del compito che si erano prefisso, hanno poi
chiesto aiuto all'UFSPO. Nel 1996 il ministro dell’e-
ducazione, della gioventu e dello sport della Domi-
nica ha svolto un viaggio in Svizzera per chiedere
ufficialmente 'aiuto del nostro paese. Nel 1997 la
Direzione perl'aiuto allosviluppo e alla cooperazio-
ne internazionale accordava un contributo finan-
ziario per un progetto della durata di 4 anni.

Un manuale per la Dominica!

Pintroduzione di giochi sportivi e la fab-
azione di semplici attrezzi sportl

ttnn casa. Acompletarelltutto S|tro

Il manuale di educazione fisica per le
scuole, IN MOTION Manual for phy5|cal
educatlon in Dommlcan scho

mentazione di 630 paglne sudc
~ capitoli che trattano sia le noz
che fondamentali che gli
dell’insegnamento nelle |
bligo (due cicli,da 5 a 8 ann

DOMINICA

34

SPORTS COOPERATION

Qual era la situazione sul posto? Le difficolta da su-
perare eranonotevoli;siamo partiti con un progetto
completamente nuovo, subito adattato alla realta
locale incontrata. La maggior parte dei docenti in-
fatti non aveva alcuna formazione di pedagogia,
anche perché sono i giovani piu dotati che al termi-
ne dell'iter di istruzione passano direttamente ad
insegnare.La scuolamagistrale & accessibile soload
una minoranza fra di loro, dietro raccomandazione
del direttore della scuola nella quale insegnano.
Non esistono programmi di insegnamento del-
l'educazionefisica,la pratica dipende dall'interesse
dei docenti e dalla buona volonta dei direttori.
Inoltre, le infrastrutture sportive (campi, palestre,
documentazione didattica ecc.) sono praticamente
inesistenti, come inesistenti sono le attivita asso-
ciative (club, federazioni,ecc.).
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due parti delfoceano

In concreto, in cosa consiste il vostro lavoro sul posto?
Abbiamo organizzato uno scambio fra studenti; in
un primo tempo i futuri docenti di educazione fisi-
ca della Dominica sono venuti a Macolin per essere
formati, poiéstatalavolta deglistudentidi Macolin
prima e di Zurigo poi a recarsi all'estero. Abbiamo

campo, per meglio determinare quello che si vuole
fare. Naturalmente le esperienze accumulate e il
manuale stesso,che harichiesto unnotevolelavoro,
possono tornare utili per altri progetti, ma bisogna
checisialavolonta politica. Pud darsichel'ONU, per
iltramite del suo rappresentante perlo sport, Adolf

visitato tutte le scuole e dato vita a seminari obbli-  Ogi, possa svilupparele sinergie esistentiin tal sen-
gatori di una decina di giorni per tuttiidocentiin-  so.

caricati dell'educazione fisica o della formazione di
questiultimi. Lidea di fondo? Investire nella gioventu e nell'edu-
cazione significa investire nel futuro in vista di una

societa migliore pit prosperal

Cosa ha portato il progetto a livello d’'insegnamento
dell’educazione fisica a scuola? Il manuale - elabo-
rato di concerto - costituisce un elemento determi-
nante perlosviluppo dell’educazione fisica a scuola
nel Commonwealth of Dominica e corona la colla-
borazionefraidue paesiinteressati. Attualmentein
ogniscuola della Dominica c’¢ un docente incarica-
to di sport in grado di lavorare con tale strumento
didattico (vedi riquadro).

Un’esperienz
Martin Késer ha fatto
della SFSM di Macc
posto, sia lui ct

a per un mese. Sul
r, Martina Odermann,

Sono previsti altri progetti simili? Prima di siglare un
altro contratto dicooperazione, si dovra provvedere
ad un’analisi delle condizioni che si incontrano sul

mi attrezzi. Le nostre giornat: no molto dense diimpegni: al
mattinoinsegnamento nelle scuole dell’obbligo, nel pomeriggio
sport facoltativo e per quel che mi riguardava, due volte a setti-
mana allenamento con la nazionale di pallavolo. Una volta alla
settimana, poi, riunione fra di noi per un breve scambio di espe-
rienze. Abitavamo presso privati e tutti gli spostamenti si face-
vano a piedi, vista la mancanza di mezzi di locomozione.

Nella Dominica gli allie i vanno a scuola solo di mattina, de-
vono indossare I'uniforme scola: e sono molto disciplinati.
Partecipavano con vero | re di educazione fisica,
mentre sembravano mo
vo nel pomeriggio. For
frai3oedi3sgradi.
di fare e di imparare d
basi fisiche ma di scar
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