
Zeitschrift: Mobile : la rivista di educazione fisica e sport

Herausgeber: Ufficio federale dello sport ; Associazione svizzera di educazione fisica
nella scuola

Band: 3 (2001)

Heft: 1

Artikel: Una nuova formazione al passo con i tempo

Autor: Rentsch, Bernhard

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-1001936

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.10.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-1001936
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


UFSPO

Sniinla iinivprsitaria prnfR,s,sinnen riplln spnrt

Una nuova formazione
al passo con i tempi
Con l'inizio dell'attuale ciclo di studi 1999-2002 la formazione dei

maestri di sport presso la Scuola federale dello sport di Macolin è stata
inserita a pieno diritto nel panorama dellescuole universitarie
elvetiche,ed ha subito i necessari adattamenti. E già si pensa e si inizia
a lavorare su ulteriori adattamenti, mentre per l'autunnoè previsto
l'inizio del secondo ciclo di studi.

Bernhard Rentsch

La
scuola universitär^ professionale fe¬

derale dello sport (SUPFS) è parte del la

SUP di Berna e partner délia rete nazio-
nale svizzera degli istituti superiori dello

sport. Le modifiche cui è stata sottoposta la

tradizionaleistruzionedei maestri di sport di

Macolin, a lia luce delle modifiche vissute nel

campo délia formazione, risponde ad una
improcrastinabile esigenza: «Da sempre of-
friamo una formazione diottimaqualità, ma
finora essa non era ancorata e riconosciuta
nel panorama délia formazione, in costante
evoluzione nel nostro paese» spiega il re-

sponsabile délia scuola professionale Max
Etter. «Abbiamo voluto offrire ai nostri stu-
denti effettive opportunité di lavoro con un
riposizionamento dei nostri corsi.Si trattava
in primo luogo di dare a chi studia da noi la

possibilità di lavorare nel campodella scuola

e di aprir loro la strada per un perfeziona-
mento a livello universitario. Esigenze che

non sarebbe più stato possibile soddisfare
senza il riconoscimento corne scuola univer-
sitaria professionale.»

Un ciclo di studi triennale
La formazione offerta délia scuola universi-
taria professionaledellosportdiMacolin per
il momentocomprendetre curriculi:

• Studio di diploma triennale (inizio ogni
due anni con classi di una trentina di stu-
denti pervolta).
• Moduli di studio cosiddetti in rete per chi
studia sport aile université.

• Formazioni post diploma
- moduli di specializzazione per gli ex

studenti di Macolin

- corsi sutemi legati alletossicodipen-
denzeeallosport

-formazione e perfezionamento per
docenti di scuole professionali

-corsidi diploma perallenatori AOS

- corsi di perfezionamento speciali
Il ciclo di studi triennale si rivolge a chi

dispone di una maturité professionale e
intende formarsi nel campo dello sport.
Secondo Max Etter l'ampliamento su tre anni è

molto va ntaggioso:«La formazione sull'arco
di due anni era molto compatta e lasciava

perforza di cose (troppo) pocospazio per
la formazione personale dei futuri
docenti, pur molto importante. Attual-
mente gli studenti hanno più opportunité

di ampliare le proprie competenze
personali.» L'ammissione avviene in base ad

una procedura basata su test teorici e una

prova pratica di attitudinefisica.

Lo sguardo sempre rivolto al mercato
La formazione di base.strutturata su due se-

mestri, intende trasmettere alio studente le

basi sia scientifichechepraticheper lafutura
attivité e si conclude con un primo esame
propedeutico.Segue una formazione specia-
lizzata - in quattro semestri - in cui si pro-
cede da un lato all'approfondimento delle
basi acquisiste in precedenza edall'altro alla

specializzazione, che prevede almeno un

campo professionale principale e due secondare

Dopo il quarto semestre si deve soste-
nere il secondo esame propedeutico. La

formazione, che si conclude con gli esami di

diplomaed un lavoro di diploma, a pre la strada
essenzialmente ad una attivité come specia-
lista nel campo dello sport concorrenziale
sul mercato del lavoro e corne docente di

sport nelle scuole professionali.
«La nostra formazione deve guardare

sempre di più al mercato» ribadisce Max
Etter riferendosi aile possibilité di perfezionamento.

«Gli studenti durante la loro formazione

devono essere coinvolti continua-
mentein progetti,sia in corso che nuovi.
Anche loro - oltre aile basi pedagogiche -
devono acquisire una mentalité percosi dire
commerciale.» Alio scopo si dovrebbe poter
offrire uno studio ancora più modulare, in

modo da essere più flessibili perunacollabo-
razionecon partner esternie riuscire a genera

re le necessarie risorse. Per ilfuturo sembra
inoltre irrinunciabile una formazione a sca-
denze annuali (attualmente biennale).
«Tutto ciô rappresenta una grande sfida per
la nostra istituzione, ma non possiamo ri-
nunciarvi, se non vogliamo restare esclusi
dall'evoluzione in corso sul <mercato del-
l'istruzione>efarci supera re da tutti gli altri.»
Con il riconoscimento e le competenze spe-
cialistiche personali di cui la scuola dispone
Etter è convinto comunque che la nuova
scuola possa presentarsi in modoconcorren-
zialesul mercato.

Ampliare la formazione post diploma
In futuro sempre maggiore importanza
verré attribuita alla possibilité di una formazione

post diploma modulare, rivolta in

primo luogo a chi ha frequentato i corsi délia
SFSM negli anni passati e agli studenti degli
altri istituti universitär! di sport. In partico-
laresi possonofrequentarei corsi dei diversi

campi professionali.D'altrocanto.ititolari di
un diploma di Macolin possonoaccedereper
il perfezionameno ad altre scuole universitäre

professionali e a formazioni superiori nel

campo pedagogico.

~ 2004

In
autunno inizia il secondo ciclo di studi presso la SUPFS di Macolin.

Gli esami di ammissione sono previsti per l'estate. La documentazione

per le domande puô essere richiesta presso: Scuola universitaria
professionale federale dello sport, Segreteria, 2532 Macolin, telefono 032/327 6470,
0032/32762 54,fax 032/327 63 56, E-mail office@efhs.bfh.ch 0 scaricata dal sito

www.baspo.ch. L'iscrizione deve pervenire corredata da tutti i documenti
richîesti, entro il 31 marz0 200i.
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Scuola universitaria professionale
Ciclo di studi 2001—2004 in educazione fisica e sport
(Formazione di maestri di sport di Macolin)

II
prossimo ciclo di studi per maestri di sport diplomati del la Scuola universitaria

professionalefederaledi sport (SUPFS) di Macolin inizierà nell'ottobre del 2001. La

formazione, strutturata su tre an ni, pone l'accento su Ile scienze dell'educazione, le

scienze dello sport, una formazione pratica e metodologica ed una formazione
professionale specifica.

Condizioni d'ammissione
• Buona cultura generale.

• Maturità professionale osuperarnenlodi un

esame basatosulle materie di cultura generale
affrontate fiel corso délia maturità professionale.
Ouesto esame viene organizzato dal Centre de

formation professionelle (CFP,Biel/Bienne).Sono
ammessi solo candidati che abbiano svolto

almeno tre anni di scuola dopo quella dell'obbligo.

• Capacité di seguire i corsi in francese e in tedesco.

• Certificate di buona condotta.

• Buorostato generale di salute.

• Buoneattitudinifisiche; capacité ed abilité speci-
fiche per la ginnastica agli attrezzi, l'atletica, il

nuoto ed i tuffi, i giochi, la ginnastica e la danza.

• Certificatedisamaritanodélia l.ega svizzeradei

samaritani.

• Brevette niella Société svizzera di saivataggio.

• Riconoscimento corne Monitore 1 in almeno
due discipline G+Soformazione giudicata
équivalente.

Termine per le iscrizioni
31 marzo 2001 (consegna délia documentazione di

iscrizione).

Procedura di ammissione
• Testattitudinali (esami pratici) dal 28 al 30 maggio

2001.

• Esame di cultura generale per i candidati privi di

maturité professionale o di formazione giudicata
: équivalente: nel mese di giugno 2001.

Inizio del ciclo di studi
Stage pratico di due settimane nel periodo fra i test
attitudinali e l'inizio dei corsi. Il ciclo di studi inizieré il

15 ottobre 2001.

Informazioni
La documentazione sugli studi SUPdi sport e la

documentazione per l'iscrizione possono essere richieste
dal mese di dicembre 2000 presso la Scuola universitaria

professionale di sport di Macolin, segreteria,
2532 Macolin, tel. 032 237 62 54.

Internet: www.baspo.ch
E-mail: office@efhs.bfh.ch

BASPO Bundesamt für Sport Magglingen
OFSPO Office fédéral du sport Macolin
UFSPO Ufficio federale dello sport Macolin
UFSPO Uffizi federal da sport Magglingen
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