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www.swissolympic.ch

Nuova veste per swiss olympic

Gianlorenzo Ciccozzi

a pagina dell’ex AOS si presenta con

unanuova veste,oltre che conunnuo-

vO nome; una pagina iniziale grafica-
mente riuscita, chiara, elegante nella sua
essenzialita. Gli autoridel sito hanno scel-
toinfattidi dedicare lahome page alla so-
la accoglienza del visitatore, che per acce-
dere alle informazioni vere e proprie deve
poi innanzitutto selezionare la lingua. E
qui,ahinoi,possiamo scegliere fra tedesco
e francese, soluzione politically uncorrect,

di organizzazioni elvetiche, che curano
nella quasi totalita dei casi almeno il tri-
linguismo. Diamo comunque alla
vecchia/nuova istituzione il beneficio del
dubbio, certi che qualcosa si sta facendo
anche per tener conto delle esigenze
dell’italofono. Il contenuto é presentatoin
modo abbastanza chiaro, suddiviso in di-
verse sezioni quali, news, chi siamo, swis-
solympic, lotta al doping, sport di punta,
comitati, questioni fondamentali, forma-
zione, manuali (per i responsabili dei me-
dia e per le federazioni sportive), manife-

soprattutto sesi pensaadaltrisitidigran-  stazionie contatti.

www.dopinginfo.ch
Se lo conosci non ti rovina

nche se 'argomento é stato gia trattato nella nostra rivista, vale sempre

la pena ditornare su questa vera e propria piaga dello sport, non soltan-

to elvetico e non soltanto ai massimi livelli. Con il sito dopinginfo i re-
sponsabili della prevenzione siimpegnano a fondo per chiarire la situazione
siaagliatleti sia a quanti stannoloro intorno, offrendo basi scientifiche, lega-
li e materiale vario a supporto dell’iniziativa. Curato dall’lstituto di scienza
dello sport dell'Ufficio federale dello sport di Macolin (come dire che ci fac-
ciamo pubblicita in casa), il sito si presenta chiaro ed informativo, con diversi
argomenti suddivisi in cinque grandi settori: novita (chissa perché tutti si
ostinano a mettere una rubrica news anche se poi le novita finiscono quasi
sempre per nonessere cosinuove),doping (conapprofondimentiscientificiin
materia), media, link e glossario.
Uno sforzo lodevole, quello degli autori, che recepiamo positivamente anche
se parecchio materiale viene poi pubblicato soltantoin francese e in tedesco.
La voce doping ci presenta ad esempio una lista del doping (link) in francese,
con collegamento a swissolympic, alla voce farmaci autorizzati troviamo un
foglio esplicativo (in francese e tedesco), una lista pit dettagliata per medici
e farmacisti (francese e tedesco) e una Hotline da fr. 2.40 al minuto. Final-
mente, alla voce Media, sezione «materiale informativo» troviamo poi infor-
mazioniesaustivein italiano.Niente dinuovo,vistoche sitratta difascicoli, vi-
deocassette e materiale didattico editi dall’'UFSPO annifa,ma pur sempre va-
lidi ausili per chi intende fare della prevenzione attiva. Un sito che vale |a pe-
nadivisitare... m
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www physioswiss.ch

Dedicato ai fisioterapisti

uasi per caso, navigando in rete, ci siamo imbat-

tutti in questo sito della Federazione Svizzera

dei Fisioterapisti FSF. Si tratta delle pagine di
un’associazione professionale, che come tale si ri-
volge non al grande pubblico,maai propri affiliati,ma
che a nostro avviso puo risultare piacevole anche per
il lettore pit curioso. Molte le voci trattate, che vanno
dall’organizzazione al profilo professionale passando
per servizi,formazione/ricerca, salute, ecc.
Fra le altre informazioni abbiamo scoperto nel sito la
pagina dell’associazione gemella in Italia. Di per sé si
presenta molto scarna, con molte parti «in costruzio-
ne», ma alla voce «pubblicazioni» troviamo poi ad
esempio un libro che potrebbe risultare interessante
(quale? Beh, basta andare a vedere: www.aitr.it/pub-
blicazioni/index) m
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