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Palestra Sport-Toto

Una nuova casa
perigiochi di squadra

Inaugurata alcune settimane orsono, la nuova palestra Sport-Toto a Macolin, prevista co-
me impianto destinato esclusivamente ai giochi sportivi al coperto, viene incontroad un
importante bisogno.In particolare convince per la sua architettura semplice e la massima
funzionalita grazie a soluzioni flessibili che si adattano alle diverse esigenze.

Bernhard Rentsch

al nome: la nuova palestra, costruita

con un investimento di circa 18 milioni
difranchi nei pressi della vecchia palestra
diMacolin,é stata finanziata per metacia-
scuno dalla Associazione olimpica svizze-
ra AOS e dalla Societa Sport-Toto, da cui la
denominazione ufficiale.

Sitrattadi unimpiantodestinato esclu-
sivamente ai giochi sportivi, con dimen-
sioni previste appositamente a questo
scopo, che colma una lacuna che iniziava
lentamente a farsi pesante. La palestra ri-
sponde alle norme previste per le compe-
tizioniinternazionalidellediverse discipli-
ne ed & quindi in grado di ospitare oltre
agli allenamenti anche gare e tornei. In
primo luogo serve per i corsi e le altre oc-
casioni di formazione, mentre le competi-
zioni dovrebbero avervi luogo solo in casi
eccezionali.Seda un latoinfattidispone di
una capacita di 400 spettatori, dall’altro i
collegamenti ed i parcheggi di Macolin
non consentono di organizzare manife-
stazioni di grande rilievo.Grazie a paretia
scomparsa, la palestra puod essere suddivi-
sain superfici's 03 consentendo una no-
tevole flessibilita nella pianificazione del-
I'uso. Il pavimento in listelli di legno - ca-
ratterizzato da una notevole elasticita — &
stato scelto in base a considerazionidi or-
dine tecnico (saltierimbalzidella palla) ed
e particolarmente adatto aglisport con la
palla. Lilluminazione con luce naturale &
garantita essenzialmente con finestre sul
tetto, che consentono di evitare i riflessi
provenientidalle ampie vetrate laterali of-
frendo condizioni di luce ottimali.

Per I'Ufficio federale dello sport di Ma-
colin la costruzione della Palestra Sport-
Toto ha rappresentato un'opportunita
unica anche da un altro punto di vista. In-
tegrata nell'edificio troviamo infatti la
nuova officina, che riunisce sotto uno
stesso tetto diversi servizi logistici finora

I nnanzitutto una precisazione riguardo

mobile 3|00 La rivista di educazione fisica e sport

ubicati in posti diversi,consen-

tendo di sfruttare numerose

sinergie.

Non vanno dimenticati gli
aspetti ecologici della costru-
zione; in particolare si sono
realizzatii principi seguenti:

@ Copertura verde estensiva
del tetto a terrazza.

@ Uso diacqua piovana (rac-
colta in serbatoi appositi)
per loscarico dei gabinetti.

@ Sfruttamentodell’acqua
caldadelle docce perla
produzione dicalore (con-
dutture doppie,accumula-
tore dicalore).

@ Murodelterrapieno presso
l'officina che lascia filtrare
l'acqua.

@ Rivestimento dei parcheggi
permeabile (asfalto speciale
che fa passare I'acqua nel
sottosuolo, pavimentazione
inlistonidilegno per I'offici-
na).

La Palestra Sport-Toto é stata realizzata nell’'am-
bito delle attivita edilizie previste a Macolin tra-
mite crediti ordinari.

Altriimportanti edifici ed impianti per |la
pratica sportiva in Svizzera d’altra parte sono stati
e vengono attualmente costruiti nell’ambito
della Concezione degliimpianti sportivi diimpor-
tanza nazionale (CISIN) con contributi da parte
della Confederazione.La CISIN & una concezione
basata sulla legge per la pianificazione del terri-
torio e garantisce pertanto su tutto il territorio
nazionale la massima trasparenza per quelche
riguarda gli impianti sportivi di importanza na-
zionale nuovi o daristrutturare.La novita é chei
20 milioni destinati alle strutture per i giochi
olimpiciinvernali 2006 a Sion possono ora essere
investiti per altriimpianti.Un messaggio in mate-
ria (CISIN 2) verra esaminato in parlamento pre-
sumibilmente nel corso del-

I'estate e dell’autunno.

Una volta ricevuta I'approva-
zione a livello politico, possono
approfittare dei finanziamenti
fra gli altri i seguenti progetti:
trampolino ad Einsiedeln, pista di
bob di St. Moritz, pista di patti-
naggio divelocita sul ghiaccio di
Davos, Centro di allenamento e di
competizione FSS a Zermatt.
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