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Guida didattica G+S

La campagna
promozionale e lanciata

E da poco uscita a Macolin, fresca di stampa, la nuova guida didattica
G+S.1l nuovo manuale rappresenta il coronamento di un lungo processo
di coordinazione che ha visto coinvolti tutti gliesponentidella
formazione G+S.Ora inizia la campagna didivulgazione.Barbara
Boucherin, capo della formazione G+S e committente del pro-
getto, illustrafinalita e contenuti della nuova guida didattica.

obile»: Quali obiettivi per-
<‘ m segue G+S con questa nuo-

va guida didattica rivolta a
tutte le discipline sportive?
Barbara Boucherin: Analizzando tuttiino-
stridocumenti didattici e facendoil punto
della situazione, ci siamo accorti che non
veraun’unita didottrina e il messaggiori-
sultava poco omogeneo ed efficace. Il no-
stro obiettivo & ora quello di definire e de-
scrivere i principi pedagogici, su cui si ba-
sano i nostri intenti, in un unica guida di-
dattica valida per tutti. La ruota non deve
essere reinventata in 4o discipline sporti-
ve. Con un’opera di base comune il movi-
mento G+Svuole trasmettere 'immagine
diun’istituzione omogenea.

Barbara Boucherin mostra la prima copia della nuova
guida didattica fresca di stampa.

34

Come si & poi sviluppata I'idea al momen-
to della suarealizzazione?
Sottoladirezionedelresponsabiledel pro-
getto Marcel K. Meier, al quale siamo rico-
noscenti per il molto tempo e le molte
energie che ha investito, le idee si sono svi-
luppate da un primo documento di base
fino all'attuale guida didattica. Come rife-
rimento teorico & stato ripreso il modello
pedagogico motorio dell’azione di Arturo
Hotz, sviluppato e adattato in collabora-
zione con-lo stesso «padre spirituale», at-
traverso un lungo e costante processo. Il
modello fornisce l'ossatura teorica, la
quale & poi stata adattata dall'autore
Bernhard Rentsch edaaltriespertiesterni,
inmodotale da essere recepita dal pubbli-
coalqualesirivolge.In collaborazione con
i capi-disciplina G+S e con l'aiuto di altri
esperti,é stato possibile,attraversonume-
rose consultazioni,apportare ulteriori mi-
gliorie. Naturalmente & stato necessario
fareanche molte concessioni.Allafine sia-
mo pero riusciti,a mio giudizio, a ottenere
un risultato positivo, frutto del lavoro di
tutti gli addetti ai lavori.

Qualisono i contenuti pit importanti del-
la nuova guida didattica G+5?

La personalita delmonitore éal centro del-
la guida didattica. Le monitrici e i monito-
rinon sono unicamente coloro che metto-
no in pratica degli schemi di allenamento
predefiniti, ma sono soprattutto gli ac-
compagnatori dei bambini e dei giovani.

In questo senso noi partiamo dall’'esigen-
zadi unaformazione globale.Questaéan-
che la base del modello dell’azione basato
sul dialogo, nel quale vengono riuniti gli
allieviegliinsegnanti,come pure aspettie
temi metodici. Essere un monitore signifi-
ca prima di tutto capire, curare e tradurre
inpraticaildialogofrachiinsegnaechiap-
prende.Questa guida didatticatrasmette,
in una forma fortemente condensata, le
necessarie conoscenze che permettono di
orientarsi nel processo di insegnamento.
Attraverso suggerimenti ed aiuti si vuole
fare in modo che le monitrici e i monitori
famigliarizzino con gli aspetti teorici del-
I'attivita sportiva e siano cosi motivati a
tradurre questi principi nella pratica. Na-
turalmente lamessa in praticanon éiden-
ticaintutte lediscipline sportive. Aquesto
scopo si tratta ora di elaborare, partendo
dalla guida didattica, le nuove dispense
specifiche ad ogni disciplina sportiva.

Questo messaggio verra recepito da tutte
le monitrici e da tutti i monitori?

Si,visto che non sitratta di un modello del
tutto nuovo. Si tratta perd ora di porvi
maggiormente l'accento nella formazio-
ne. La nostra filosofia pud essere meglio
compresa se viene esemplificata in modo
chiaro nei corsi periquadri. In questo sen-
so nei prossimi anni si pretendera certa-
mente di pit dai responsabili dei corsi.

Come si procedera all'introduzione di
questo strumento didattico?

Inun prossimo passo dovranno essere ela-
borate le dispense complementari, speci-
fiche per disciplina. Questo processo av-
verra a tappe. | responsabili dei corsi ver-
ranno progressivamente istruiti, a partire
dal prossimo anno. Il nostro obiettivo &
quellodiultimarel'introduzione della gui-
dadidatticaentrol'anno2003. m

G+S...

..costituisce, insieme ai manuali specifici per le diverse dicipline, |la base della for-
mazione nell'ambito dei corsi per monitori G+S.Negli annia venire i manuali verran-
no man mano rielaborati, consentendo una progressiva introduzione della guida.
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