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L'ASEF si riunisoe
a San Gallo

Sabato
6 maggio 2000,I'As-

sociazione svizzera di edu-
cazione fisica nella scuola

riceverà a San Gallo i delegati
delle varie société cantonali.
L'Ufficio cantonale dello sport e
la Société sangallese dei docenti
di educazionefisica si sono posti
come obiettivo di rendere il sog-
giorno dei partecipanti all'as-
semblea il più piacevole possible.

Ouest'anno gli organizzatori
hanno deciso di puntare sulla
carta dell'originalité. 11 respon-
sabiledei nuovi manuali perl'in-
segnamento dell'educazione
fisica nella scuola abita presso
San Gallo, per cui gli organizzatori

hanno pensato di aggiun-
gere una sezione «formazione
continua» alle trattande dell'as-
semblea. In collaborazione con
un gruppo di autori, il Dipar-
timento cantonale della salute
pubblica e I'llffico cantonale
dello sport, la casa éditrice
«St.Ga Iiischer Lehrmittelverlag»

anniversario!
pubblicheranno all'inizio della

primavera un nuovo manuale di

insegnamento in tre parti,dal ti-
tolo «imparare in movimento».
La collana verré presentata al

pubblico proveniente da tutta la

Svizzera durante una seduta
d'informazione. Sabato mattina
Walter Bucher ci porteré alla sco-

perta delle diverse possibilité
per utilizzare questo metodo. Le

persone che assisteranno al

corso, previsto fra le 9.30 e le

12.00 riceveranno una copia del

libra in omaggio.
Gli organizzatori dell'assem-

blea di San Gallo avranno il pia-
cere di mostrare a tutti gli inter-
venuti le ricchezze della loro
citté e soprattutto le sue spécialité

culinarie. La société sangallese

dei docenti di educazionefisica

ed il suo présidente, Gion
Berther, con I'llfficio cantonale
dello sport, diretto da Gregor
Wick, augurano gié d'ora il ben-
venuto al comitato centrale del-
I'ASEF e a tutti i delegati.

Andres Hunziker

Peter Huwyler

Dopo il lavori,
alia scoperta delle
ricchezze di San
Gallo.

Cosa?
Gié la trentesima volta? Impossibile!»

Saranno certo molti i lettori stupiti nel leggere
che sono gié passati trent'anni. Ma la formazione

continua dellASEF punta sulla continuité e su

Peter Huwyler.
Peter Huwyler è una persona dinamica e dotata, con

molteplicievariati i nteressi. Ouest'anno organizza perla
trentesima volta un corso di perfeziona-
mento nell'ambito dellASEF. Per i colleghi
saré una ennesima occasione per dare
una rinfrescata alle proprie conoscenze
professionali. La cornice è ben promet-
tente;con solee neve le due settimane po-
lisportive che si tengono di volta in volta
nei Grigioni sono decisamente un motivo
eccellente per attirare a Davos oltre cento
partecipanti ciascuna.Ce n'è pertutti i gu-

sti, dalle piste di sei a quelle sul ghiaccio, passando per
palestre e centri di danza.

Interessati? Vorreste trascorrere anche voi qualche
giorno a Davos? Sappiate che alcunidi quelli che vi hanno
preceduti hanno incontrato l'anima gemella, e altri an-
cora sono rimasti... scottati! Vi abbiamo avvisati.

Tutto è iniziato in sordina all'inizio degli anni '70,

epoca in cuifacevafurore lo sei acrobatico.Nelfrattempo
l'alloggio è divenuto meno spartanoed i pasti sono ser-
viti in un ambito più confortevole.Ma non si creda che sia

sceso il livello della pratica sportiva! Cometrent'anni fa,
le lezioni iniziano aile 8 di mattina e le piste di sei sono
letteralmente prese d'assalto tutti i pomeriggi. E gli
Ultimi ballerini si ritirano ben più tardi dell'ora di cena.

I partecipanti non si annoiano un istantedurante questo

stage di formazione. In effetti Peter Huwiler ha sem-
pretenutoad integrare nel programma nuove discipline
sportive,che si tratti di snowboard,di carving o ancora di

hip-hop. Negli ambiti più tradizionali,corne ad esempio
la pallavolo, l'accento viene messo invece sul le innova-
zioni pedagogiche.

Ouestotrentesimo anniversario è un avvenimentode-
gnodi nota.NeapprofittiamoperringraziaredicuorePe-
terHuwileretutti i suoicollaboratori per l'enormelavoro
compiuto.Aposto, attenti, bravi!

Samstag,
13. Mai 2000
mit über 14'000 Läufern!

Unterlagen/Auskunft:
Grand-Prix von Bern

Seilerstrasse 21,3011 Bern

Tel. 031 381 55 66

Fax 031 381 58 60

E-Mail: info@gpbern.ch

Internet: www.gpbern.ch
Meldeschluss: 22. April 2000
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la montagna
a... scuola

Thomas Eglofff...

Bernhard Rentsch

Da
qualche anno l'arrampi-

cata è entrata a pieno
diritto anche nelle scuole.

Purtroppo.a ben vedere, le infra-
strutture non sono (ancora)
all'altezza della situazione. II

Club Alpino Svizzero (CAS)

propone una soluzione ideale: a

scopi promozionali invia un
team in tutto il paese, con un

murod'arrampicatasmontabile.
Un'operazione che si sta rive-
lando molto positiva.

Tramite il suo progetto «L'ar-

rampicatafa scuola» il CAS vuole
far conoscere e incoraggiare la

pratica di una disciplina sportiva
che si sta sempre più affer-
mando. Istruttori ben preparati
facilitano agli allievi l'accesso a

questo sport. Per il CAS si tratta
in primo luogo di un lavoro di

pubbliche relazioni; motivando i

giovaniadarrampicareeadavvi-
cinarsi agli sport di montagna,
spera di avere qualche nuovo
iscritto nei propri gruppi giova-
nili.

II successo del progetto è no-
tevole.Senza faretroppa pubbli-
cità sono state realizzate una
ventina di settimanedi arrampi-
cata nel corso della prima sta-

gione. Oltre 10000 ragazzi
hanno avuto l'opportunità di
mettere alla prova coraggio,
forza ed agilità su una parete
d'arrampicata alta 6 metri. I par-
tecipanti potevano sceglierefra
percorsi individuali che consen-
tivano a tutti di vivere espe-
rienze motivanti e arricchenti.
Gli allievi che si pensavano più
deboli a volte hanno potuto no-
tevolmentemigliorare la propria
immagine di sé stessi proprio
grazie a questo esperimento.
L'insegnamento deH'arrampi-
cata puô inoltre rappresentare
una alternativa valida, ad esem-
pio alle lezioni di gioco.

II progetto del CAS dovrebbe
durare fino alle vacanze estive,

per poi essere ripreso nell'anno
scolastico 2000/2001. La nuova
serie inizierà verso novembre di
quest'anno.La paretemobile.del
peso di tre tonnellate, viene in-
stallata in una palestra per una
settimana. Per informazioni e

prenotazioni rivolgersi al se-

guente indirizzo: Club Alpino
Svizzero (CAS), Markus Ruff,delegate

ai giovani, Casella postale,
3000, Berna 23, telefono 031/370
18 30, fax 031/370 18 00, e-mail:
markus.r@sac-cas.ch, Internet:
www.sac-cas.ch m
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Campionato di palla-
canesfro per le scuole
medie superior!
Data:torneofemminile:giovedi
4maggio2000.Torneo maschile:
venerdi 5 maggio 2000.
Luogo: Scuola cantonale di
Frauenfeld.
Condizioni di partecipazione:
ogni squadra deve essere composta

di allievi della stessa scuola.
AI campionato sarannoaccet-
tateal massimo24squadre.

Tassa d'iscrizionerioofranchi.
AIloggio: locali della protezione
civile.
Iscrizioni e informazioni:
Kantonsschule Frauenfeld,
Ringstrasse, DominikOssawa-
pian,8500 Frauenfeld.Telefono

071/923 30 34,fax (scuola)
052/728 2210,e-mail:
owa@bluewin.ch m

CREDIT

fa
parte del

comitato
centrale dell'ASEF

dal maggio dell'anno
scorso, come respon-
sabiledel marketing.Ha
ripreso le funzioni di
Bruno G lettig per quel
che riguarda il marketing

e si occupa anche
del settore della comu-
nicazione.Thomas ha ottenuto il

diploma di docente di educa-
zione fisica e sport II a Zurigo e

collaborato in seguitoad un

progetto del Crédit Suisse, principale

sponsor dell'ASEF, dal quale
ha tratto il grande amore perl'in-
formatica, che ora insegna a

tempo parziale.
Thomas ha terminate gli studi

complementari nell'insegna-

mento dell'eco-
nomia d'impresa
a Zurigo nel 1999.
Dispone quindi di
tutti gli strumenti
teorici per appor-
tare un contribute

decisivo alio
sviluppo dell'as-
sociazione. Continua

ad insegnare
educazione fisica presso le

scuole di Kaiserstuhl (AG). La

passione di Thomas per l'arte
non è forse conosciuta corne il

suo impegno a favore dello

sport.Ma l'artistaThomas Egloff
ha già organizzato la sua quarta
esposizione di quadri, nell'au-
tunno del 1998. Possiamo essere
certi che le soluzioni creative
non mancherannocerto. m

Christiane Dini...
fa

parte del
G r u p p o
Romando

e Ticinese (GRT)

dalla sua creazione,
che risale ormai a

dieci anni fa. Eletta

présidente del GRT

dallo scorso mese
di maggio, succédé
a Jean-Claude
Bussard, rappresentante del gruppo
in seno al comitato centrale,
Christiane Dini ha un curriculum
professionale di tutto rispetto;
dopo aver ottenuto il diploma
federale di docente di educazione

fisica I a Losanna, nel 1977,

peri5 anni ha insegnato presso il

Cycle d'orientation di Martigny.
Dal 1982 svolge il compito di

animatrice pedagogica in educa-
zionefisica per i maestri di scuola
elementare del distretto di
Martigny ed Entermont. Nel 1998 ha

ripreso gli studi

presso l'Université di
Losanna per conse-
guire una licenza in

lettere,senza comun-
que interrompere
l'insegnamento
dell'educazione fisica

presso la scuola

magistraledel vallese
romando.

Attualmente,Christiane Dini

insegna tedesco e spagnolo e
continua a svolgere le funzioni di
animatrice pedagogica. Fa parte
del gruppo vallesano di forma-
tori per l'introduzione della

nuova collana di manuali didat-
tici.È sposata e madré di duefigli
adulti.Oltre aile lingue, la lettera-
tura, il nuoto ed il giardinaggio,
nel tempo libera le piace anche

immergersi nella natura, cosa

peraltro facile, visto lo splendido
posto in cui abita. m
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SUISSE

Campionato
scolastico di calcio
Il campionato scolastico di calcio si terrà il 14 giugno 2000 a Berna
nell'ambito della Coppa Crédit Suisse 2000. Per maggiori informazioni

rimandiamo alla home page deN'Associazione svizzera di edu-
cazionefisica nella scuola (ASEF):www.svss.ch m

mobile 2100 La rivista di educazione fisica e sport 33


	ASEP

