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Formazione

___continua del’ASEF 7).

Lofferta di corsi e seminari del’ASEF tratta in particolare gli aspetti
pedagogici dell'insegnamento dell'educazionefisica.ll perfeziona-
mento dell’ASEF si propone inoltre, tramite diversi progetti speciali,
diapportare contributi per creare un clima diapprendimento ideale
nella scuola.

I corsisirivolgonoin linea di principio a tutte le persone interessate.
Nel casoin cui pero per alcuni corsi si dovesse superare il numero mas-
simo di iscritti, le iscrizioni verranno esaminate sulla base dei seguenti
criteri: 1. priorita = docenti affiliati al ’ASEF; 2. priorita = docenti; 3. prio-
rita = altriinteressati.

La preghiamodi inviare |a sua iscrizione a: Segreteria ASEF,
casella postale 124,3000 Berna 26, tel. 031/302 88 02 (risponde martedi,
giovedi e venerdi pomeriggio, altrimenti funziona una segreteria telefo-
nica), fax 031/302 8812, e-mail svssbe@access.ch
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Seminari in lingua italiana

sport in Svizzera

Luogo: CST Tenero
Data:15.4.2000
Costi: Fr.150.—

sportive

Luogo: CST Tenero
Data: 6.5.2000
Costi: Fr.150.—

= o

Obiettivi e contenuto: introdu-
zione o perfezionamento delle
tecniche alpinistiche, vita all’a-
ria aperta e neirifugiin quota.
Metodologia: in gruppi di mas-
simo sei persone, suddivisi per
livello e sotto la responsabilita
diuna guida di montagna, i
partecipanti potranno organiz-
zare e svolgere escursioniin alta
montagna e/o arrampicate in
montagna o su roccia.

Sirivolge a: tuttii docentiinte-
ressati all'alpinismoeall’arram-
picata all'aperto.

Tassa d’iscrizione: membri
ASEF: Fr.95.—; non membri:
Fr.190.—

Nota: costo circa Fr.360.— (vitto,
alloggio, rifugio) + spostamenti.

Nella misura del possibile i par-
tecipantisi procurerannoiil
materiale individuale necessa-
rio.Sono previste due escursioni
in altamontagna.E consigliabile
disporre diesperienza d’arrampi-
cata all’aria aperta.
Responsabile del corso:Jean-
MarcBertschy,12,ch. de la Barret-
ta, 1782 Belfaux.Tel.026/475 3161
0079/219 50 44.Gérald Vaucher,
1867 Antagnes.Tel.024/49919 77.
Luogo: Rifugio CAS di Almagell,
2893 m. Vallese, Saas Almagell
(Dri Horlini, Weissmies).

Data del corso:da lunedi 3 luglio
avenerdi7luglio2000.

Termine per l'iscrizione: giovedi
18 maggio 2000.

Luogo: CST Tenero
Data: 20.5.2000
Costi: Fr.150.—

e grandi eventi

Luogo: CST Tenero
Data: 17.6.2000
Costi: Fr.150.—

nello sport

Luogo: CST Tenero
Data: 24.6.2000
Costi: Fr.120.—

Iscrizioni: SC Marketing Consult,Via Bossi 34,6830 Chiasso
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La vela a scuola

Obiettivi e contenuto: i parteci-
pantiimparano come organiz-
zare un campo divela coni
propri allievi.La vela contribui-
sce allosviluppo delle capacita
manuali, intellettuali, psichiche
efisiche. Essa consente inoltre
d’integrare numerosi elementi
del programma scolastico nel
proprio insegnamento.
Metodologia: il corso propone
metodi didattici per motivare
igiovanialla pratica dellavela.
Sono previsti esercizi pratici e
giochi su piccole derive.
Sirivolge a: docentiche gia
dispongno difondate nozionidi
vela dispostia partecipare nei
prossimi anni,ad un corso di
vela G+S.

Tassa d’iscrizione: Fr.800—

(noleggio barche, alloggio e vitto
inclusi). Le spese del corsosono a
caricodei partecipanti,che sa-
ranno rimborsati dalle rispettive
scuole secondo gli eventuali
accordi presi.

Organizzazione: Federazione
svizzera divela e scuola divela
locale.

Responsabili del corso: Martina
Frey Koch, Werner Speich, Beat
Ritzmann.

Luogo: Le Sentier, Centre sportive
delaVallée de Joux, Lac de Joux.
Data del corso: da mercoledi 31
maggio alle ore 17.00 a sabato
4giugnoalle1s.00.

Termine per I'iscrizione: lunedi
primo maggio pressoWerner
Speich, Reigoldswilerstr. 42,4436
Liedertswil.
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Direzione: Michel Tatti

Luogo: Losanna

Data: Da giovedi 4 a venerdi 5 maggio 2000.
Spese di partecipazione: Fr. 350~

Direzione:Jean-Claude Hennet

Luogo: Friburgo

Data: Da giovedi 25 a venerdi 26 maggio 2000.
Spese di partecipazione: Fr.350—

Direzione:Jean-Claude Hennet

Luogo: Friburgo
Data: Da giovedi15a venerdi 16 giugno 2000.
Spese di partecipazione: Fr.350— ~

Iscrizioni: Associazione olimpica svizzera, casella postale 202,
3000 Berna 32, tel. 031/359 7111,fax 031/352 33 80
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