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Fatti nostri

SFSM + AiSFF « m n h i 1 r »

La forza del parte
Cosa accomuna la SFSMe l'ASEF? Moitecose,corne p.es.l'impegno
infavoredella gioventù,la promozionedi un insegnamento
dell'educazionefisica e dello sport di qualità e,d'ora in avanti,

anche la rivista «mobile». Scopriamo le persone e,

soprattutto, le idee che si Celano dietro questo nuovo
periodico.

Nicola Bignasca

I punti nodali délia linea éditoriale
L'idea di studiare la possibilità di creare
una nuova rivista, in sostituzione di MA-
COLIN ed «Educazione fisica nella scuo-
la» (EFS), è nata alcuni anni orsono, e più

precisamente nella primavera del 1995.

A questa proposta segui una lunga fase
di riflessione, studio e concertazione. Le

discussioni hanno coinvolto una larga
cerchiadipersonedrappresentanti délia
ASEF e délia SFSM, riuniti in gruppi di
lavoro e di progetto, gli esponenti delle

maggiori istituzioni dello sport svizzero,

interpellati nel quadro di interviste mi-
rate, e un campione rappresentativo di
lettori di Macolin ed EFS, le cui opinioni
vennero raccolte tramite un questio-
nario. La rivista «mobile» èquindi il frut-
to di quattro anni di intense discussioni.

B»

Alla
pubblicazione di «mobile» contribuiscono diverse istanze. Le

presentiamo precisandone la funzione e la composizione. I di-
rettori délia pubblicazione, Heinz Keller (in rappresentanza délia

SFSM) e Kurt Murer (in rappresentanza dell'ASEF), in quanto edi-
tori di «mobile»,fissano le Ii neestrategiche eil quadro finanziario entra

i quali deve operare la rivista.
II caporedattore, Nicola Bignasca, si assume la responsabilité

generale délia pubblicazione di «mobile». Egli dirige il Comitato di re-
dazioneela Redazione.

Il Comitato di redazione è l'istanza responsabile délia linea reda-
zionalee délia qualità délia rivista. In particolare, si occupa délia scel-

ta dei contenuti edegli autori, délia correzionedei manoscritti e délia

valutazione délia rivista. Essoècomposto da EricGolowin,Arturo
Hotz, Daniel Käsermann, Walter Mengisen, Rose-Marie Repond,
Martin Rytz e Peter Wiithrich.

La Redazione è responsabile délia realizzazione delle tre edizioni
linguistichedi «mobile». Nefanno parte Gianlorenzo Ciccozzi (edi-
zione in lingua italiana), Eveline Nyffenegger (edizione in lingua
francese e segretariato) e Bernhard Rentsch (edizione in lingua te-
desca). La promozionedi «mobile» è anch'essa affidata alla
Redazione,sostenuta in questosuocompitoda Janina Sakobielski,Markus
Küffere BrunoTschanz.



rivista in breve
fte

nariato Nome: «mobile»
Editori: Scuola federate dello sport di
Macolin (SFSM)e Associazionesvizzera di

educazionefisica nella scuola (ASEF)

Lingue: tre edizioni linguistichedistinte
(tedesco, francese, italiano)
Frequenza di pubblicazione:
sei numeri all'anno
Numero di pagine: 56 + un inserto di otto
pagine
Prezzodell'abbonamento:fr.35-
Inizio pubblicazioni: gennaio 1999
Ti ratura: 8000 esempl. tedesco, 5000
esem pi. francese, 3000 esem pi. italiano

II Comitato di direzione è I'istanza responsabile
délia scelta dei contenuti di «mobile».

La sua linea éditoriale è stata elaborata
tenendo in considerazione, da un lato, le

aspettative delle lettrici e dei lettori e,

dall'altro, lafunzione istituzionale di un
tale periodico.

Il contenuto di «mobile» si suddivide
in tre parti ben distinte.

Insegnamento ed allenamento
«mobile» sirivolge in particolare a coloro
che svolgono un'attività di insegnamento

nell'ambito dell'educazionefisica
e dello sport (docenti di EF, monitori ed

allenatori). La sezione «Insegnamento ed

allenamento» siprefigge disoddisfare le
loro esigenze di perfezionamento e di ag-
giornamento ed ha, perciô, un forte
orientamento didattico e metodologico.
Ogni numéro di «mobile» affronta un
tema attraverso tre tipi di articoli:

• un articolo di fondo (rubrica «Focus»),
la cui funzione è quella di sensibilizzare i
lettori sull'importanza del tema in que-
stione per 1'insegnamento dell'educa-
zione fisica e dello sport;

• alcuni articoli di applicazione (rubrica
«Spunti»), che offrono un approfondi-
mento e unatrasposizione del contenuto
dell'articolo di fondo nei singoli settori
dell'msegnamento: educazione fisica
nella scuola, attività sportiva nel quadro
di Gioventù+Sport e dei club, sport di
competizione, formazione (di docenti,
monitori ed allenatori);

• un inserto pratico, che propone sugge-
rimenti e consigli per affrontare il tema
in questione nelle lezioni di educazione
fisica e sport.

La parte dedicata a «insegnamento ed
allenamento» présenta, infine, nella
rubrica «Documentazione», i sussidi didat-
ticiprincipali (p. es. libri, video, articoli di
altre riviste) che le lettrici e i lettori pos-
sono consultare per approfondire ulte-
riormente le loro conoscenze nell'ambito

del tema prescelto.

Rubriche
Una parte della rivista «mobile» si pre-
figge di presentare un ventaglio il più
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Modalità di abbonamento
• Gli abbonati di «Macolin» ed «Educazione

fisica nella scuola» ricevono auto-
maticamente la nuova rivista. È evidente
che gli abbonati ad entrambe le riviste
(«Macolin» e «Educazione fisica nella

scuola») ricevono una sola copia di «mobile».

• Gli abbonati che non desiderano più
ricevere la nuova rivista, devono inoltrare
una lettera di disdetta al seguente indiriz-
zo: Redazione «mobile»,SFSM,2532 Macolin.

Per i membri dell'ASEF l'indirizzo è il

seguente: Segretariato ASEF, Neubrück-
strasse 155,3000 Berna 26.

• Coloro che non erano abbonati né a

«Macolin» né a «Educazione fisica nella
scuola» e che desiderano ricevere la nuova
rivista, possono sottoscrivere I'abbo-
namento (difr.35.-) inoltrando la richiesta
a: Redazione «mobile», SFSM, 2532
Macolin.

Uso dei dati sugli abbonati
ascopicommerciali
La strategia scelta per la sponso-
rizzazione di «mobile» prevede
che agli sponsor vengano messi
a disposizione i dati relativi agli
abbonati perscopi commerciali.
Se non è d'accordo che i suoi dati
personali vengano trasmessi
agli sponsor, la preghiamo di co-
municarlo per iscritto al

seguente indirizzo:

Redazione «mobile»
SFSM

2532 Macolin
Tel. 032/327 63 77

Fax 032/327 6478
E-mail: nicola.bignasca@essm.admin.ch
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Fatti nosti i

completo possibile di informazioni che

rivestono un certo intéressé per l'attività
che le lettrici e i lettori esercitano nello
ambito dell'insegnamento dell'EF e del-
lo sport. Oueste informazioni vengono
presentate nelle seguenti rubriche:

Aggiornamento: pubblicazione di cor-
si di aggiornamento e di perfeziona-
mento; presentazione di congressi, sim-
posi, seminari, ecc.

Novità bibliografiche: recensione di
pubblicazioni degne di nota; dati biblio-
grafici riguardanti nuove pubblicazioni;
presentazione di altri tipi di media (p. es.

video, cassette musicali, CD, software...);
Taccuino: resoconto di attività che ri-

guardano la SFSM, l'ASEF e le altre istitu-
zioni dello sport svizzero (p. es. la Com-
missione federale dello sport, l'Associa-
zione olimpica svizzera...).

Nicola Bignasca,caporedattore
È responsabile della pubblicazione

delle tre edizioni Iinguistiche
di «mobile». Ha conseguito una
formazione di docente di educa-
zionefisica e una licenza in

psicopedagogia all'Università di
Berna.

Eveline Nyffenegger, redattrice
dell'edizione in lingua francese
Già redattrice della rivista
MACOLIN.è responsabile del
servizio stampa alia SFSM per
la Svizzera romanda.

Gianlorenzo Ciccozzi, redattore
dell'edizione in lingua italiana
Giurista di formazione, ha già
acquisito esperienza nel campo
giornalistico presso la redazione
del Teletext a Bienne.

Bernhard Rentsch,redattore
dell'edizione in lingua tedesca
È docente di educazionefisica e

assistente in relazioni pubbliche.
Ha già un'esperienza di giornalista
alle spa lie avendo lavorato presso
il quotidiano «BielerTagblatt» e la
Federazione svizzera di ginnastica.

Daniel Käsermann,fotografo
ed electronic publisher
È responsabile della partefoto-
grafica e della produzione di
«mobile».

Forum: pubblicazione di lettere e

domande dei lettori; presentazione di
opinioni in piena libertà; offerte speciali
per i membri del mobiledub; spazio de-
dicato ai giochi e all'intrattenimento.

Vetrina: piccoli annunci (p. es. ricerca
di monitori, vendita o acquisto di mate-
riale); spazio dedicato agli sponsor e agli
inserzionisti.

Sport ecultura
I lettori di «mobile» intrattengono un
rapporto privilegiato con il mondo
dell'educazione fisica e dello sport, in
quanto lo vivono nel loro doppio ruolo di
insegnanti e di appassionati di sport. La

terza parte di «mobile» si prefigge di in-
terpellare le lettrici e i lettori soprattutto
in questo secondo ruolo di appassionati
di sport. Essa affronta terni d'attualità
che si riferiscono alio sport, ail'attività

fisica e al gioco intesi corne
elementi della nostra cultura.

Ouestaterzaparte si distingue

dalla sezione «Insegna-
mento ed allenamento», per il

fatto che non pone più l'accento sugli
aspetti didattici e metodologici
dell'insegnamento dell'EF e dello sportbensi su

quelli etici, politici, sociali, scientifici ed

economici legati alio sport. In altre parole,

in questa parte, «mobile» abbandona
le vesti di «rivista pedagogica» per assu-
mere quelli di «rivista sportiva specializ-
zata».

In dialogo permanente con i lettori
La linea éditoriale di «mobile» è traccia-
ta. Ciô nonostante non deve essere intesa
come una struttura im-mobile, ma corne
uno strumento adattabile aile nuove esi-

genze ed aspettative. L'opinione dei
lettori è sicuramente lo strumento più
efficace per valutare la validità della linea
éditoriale. Per questo motivo, la squadra
di «mobile» invita i lettori a farle parte di
consigli, suggerimenti e critiche. Cosa ne
pensate della linea éditoriale della
rivista? Corne giudicate questo primo
numéro di «mobile»? Non esitate a contât -

tarci. I nostri recapiti sono a vostra di-

sposizione. m
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