Zeitschrift: Mobile : la rivista di educazione fisica e sport
Herausgeber: Ufficio federale dello sport ; Associazione svizzera di educazione fisica

nella scuola
Band: 1 (1999)
Heft: 6
Artikel: Un aiuto per le societa sportive
Autor: Rentsch, Bernhard
DOI: https://doi.org/10.5169/seals-1001845

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 29.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1001845
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

L rete soortiva locale i |

Un aiuto perle
societa sportive

Le societa sportive rappresentano la base dell’intero sistema sportivo in Sviz-

zera. Molte diloro pero riescono a sostenere gli oneri e le esigenze cui sivedono
confrontate con sempre maggiori difficolta. Si devono pertanto cercare
forme di collaborazione,come ad esempio a Lengnau, nel cantone Argo-
via,dove le societa di ginnastica si sono riunite in una rete sportiva locale
e approfittano dei servizidi un impiegato a tempo parziale.
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nau negli ultimi anni era notevolmente au-

mentata.La partenza dinumerosimonitori,che
non é stato possibile sostituire con giovanileve, ha
creatonon pochi problemi ai responsabili. Si € allo-
ra attuata l'idea di sfruttare determinate sinergie
nell’ambito di una organizzazione al di sopra delle
singole societa. Ruth Vock, docente di educazione
fisica ed una dei promotoridell'iniziativa, si & accol-
lata per un periodo di prova di due annilaresponsa-
bilita della nuova struttura: «<Intendiamo offrire al-
le singole societa la possibilita di continuare ad esi-
stere come entita autonome. Contemporaneamen-
te,neicasiin cuisiverificanoimaggiori problemi,si
dovrebbero offrire degli aiuti concreti: nel recluta-
mento e nella formazione di nuovi monitori e nella
coordinazione dell'utilizzazione degli impianti.»

I a pressione sulle societa di ginnastica a Leng-

Evitare i problemi connessi alle fusioni
Siésceltala strada giusta; in paese non si sono avu-
te inutili tensioni, non ci sono state «vittime» di fu-
sioni. Ruth Vock in proposito: «Per noi era impor-
tante non dover costruire qualcosa di nuovo su dis-
sapori.Illavoro conigiovanidoveva essere sostenu-
tonell'ambito distrutture esistenti. Personalmente
non intendevo investire troppe energie nel campo
della politica associativa. Il mio impegno é rivolto
piuttosto agli aspetti sportivi.»

La struttura confusa, difficilmente comprensibi-
le per molti - soprattuto a livello di federazioni - ¢
stata quindi ricondotta in un ambito unitario,esi e
creata la SVL (Sportvereine Lengnau). La forma del-
lasocieta é statasceltain quantosiriteneva offrisse

le migliori garanzie dal punto di vista giuridico. In
fin dei conti si voleva eliminare sin dall'inizio la
confusione che si faceva sempre pit minacciosa.
Sin dalla fase diricerca di appoggi e sovvenzioni ci
fu chiaro chel'esistenza in una forma «aperta» non
sisarebbe rivelata adeguata alle sfide future.

In primo piano le proprie esigenze

Alengnau cisieé concentrati sulla creazione diuna
rete sportiva locale che tenesse conto innanzitutto
delle esigenze dei singoli partecipanti. Si cercava il
collegamento con societa simili all'interno del pro-
prio comune. A livello di visione si preconizza in un
prossimo futurounaanaloga collaborazione a livel-
lo di comuni limitrofi - ancor prima di una collabo-
razione conaltre societa sportive nello stesso comu-
ne. «Sono ancora troppo centrali i problemi del sin-
golo»rilevala promotrice. «<Levoluzione deve proce-
dere passo dopo passo, non vogliamo creare una
struttura fatiscente, che rischia di crollare come un
castellodi carte.»

Impiego a tempo parziale

Ruth Vock nel corso dei due annidi prova ha sempre
sottolineato che si doveva considerare 'idea di un
impiegato atempo parziale. «<Limpegno era troppo
elevato per un’attivita a livello benevolo. Si trattava
pur sempre, fra le altre cose, di coordinare 'attivita
diuna cinquantina circa di monitori.» Ecco dunque
che si é arrivati ad assumere Reto Bauer, docente di
educazionefisica, che attualmentericopre un posto
al 20% come responsabile sportivo della SVL. Coor-
dina le attivita delle diverse societa, gruppi e si oc-
cupa principalmente dell'amministrazione (occu-
pazione delle palestre, formazione e perfeziona-

mobile 6|99 Larivista di educazione fisica e sport



Alengnau

le societa di
ginnastica sisono
riunite inuna
struttura comune.

mento di monitori, calcolo delle indennita, attivita
d'informazione all'interno e all’'esterno). «Purtrop-
po,nell’ambito delle mie possibilita, svolgo unlavo-
ro a tavolino», ci confida Reto Baur. «Mi piacerebbe
poter applicare le mie conoscenze in palestra, ma
me ne mancailtempo.» Cié porta a volte alla sensa-
zione diessere un po’ ai marginideglieventi. «Irap-
portipersonali sonoimportanti e devono essere cu-
rati. In fin dei conti anche il modello scelto da noi
funziona solo con I'impegno di tutti gli interessati.
La differenza fra professionisti e milizia a questoli-
vellonon deve mai essere sentita.»

Anche partner e membri individuali
L'associazione Sportvereine Lengnau si compone
essenzialmente delle societa di ginnastica del co-
mune. Finora perd non tutti i gruppi si sono decisi
per l'affiliazione e vengono visti quindi come part-
ner esterni, perché non sivuole escludere nessuno.
Nel frattempo si sono avute anche affiliazioni indi-
viduali, per cuisi & creata un’apposita categoria per
questi membri.Il vantaggio & che intalmodo si puo
reagire con la massima rapidita ai nuovi sviluppi
(ad es. l'aerobica e il pattinaggio in linea). «Le so-
cieta e i gruppi esistenti continuano a concentrarsi
neiloro ambiti di attivita. Interessi nuovi vengono
curati e seguitinell’ambito di nuove cellule» cispie-
gaReoBaur.Diconseguenza sipotrebbe anche veri-
ficare il caso che offerte non pitiattuali scompaiano
dalle attivita della associazione.

Accettanza ancoralimitata

Parlando con i responsabili dell'iniziativa, che va
considerata una buonabase di partenza per unare-
te sportiva locale, si notano timori e scontento nei
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confronti dell'ambiente circostante. In parte ci si
sente abbandonati dalle federazioni nazionali, ma
ci sono anche delle critiche per lo sport scolastico.
«In questo ambito ci sarebbero le opportunita per
una collaborazione ottimale» dice Ruth Vock. «Pur-
troppo si parla di diminuire le lezioni nella scuola,
per cui si sminuisce un importante elemento della
rete. Le societa non sono piu in grado di colmare
questalacuna.»

Promuovere la coscienza politica

RetoBaurritiene cheil suo posto dilavoro possa an-
che servire a sostenere una maggiore coscienza po-
litica riguardo al fenomeno: «Le strutture nel cam-
podello sport sono in gran parte superate. La filoso-
fia tradizionale delle societa sportive spesso non &
adeguataallarealta. Dobbiamoriconoscerelo spiri-
todeitempi, perché chireagisce troppotardirischia
di causare danni elevati.» A Lengnau cio si & potuto
evitare grazie alla forma di collaborazione scelta, e
pertanto il modello si potrebbe a ragione proporre
come esempio da seguire per dar vita ad un primo
nucleo direte sportiva a livello locale. m

alder +eisenhut |l fine giustifica gli attrezzi a+e
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