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Ordlnanza sul promowmentoAdeIIa ginnastica e dello sport

Art.1Principio

11 Cantoni provvedono affinché nelle scuole elementari e medie di primo grado e nelle scuole di cultura
generale secondarie di secondo grado nell'ambito dell'insegnamento ordinario vengano impartite di
regola tre ore di insegnamento dell’educazione fisica.

2 Essi provvedono affinché I'insegnamento impartito sia di qualita e consenta, in funzione del livello di
sviluppo degliallievi,di migliorare contemporaneamente le capacita coordinative, la condizione fisica e
le competenze sociali.

3 Linsegnamento dell’educazione fisica si basa su un programma scolastico quadro elaborato dalla
Confederazione di concerto con i Cantoni.

4 | Cantoni provvedono affinché I'insegnamento dell’'educazione fisica sia completato grazie ad attivita
sportive complementari. Esse possono essere considerate fino ad un massimo della meta come inse-

gnamento ordinario a norma del capoverso1.

Un’ingerenza penalizzante per
I’educazione fisica

Prima dientrare nelmeritodella nuova pro-
posta di ordinanza sul promovimento della
ginnastica e dello sport mi sembra dove-
roso, soprattutto per coloro che non lavo-
rano direttamente a contatto con la realta
dell'insegnamento, portare una conszdera-

grazie alle tre ore di educazione fisica obbli-
gatorie, permette a tutti indistintamente di
accedere auna forma ioneedu-

struzzon deve dunque porsil'o-
li mantenere ed even-

sul tempo settimanale dedicato all’educa-
zionefisica. Piti precisamente:

Paragrafo 1: I1 termine «di regola» lega-
lizza qualsiasi intervento, giustificato o
meno, sulla diminuzione del tempo dedi-
cato all'insegnamento della materia. La ri-
cerca di maggior spazio nella griglia oraria
scolastzca da parte di altre materie, ola per-

di risparmio avrebbero

rattere diobbligatorietad alle regolaritre ore
dieducazionefisica settimanali.
Paragrafo 2 e 3. 11 rz;ferimento alla qualita

portantl obzettzvz dell msegname ito (quali
ad esempiole competenze affettivo emozio-
ognitive, espressive, relazionali...) ren-
munque questi paragrafi pluttosto
leti e dunque sorpassati gia al mo-

‘mentodella loro entrata in vigore.

Paragrato 4. Decisamente inaccettabile il
secondo periodo del paragrafo: é impensa-
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isolati di lavoro (settimane bianche, campi
scolastici) o facoltativi (pomeriggi sportivi,
mediadi): queste attivita hanno un alto va-
lore educativo solo se considerate comple-
mentari e non sostitutive alle tre ore setti-
manali. Inoltre un’interpretazione forzata
del primo paragrafo con il periodo sopracci-
tato, potrebbe portare a meno didue ore set-
timanali I'insegnamento obbligatorio del-
l'educazione fisica (!). Si tratta di un’ipotesi
remota e pessimistica, ma proprio perché le-
gittimamente realizzabile, inaccettabile in
una nuova disposizione.

Da quanto visto sopra risulta ben chiaro
che un docente non puo approvare, cosl
come viene enunciata, la nuova ordinanza:
accettarla implicherebbe dover acconsen-
tirea possibili ingerenze esterne che peggio-
rerebbero condizioni e qualita di lavoro, a
dannodi tutta la nostra gioventu.

Roberto Lironi, presidente della Societa
ticinese dei docenti di educazione fisica

Un disastro su tuttalalinea!

Sesiintende modificare'Ordinanzaoccorre
innanzitutto adeguare il titolo; sara un'or-
dinanza che intende promuovere l'educa-
zione fisica scola-
stica? Oppure l'edu-
cazione fisica e lo
sport piu in gene-
rale? Che ci fa il ter-
mine  ginnastica
alle soglze del 20007

puo essere utlyle non soltanto D
zione fisica, ma anche per le altre dzsaplme
scolastiche.

pero che la nuova proposta pu
come la legittimazione della riduzione a
due ore di educazione fisica settimanali o
peggiodellariduzione aunora settimanale
pitunasettimanafuorisede. Una soluzione
pessima dunque. Immagino che i Cantoni
riescano anche senza Ordinanza a far me-
glio di cosi.

La proposta va assolutamenterivistae va
difesala situazione attuale con tre ore setti-
manali obbligatorie. Dal momento che é in-
teressata pure la scuola elementare, ritengo
che peribambini del primo ciclo, che hanno
un'etd che va dai 6 agli 8 anni, tre ore setti-

‘manali siano assolutamente insufficienti e

che vadano portate e cinque (un'ora giorna-
liera).

Per quanto concerne I’Art. 1 (Capoverso 2)
sono dell'avviso che un'ordinanza non
debba entrare nel merito dei contenuti. E
sufficiente evidenziare che i Cantoni prov-
vedano «affinché l'insegnamento sia di
qualita». Indicare quali eleme :
dellinsegnamento dell'educazione fisica le
capacita coordinative, la condizione fisica e
le competenze sociali é gia oggi estrema-
mente riduttivo e assai discutibile, figuria-
moci poi se queste indicazioni devono va-
lere per dei decenni.

Enrico Ferretti, Ascona
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Nessuna educazione senza sport!

Da quando ho assunto la presidenza del
«Gruppo parlamentare per lo sport» del
Gran Consiglio del Cantone Ticino, il rap-
portosport-scuola sembra essere il tema piti
controverso; rego-
larmente mi viene
sottoposto  quale
priorita di inter-
vento. Sono innan-
zitutto scontenti so-
cieta, federazioni ed allievi-sportivi: il si-
stema della scuola pubblica mostra infatti
ben poca disponibilita per coloro che svol-
gono regolari attivita sportive — ma anche
culturali in genere—supplementarialla gri-
glia oraria.

Ma da un simile pregiudizio sono anche
colpitiidocentidieducazione fisica, lasciati
spesso ai margini della cultura «ufficiale»
insegnatadailorocolleghi.In questosensoil
tentativo di diminuire le lezioni di educa-
zione fisica obbligatorie ne é la prova lam-
pante.

Personalmente— facendomi interprete di
queste convinzioni—sono intervenuto con il
Governo Cantonale sostenendo che il Ticino
non dovrebbe sequire le indicazioni avan-
zate dalla Confederazione; sono intenti che
hanno poi trovato pieno riconoscimento in
una riunione davanti alla nostra Commls-

cazione fisica restera per la scuola un com-
pito prioritarionella futura organizzazione
scolastican.

Superato questo scoglio normativo,
sprono comunque i docenti di educazione
fisica a sviluppare una nuova identita e
nuove proposted‘azione per far siche la per-
sonalita e 'immagine del docente acquisti
nuovi spazi e nuove presenze anche fuori
dalle ore prettamente d'insegnamento.

Rispondere al tentativo di diminuire le
ore scolastiche di educazione fisica, con
azione, molta azione: attivita sportive su
tutto il campo della giornata, gestione delle
settimane scolastiche invernali ed estive,
promozioni di manifestazioni non pretta-
mente sportive, maggior collaborazione
con le societa sportive e naturalmente ri-
chiesta dipremidimerito perquesteattivita
supplementari.

Non aver paura di dare uno scossone alla
rigidita conservatrice della scuola pubblica;
alcuni Istituti privati son ben piu all’avan-
guardia in questo campo.

Insomma il futuro della nostra «razza» —
ma anche il nostro benessere e la nostra se-
renita quotidiani — dipendono, eccome, an-
che dallo stato fisico in cui ci troviamo. La
cultura sportiva el'educazionefisica sonola
miglior istruzione e la miglior medicina a
Dproposito.

Grazie a voi docenti di educazione ﬁszca
se avrete la forza di essere i primattori in
questa sfida.

Olimpio Pini, presidente Gruppo
Parlamentare per lo sport del
Gran Consiglio Cantone Ticino
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Lettera aperta agli affossatori
dell’educazione fisica

Un sistema scolastico puo essere conside-
rato come un ecosistema in costante tra-
sformazione, la cui complessa organizza-
zione riposa sulle molteplici interazioni esi-
stenti fra i diversi elementi. Non si puo ap-
prendere se non nella globalita, e ogni
tentativo di influenzare I'uno o l'altro di
questi organismi pudé minacciare levolu-
zione dinamica.

Il progetto di nuova ordinanza federale é
tale da mettere in pericolo le attuali scelte
della scuola, le cui finalita non si traducono
piu nella sola logica della istruzione, ma
comprendono anche formazione e educa-
zione. Ridurre il posto dell’apprendimento
tramiteil corpo e gli apportioriginali e fon-
damentali che esso comporta, a medio e
lungo termine implica consequenze gravi
per la societd, evidenziate da vari studi nei
campi dello sviluppo del bambino (De
Marco e Sidney, 1989), della salute (Fish-
burne e Harper-Tarr, 1992; Hiittenmoser,
1998) del comportamento (Campell, 1988;
Guzmann, 1992) e dell'economia (Kuntzel-
mann, Reiff,1992).

E cio é esattamente quanto sono disposti

a rischiare i promotori (DDPS e CDCEP) del

progetto e chi li sostiene (UFSPO, CFS, ecc.).
Con il pretesto di migliorare la flessibilita,
eaprelastrada aun processocherelegaal
rgine e priva di importanza leducazione
fisica a scuola. In questo modo un cantone
potrebbe legittimamente attribuire alla di-
sciplina due unita settimana
meno), calcolando anche la settimana
bianca scolastica o il campo estivo!

Per mantenere il carattere regolare delle

ore di educazione fisica, come fidarsi di ta-

luni direttori cantonali della pubblica istru-
zione che ragionano piu in ter- :

mini di finanze e si nascondono
dietro argomentazioni pseudo-
pedagogiche per giustificare
una riduzione dell'insegna-
mento di questa disciplina?
Comesipuo credere che, unavolta ratzfzcata
l'ordinanza, questi stessi responsabili non
continueranno sulla stessa strada, visto che
sono essi stessi all'origine di un testo che at-
tribuisce loro una certa pericolosa autono-
mia? Non bisogna illudersiinfatti; loscopoé
quello di attribuire a ogni cantone la possi-
bilita didisimpegnarsia suoarbitrioe senza
eccessiviostacolidal campo dell’educazione
fisica, a tutto vantaggio di un tessuto asso-

ciativo (club, societa), giudicato abbastanza

diffuso per sostituirla. A questo punto, per-
che non immaginare di delegare ai privati

Dopo tutto nessun cantone ha mai chie-

ailé elementari!!!
~ Jean-Claude Bussard, Bulle

Insegnamento ed allename%o

‘ flca dell'Ordinanza federale

«Se € si & si,se & no & nol» solevamo dire da
bambini. Crescendo I'essere umano realizza
presto gli svantaggidi pareri cosi chiari e im-
para a cavarsela con le sottigliezze che ogni
lingua gli mette a disposizione, quei «puo
darsi», «a condizione che», «si,ma...», che gli
consentono di non esporsi troppo e che —
forse proprio per questo—rientrano nelvoca-
bolario standard di ogni politico.

Proprioloro, poispesso esaltanoivantaggi
di queste formulazioni, definendole «aper-
te».E poi,chediamine,sideve puressere fles-
sibili,edeccochefacapolinoneitestidilegge
una formulazione tanto elastica quanto si-
billina: «di regola». A dire il vero una regola
regola un qualcosa. E il suo compito. Ci sono
regole grammaticali, regole di comporta-
mento, regole di gioco; ma se poi in un’ordi-
nanza si dice «di regola», non si regola, ma si
pone una regola elastica, che pud essere ti-
rata da tutte le parti. E d’altra parte & proprio
cio che si vuole. Ad esempio, nel progetto di
nuova ordinanza del Consiglio federale sul
promovimento della ginnastica e dello sport
leggiamo: «| Cantoni provvedono affinché
nelle scuole elementari e medie di primo
grado e nelle scuole di cultura generale se-
condarie di secondo grado nell'ambito del-
I'insegnamento ordinario vengano impar-
tite diregola tre ore diinsegnamento dell’e-
ducazionefisica.» Lasciamo perdereil resto,e
dedichiamoci a quel «di regola» che pud vo-
lerdireditutto.Perun semestresi puo preve-
dere unasolalezione,o magarineanche una,
quellosuccessivo due o magaria volteanche
tre, cui aggiungere una giornata dello sport.
In un modo o nell’altro si riuscira a giustifi-
care questo «di regola», ammesso che ci si
debba giustificare, cosa che perd di regola
non avviene.

«Di regola tre ore», significa anche per i
docenti di regola tre ore; se poi se ne fanno
solo due o una, e alla fine non si ha un posto
atempo pieno, & solo sfortuna. Di regola sa-
rebbe un posto intero, ma... cosa vuoi farci. E
qui si vede I'intenzione vera di questa tanto
lodata flessibilita; in poche parole significa
soltanto:risparmiare.

Michiedo se potra continuarealungo cosi.
Forse avremo presto un‘ordinanza che recita
«Di regola i bambini frequentano la scuola
per nove anni», o ancora meglio: «Esistono
scuole.Diregola i bambinicivanno.»

DArtagnan
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