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La partnership
nella tetteratur^

Al termine di questo dossier dedicato alla partnership e alla socializza-
zione in educazionefisica e sport, presentiamo le pubblicazioni più inte¬

ressant! che si riferiscono ai terni trattati nella rubrica spunti.
Ouanto segue è perciô dedicato a tutti coloro che desiderano
approfondire ulteriormente le loro conoscenze e continuare la

riflessione.
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Giochi
sociomotori

Nicola Bignasca
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Giochi sociomotori
A pagina 25 di questo numéro
di «mobile» pubblichiamo un
contributo di Enrico Ferretti,
docente di educazione fisica
alla Scuola magistrale di
Locarno. Ferretti è anche autore
di un interessante testo sui

giochi motori o peressere più
precisi sui giochi sociomotori.

Il libroè riccodi giochi ditipotradizionale
come ad esempio «Il re e i briganti» o «La chioc-
cia e i suoi pulcini», giochi per l'appunto che

presentano una componente sociomotoria.
Infatti, tutti questi giochi presuppongono
un'interazione motoria con altri componen-
ti del gruppo, un'intermotricità dunque nella

quale interviene una situazione d'incer-
tezza dovuta al comportamento degli altri
partecipanti. Il libro si rivolge prevalente-
menteallemaestreeai maestri di scuola
materna. Ciô nonostante anche docenti di altri
livelli scolastici e monitori vi possono attin-
gere idee e spunti su giochi ancora scono-
sciuti,modi per praticare un gioconoto,corne
pureindicazioni metodologichechepermet-
tono di costruire progressivamente un gioco
di una certa complessità.

Dinamiche di gruppo nei giochi
di squadra
Ditutt'altrogenerema non per questo meno
interessante è il libro di Simone Mazzali
dedicato aile dinamiche di gruppo nei giochi di

squadra. La sua riflessione parte
dalla constatazione che il rendi-
mento dei giocatori dipende di-
rettamente da fattori di gruppo
e ambientali. Infatti si assiste

spesso a casi di giocatori che non
riescono ad esprimere tutto il loro

potenziale.Gli stessi giocatori
«inespressi», cambiando
société, dimostrano poi di essere
del le pedine fondamentali, sor-
prendendo ogni aspettativa.
Mazzali analizza i problemi col-

legati alla dinamica di gruppo

descrivendo da un lato la natura dei compo-
nenti del gruppo (p. es. il capo, i gregari, il ca-
proespiatorio,ecc.)e dalfaltro lefasi checa-
ratterizzano la vita del gruppo. Il libro si rivolge

pertanto a tutti gli allenatori di giochi e

sport di squadra.

Come comunicare con i giocatori?
L'allenatore.comechiunqueabbia responsa-
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bilità di guida nei confronti di altri, deve
comunicare il proprio sapere e deve farlo effi-
cacemente. Felice Accame ha pubblicato un
interessante libro nei quale affronta in chia-
ve didattica i problemi délia comunicazione
che si pongono nella situazione già difficile
del rapporta tra allenatore e giocatori.Acca-
me si avvaledi una rigorosa esperienza scien-
tifica più chetrentennalee.con una scrittura
chiara ed accattivante,sa approfondire i

problemi teorici che scaturiscono dalla riflessione

sui linguaggio e sulla sua natura sociale,
cosi corne sa tradurre il tutto in istruzioni
concernenti la vita quotidiana.

E nellealtre lingue?
Péri nostri lettori poliglotta consigliamoan-
cora del le interessanti pubblicazioni in

lingua tedesca efrancese. Il tema del la social iz-
zazione neH'insegnamento dell'educazione
fisica, ad esempio, viene affrontato nei suoi
aspettiteoricida UwePühse. 11 fair-playè
considerate come il risultato di un processo riu-
scitodisocializzazioneepartnership(cfr.l'a r-

ticolo a pag. 12). Dorothea Luther e

ArturoHotzhanno pubblicato un
interessante ma nualesulfair-play,nel
quale si trovano molti spunti su

come affronta re il tema nelle lezioni di
educazionefisica e sport. L'insegna-
mento in classi miste (composte da
maschi e femmine) richiede una
sensibilité particolare sia da parte
del docente che degli allievi. Agli in-
teressati a questo tema consiglia-
mo i libri di Annick Davisse e Catherine

Louveau (in francese) e di Claudia

Kugelmann (i n tedesco). m

LOSPOGLIATOIO
Le Dinamiche di Gruppo

m Giochi di Squadra
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'Penne di piu

iografia

aider + eisenhut Non bisogna vendere la medaglia prima di averla conquistata.

in italiano

Accame, F.: Pratica del

linguaggio etecniche délia
comunicazione. Roma:Società
di Stampa Sportiva 1996.
Lit. 34.000 (01.1074)

Ferretti, E.: Giochi sociomotori.
Bellinzona: Centro didattico
cantonalei997.
ISBN 88-86486-07-3 (03.2635)

Mazzali, S.: Lo spogliatoio. Le

dinamiche di gruppo nei giochi
di squadra. Reggio Emilia: Koala

Libri 1995, Lit. 24.000.
ISBN 88.86427-08-5 (01.1075)

in francese

Davisse, A.; Louveau, C: Sports,
école, société: la différence des

sexes. Paris: L'Harmattan 1998.
ISBN 2-7384-6580-3

in tedesco

Kugelmann, C.: Koedukation im

Sportunterricht. Bad Homburg,
Limpert Verlag,1980. (03.1443)

Luther, D./Hotz, A.: Erziehung zu

mehr Fairplay. Anregungen zum
sozialen Lernen-im Sport, aber
nicht nurdort! Bern,Paul Haupt,
1998.(01.1082/0-03.2611/0)

Pühse, U. (Hrsg.): Soziales Handeln

im Sport und
Sportunterricht.Schorndorf, Hofmann,
1994.(03.2389-9.170-28)
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A l'écoute de

Membri

Giochi per le quattro stagioni (1996) Fr.30- Fr. 25-
A l'écoute de votre coeur Fr.19.80 Fr. 17.80

«Assis, assis,j'en ai plein le dos!» (1994) Fr.45-
Le guide pratique de la place dejeu (1992) Fr.30-

Cognome Nome

Strasse

CAP, località

Data.firma

Membro ASEF: si no

Spedire a:

Edizioni ASEF

Neubrückstrassei55
CH-3000 Bern 26
Tel. + Fax 031/302 87 27

E-mail: svss-verlag@datacomm.ch

Ride Freestyle-Style Freeride (1996) Fr. 35.55

Rampichino:tecnica su ogni terreno (1995) Fr. 47.40
Gladiatori del nostrotempo (1995) Fr. 45.45
L'ereditàdi una carriera:WernerGünthör (1996) Fr. 55.95

Pallavolo-Tecnica di base (1997) Fr. 45.15

Cognome Nome

Strasse

CAP, località

Data.firma

Spedire a:

SFSM

Mediateca
CH-2532Macolin
Fax 032/327 64 04
E-mail: christiane.gessner@
essm.admin.ch
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