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Qui Macolin

Conto alla rovescia per

«mobile»’

di Nicola Bignasca

Mancano oramai solo sei mesi all’u-
scita del primo numero di «<mobile»,
il nuovo periodico che sostituira
all’inizio del prossimo anno leriviste
MACOLIN ed Educazione fisica nella
scuola.

La nuovarrivista si suddividera in tre
parti: la prima affrontera temi ri-
guardanti I'insegnamento dell’edu-
cazione fisica e dello sport. La se-
conda offrira un ventaglio di infor-
mazioni di un certo interesse per le
lettrici e i lettori come p. es. la pre-
sentazione di nuove pubblicazioni,
la pubblicazione di corsi di forma-
zione e di aggiornamento, le attivita
della SFSM, dell’Associazione sviz-
zera di educazione fisica nella scuo-
la (ASEF) e di altri partner dello sport
svizzero. Laterza parte affrontera te-

mi riguardanti aspetti politici, etici,

sociali e scientifici dello sport inteso
come elemento della nostra cultura.

Le caratteristiche di «mobile»

Editori: Scuola federale dello sport
di Macolin (SFSM) e Associazione
svizzera di educazione fisica nella
scuola (ASEF).

Lingue: tre edizioni linguistiche di-
stinte (tedesco, francese, italiano).
Frequenza di pubblicazione: sei nu-
meri all’anno. )
Numero di pagine: 56 + un inserto di
otto pagine.

Prezzo dell’abbonamento: fr. 35.—.

Modalita di abbonamento

— Gli abbonati di «Macolin» ed
«Educazione fisica nella scuola»
riceveranno automaticamente la
nuova rivista. E evidente che gli
abbonati ad entrambe le riviste
(«Macolin» e «Educazione fisica
nella scuola») riceveranno una
sola copia di «mobile».

— Gli abbonati che non desiderano
piu ricevere la nuova rivista, de-
vono inoltrare una lettera di di-
sdetta al seguente indirizzo:
Redazione «mobile», SFSM,
2532 Macolin.

Per i membri dell’ASEF I'indirizzo
e il seguente:

Segretariato ASEF, Neubrick-
strasse 155, 3000 Berna 26.

— Coloro che non sono abbonati né
a «Macolin» né a «Educazionefisi-
ca nella scuola» e che desiderano
ricevere la nuova rivista, possono
sottoscrivere |'abbonamento (di
fr. 35.-) inoltrando la richiesta a:
Redazione «mobile», SFSM,

2532 Macolin.

Uso dei dati sugli abbonati a
scopi commerciali

La strategia scelta perlasponsorizza-
zione di «mobile» prevede che agli
sponsorvengano messia disposizio-
ne i dati relativi agliabbonati per sco-
pi commerciali. Se non & d’accordo
che i suoi dati personali vengano tra-
smessi agli sponsor, la preghiamo
dicomunicarlo periscritto al seguen-
te indirizzo: Redazione «mobile»,
SFSM, 2532 Macolin. ®

Prevenzione dei tumori alla pelle

La protezione solare € oggi piu importante che mai: i
raggi UV del sole favoriscono i tumori della pelle, che
colpiscono ogni anno in Svizzera oltre 10'000 perso-
ne, nel 10% dei casi nella forma piu pericolosa, del
melanoma. La campagna per la protezione solare di
quest’anno della Lega antitumore mostra a grandi e
piccoli come proteggersi dal sole, senza rinunciare
per questo a goderne.

Godersi le giornate di sole in primavera e in estate,
senzarischiare la pelle; ecco il motto di questa estate.
| raggi UV del sole favoriscono i tumori della pelle,
che ognianno colpisconoin Svizzeraoltre 10000 per-
sone, nel 10% dei casi nella forma piu pericolosa, del
melanoma. Da aprile ad agosto la Lega svizzera con-

-tro i tumori organizza una campagna a livello nazio-

nale per mostrare come proteggersi dagli effetti no-
civi del sole usando tutta una serie di attivita promo-
zionali.

Visto che per i bambinila protezione solare & partico-
larmente importante, la lega contro i tumori, a parti-
re da aprile, mette a disposizione in tutte le scuole
materne svizzere materiale gratuito per tenere lezio-
ni in argomento. Con racconti, divertenti libricini da

colorare, spalmandosi a vicenda la crema solare, i
piccoliimparano come comportarsicon il sole.

Le classi scolastiche e le famiglie con bambini, nei
mesi - speriamo soleggiati - di giugno e luglio, pos-
sono imparare in piscina e al lido come proteggersi
dal sole senza rinunciare a goderselo.

Cisipuo proteggere dal sole anche coni vestiti, a pat-
to di scegliere i tessuti adatti. La scelta viene facilita-
ta grazie ad un’etichetta che contraddistingue i pro-
dotti migliori sotto questo punto di vista. Dalla fine di
maggio alla fine di luglio la lega contro i tumori tiene
nei grandi magazzini e sulle piazze principali misura-
zioni di raggi UV, per verificare quanti raggi lasciano
passare i vestiti che indossiamo.

Chivolesse informarsi sulle offerte e le attivita in cor-
so puo consultare le pagine su Internet sul sito:
http://www.swisscancer.ch. Per questioni relative al-
la protezione solare ci si pud rivolgere al numero te-
lefonico gratuito 0800 55 88 38 (dal lunedi al venerdi
dalle 16 alle 19), mentre la biblioteca della lega sviz-
zeracontroitumori invia in prestito gratuito libri e vi-
deocassette sul tema sole e tumori alla pelle (tel. 031
38991 14/15, da lunedi a giovedi in orario d’ufficio).
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Tout pour la gymnastique
Alles fiir die Gymnastik

Versand
Vente par correspondance
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Catalogue gratuit/ Gratiskatalog

-" Carla Sport, Ch. Chocolatiére 2, 1030 Bussigny
&l Tél. 021 7024242, Fax 021 7024219

<

Sconto speciale periviaggiin gruppo

In treno, bus o battello ... 65% di riduzione sui prezzi normali.

L'Ufficio cantonale G+S e la SFSM sono a vostra disposizione per
ulteriori informazioni.
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