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Teoria e pratica

Comunicare in gara Dirigere, assumere completamente
= lafunzione d’allenatore, organizzare:
Fra urla e geStl ruoli che hanno sempre una stretta
relazione con lacomunicazione. La si
puo fare parlando, urlando, gestico-
lando o con segnali prestabiliti e pro-
grammati.
Si parlaconil corpo, conil tono della
voce, con la gestualita a volte teatra-
le. Eppoi, basta uno sguardo.
Il nostro fotografo, Hugo Rust, con
delle istantanee riprese durante i
Campionati svizzeri di atletica al co-
perto, svoltisi a Macolin il mese scor-
so, intende in queste pagine propor-
re, o riproporre, I'argomento.
Immagini che sono pure unavia di co-
municazione e che parlano da sole.l

foto di Hugo Rust

@ Un gesto per capirsi... é sufficiente.

® Ricetrasmittente, apparecchio ormai
indispensabile.

® Gesti e voci.

@ Urlare per superare il clamore della
folla.

® La serieta di una giudice di gara che

avra tutto da dire.
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