Zeitschrift: Macolin : mensile della Scuola federale dello sport di Macolin e di
Gioventu + Sport

Herausgeber: Scuola federale dello sport di Macolin
Band: 55 (1998)

Heft: 3

Artikel: Comunicare in gara : fra urla e gesti
Autor: Rust, Hugo

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-999355

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-999355
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Teoria e pratica

Comunicare in gara Dirigere, assumere completamente
= lafunzione d’allenatore, organizzare:
Fra urla e geStl ruoli che hanno sempre una stretta
relazione con lacomunicazione. La si
puo fare parlando, urlando, gestico-
lando o con segnali prestabiliti e pro-
grammati.
Si parlaconil corpo, conil tono della
voce, con la gestualita a volte teatra-
le. Eppoi, basta uno sguardo.
Il nostro fotografo, Hugo Rust, con
delle istantanee riprese durante i
Campionati svizzeri di atletica al co-
perto, svoltisi a Macolin il mese scor-
so, intende in queste pagine propor-
re, o riproporre, I'argomento.
Immagini che sono pure unavia di co-
municazione e che parlano da sole.l

foto di Hugo Rust

@ Un gesto per capirsi... é sufficiente.

® Ricetrasmittente, apparecchio ormai
indispensabile.

® Gesti e voci.

@ Urlare per superare il clamore della
folla.

® La serieta di una giudice di gara che

avra tutto da dire.
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