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Calendario

:

37° Simposio di Macolin

La vita dopo lo sport d'alto livedo
21 - 23 maggio 1998

Organizzatori Bundesinstitut für Sportwissenschat BISp
Carl-Diem-Weg 4
D-50933 Colonia

Scuola federale dello sport di Macolin SFSM
CH-2532 Macolin

Institut National du Sport et de l'Education Physique INSEP
11, Avenue du Tremblay
F-75012 Parigi

Obiettivi La fine della carriera sportiva e l'entrâta in una vita professionale, spesso senza rap-
porto con lo sport d'élite, pongono all'atleta, ma anche sempre più alla société, pro-
blemi di transizione di grande complessità. Per descrivere queste difficoltà, capirle e
tentare di rimediarvi, occorre situarle secondo prospettive intersciplinari.

Gli scopi di questo Simposio sono di

- procedere a un inventario delle ricerche esistenti e strutturarne i risultati;
- discutere delle diverse possibilité in vista di un miglioramento della situazione sociale,

professionale e psichica di ex-sportivi in generale e di quelli d'alto livello in particolare.

Lingue Tedesco e francese (con traduzione simultanea)

Data Inizio: 21 maggio 1998 alle ore 14
Fine: 23 maggio 1998 alle ore 13

Forme di lavoro II tema del Simposio sarà trattato sotto diverse forme:
conferenza introduttiva, comunicati principal! e brevi, presentazione interattiva di
posters, gruppi di lavoro, tavola rotonda e dibattito pubblico.

Intervent!

Sono previsti brevi interventi (20 minuti +10 minuti di discussione) come pure presentazioni interattive di
posters. In questo ambito si potrà presentare risultati d'inchieste, di studi di casi e resoconti d'esperienze con-
cerhenti la transizione e la vita dopo la carriera sportiva d'alto livello. Saranno privilegiati gli aspetti
socioeconomics psicologici e sociologici, ma si potrà spaziare sugli aspetti medici (di natura ortopedica o a livello
della prestazione fisiologica) incentrate sulle condizioni di vita attuali.
Comunicazioni (interventi) con un riassunto di unatrentina di righe,titolo esatto, nomee istituzionedell'autore.

Informazioni Istituto di scienze dello sport - SFSM
Madeleine Krebs
CH-2532 Macolin

tel.+41 32 32 76 322
fax. +41 32 32 76 405
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Programma dei corsi 1998

Sport nelle scuole professional!
diErnst Banzer

A I Corso di base
«Allenamento della condizione fisica e dei giochi»
(perfezionamento per I'insegnamento
dello sport nelle scuole professionali
(in italiano)

da lunedi a venerdi data: 24.8-28.8.98
luogo: CST Tenero

II Corso-quadri
per I'introduzione del nuovo manuale dello
sport nelle scuole professionali «Volume 6»
(in italiano e francese)

III Corso di base
«Allenamento della condizione fisica e dei giochi»
(perfezionamento pergli insegnanti di sport
nelle scuole professionali); in francese

da lunedi a mercoledi

da lunedi a venerdi

data: 23-25.11.98
luogo: Macolin

data: 28.9-2.10.98
luogo: Le Sentier

B Corso di didattica sportiva per I'insegnamento
delle diverse discipline, organizzato dall'ASEF

Tutti i corsi del programma dell'Associazione svizzera dell'educazione fisica a scuola (ASEF) sono ufficial-
mente riconosciuti dall'UFIAML.

L'organizzazione e le indennità secondo modalité dell'ASEF.

Richiedere il programma ufficiale dei corsi e il formulario d'iscrizione alia segreteria dell'ASEF, Neubrück-
strasse 155, casella postale 124,3000 Berna 26.

AI Corso di perfezionamento 1998 (in italiano)
Proposta
Corso di base / L'acqua, la salute, il divertimento, lo sport (dedicato agli insegnanti d'educazione fisica
delle scuole ticinesi)

Pubblico:

Condizioni:

Obiettivi:

Pertutti:

Contenuto:

Inscrizione:

Organizzazione:

- insegnanti d'educazione fisica con diploma federale
- insegnanti professionali autorizzati all'insegnamento dello sport

agli apprendisti

- partecipazione limitata a 35 persone

-scambio di esperienze sulla didattica specifica dell'insegnamento
professionale

- riflessione sull'importanza dell'acqua nella e per la vita
-perfezionamento individuale nelle discipline sportive a contatto con l'acqua

-Conferenze sul tema «Acqua»
- Rafting e Canyoning

A scelta: vela, surf, canoa, canottaggio, ecc. (due possibilité)

entro I' 11 giugno 1998

D. Lorenzetti, 6986 Novaggio- (091) 606 60 08) - (077) 46 90 12
Scuola federale dello sport di Macolin - (032 327 61 11)
E. Banzer, caposettore dello sport nelle scuole professionali
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Animazione: Dante Lorenzetti

Luogo: Centro sportivo nazionale délia gioventù (CST) 6598 Tenero

Data: dal 24 al 28 agosto 1998 (5 giorni)

AII Corso-quadri (in francese)
Proposta: Introduzione al nuovo manuale dello sport nelle scuole professional!

«Volume 6»

Pubblico: - insegnanti specializzati in educazione fisica con diploma federale; inse-
gnanti delle scuole professionali intenzionati ad ampliare le idee del nuovo
manuale

Condizioni: -il numéro dei partecipanti è limitato a 15 persone

Obiettivi: -conoscere e saper utilizzare il nuovo manuale di sport nelle scuole
professionali «Volume 6»

-elaborare la didattica dell'introduzione di questo manuale pergli insegnanti

Contenuto: Avvicinarsi alia didattica e alia metodologia delle diverse discipline
sportive nella scuola e trattare le attuali nozioni dello sport scolastico

Iscrizione: entro giovedi 24 settembre 1998

Organizzazione: Scuola federale dello sport di Macolin E. Banzer, caposettore sport nelle
scuole professionali - (032) 327 63 58

Animazione: Jean-Daniel Roy/ Marcel Favre

Luogo: Macolin

Data: dal luned) 23 al mercoledi 25 novembre 1998 (durata: 3 giorni)

A III Corso di perfezionamento 1998 (in francese)
Pro posta: Corso di base/Allenamento della condizione fisica e dei giochi

Corso di perfezionamento per insegnanti d'educazione fisica nelle
scuole professionali

Pubblico: - insegnanti di educazione fisica con diploma federale
- maestri professionali autorizzati ad insegnare lo sport agli apprendisti

Condizioni: numéro dei partecipanti limitato a 15 persone

Obiettivi: - scambio d'esperienze sulla didattica specifica dell'insegnamento profes¬
sionale

-apprendimento e perfezionamento professionale
-soddisfare all'obbligo di perfezionarsi nella disciplina sportiva G+S

Polisport

Contenuto: -pallavolo
- Hockey su ghiaccio
-pattinaggio
- aggiornamento del brevetto di salvataggio SSS

- introduzione al golf
Iscrizione: entro il 25 giugno 1998

Organizzazione: Scuola federale dello sport di Macolin
E. Banzer, caposettore sport nelle scuole professionali - (032) 327 61 11

Animazione: Jean-Daniel Roy

Luogo: Le Sentier

Data: dal 28 settembre al 2 ottobre 1998 (5 giorni)
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