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Simposio 1997

Un'anticipazione del Simposio di quest'anno

I settori di sviluppo dello
sport giovanile
Lo sport giovanile si sviluppa in di-
versi settori. Essi non possono esse-
re delimitati chiaramente, in quanto
interagiscono e si influenzano vicen-
devolmente. È possibile anche che
gli stessi monitori e monitrici eserci-
tino un'attività in diversi settori.
Anche i giovani sono spesso attivi su
più fronti: ricercano nuove proposte.

utilizzano nuovi attrezzi e partecipa-
no a manifestazioni sportive di diver-
so genere. A loro non intéressa chi è

il patrocinatore di queste attività.
Nel quadro del Simposio di quest'anno,

le discussioni concernenti lo
sviluppo futuro dello sport giovanile
prendono lo spunto da alcuni temi
che si riallacciano alle diverse scene

dello sport. I settori di sviluppo che
verranno approfonditi negli atelier, al
fine di determinarne le tendenze e le
esigenze future, si distinguono netta-
mente pertipo di conduzione e parte-
cipazione. Qui di seguito, oltre ai cri-
teri di distinzione verranno discussi
anche i punti in comune e le possibilité

di collaborazione fra i vari settori.

Société sportive
Le société sportive si contraddistinguono per la loro at-
tivité regolare diretta da monitori e monitrici si qualifi-
cati ma impegnati a livello di volontariato. La loro atti-
vité si basa su un concetto di sport inteso a livello ago-
nistico. Le société sportive sono dellecomunitè che, pur
avendo un certocarattere vincolante, si basanosul prin-
cipio del la solidarieté, délia liberté di partecipazione e
délia collaborazione.
Le société sportive possono proporre un programma
polisportivo, riunire più sezioni con un indirizzo différente

oppure orientarsi su una sola disciplina sportiva.
I loro membri si allenano tutto l'anno con lo stesso grup-
po o squadra. Altri invece seguono una formazione di
base e poi hanno la possibilité di esercitare il loro sport
in modo più o meno indipendente. Alcune société, poi,
propongono un'attivitè tutto l'anno mentre altre sono
attive soltanto una stagione.

Valore pedagogico dello sport
La pratica dello sport puô avere anche dei fini pedago-
gici. Cid vale soprattutto per la scuola. Il Simposio non
metterè l'accento sulle lezioni obbligatorie di educazio-
ne fisica, bensi su tutte le altre proposte di attivité sportive

corne lo sport scolastico facoltativo, le settimane
speciali e i campi sportivi. Gli impianti sportivi délia
scuola sono un centro di attivité nel paese o quartiere.
Quali forme di collaborazione e proposte di sviluppo si

possono incentivare con le société sportive, le istituzio-
ni sportive commerciali e pubbliche, e i gruppi sportivi
indipendenti?
In questo atelier si cercheré di tener conto del contribu-
to dello sport in ambito terapeutico e delta pedagogia
dell'esperienza.

2 MACOLIN 9/97



Simposio 1997

Valore etico dello sport
Lo sport puö trasmettere e consolidare atteggiamenti e
comportamenti ritenuti validi. Esso permette di vivere
del le esperienze di vita comunitaria, che facilitano il
confronto con contenuti e concezioni di vita attualmen-
te in vigore. I campi sportivi organizzati dalle société gio-
vanili vengono diretti dagli stessi giovani. In questo ate-
liersi metterà l'accentosul lavoro giovaniledei gruppi e
delle comunità religiose, cosi come su quello dei gruppi
con un indirizzo ecologico e delle istituzioni caritatevoli
(come p. es. le société dei samaritani).

Istituzioni pubbliche e commerciali
Queste istituzioni hanno finalité diverse cosi come sot-
tostanno a regole differenti. Cid nonostante hanno
anche molti punti in comune. Questo settore è in piena
evoluzione: alcune istituzioni mettono a disposizione
delle infrastrutture (p. es. arene per gli sport su rotelle,
piste per lo snowboard, piscine coperte, ecc.) altre or-
ganizzano delle manifestazioni (p. es. riverrafting). Altre
ancora propongono dei corsi di formazione (p. es. scuo-
le di sei, scuderie, centri di tennis) oppure facilitano la
partecipazione a tornei (p. es. streetball) oppure a com-
petizioni (p. es. corse popolari). I programmi estivi pro-
posti dai comuni e dai cantoni facilitano I'avviamento a

nuove discipline sportive.

Scene sportive aperte
Questo settore è poco strutturato ed articolato e vede
come protagonista soprattutto i giovani: i bambini dei
vicini giocano a tennistavolo, alcuni colleghi d'ufficio in-
traprendono un'escursione in rampichino, gli amici si
ritrovano di sera per una pattinata, alcune famiglie or-
ganizzano assieme una gita in montagna, i colleghi si
ritrovano a giocare a calcio, le amiche fanno una passeg-
giata nel bosco. Vi sono moite differenze in questo
généré di attivité: gli uni si ritrovano solo saltuariamente,
gli altri molto più frequentemente persvolgere un alle-
namento sistematico che ha come scopo la partecipazione

ad una gara o un torneo. Per un osservatore ester-
no è difficile fare una distinzione tra sport, gioco, movi-
mento e tutte le altre forme miste.
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