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Impianti

Pareti da
arrampicata
artificiali

In seguito alla rapida diffusione del
free climbing, che sta diventando
sport di massa spuntano un po’
ovungue - nelle palestre, nei centri
sportivi e per il tempo libero - le pa-
reti da arrampicata artificiali.

Per rispettare le dovute esigenze di
sicurezza della loro costruzione, &
necessario considerare questo im-
portante aspetto fin dalla fase di pro-
gettazione. Per questo motivo, |"Upi
in collaborazione con architetti, gui-
dealpine e alpinisti ha elaboratouna
documentazione contenente /e rac-
comandazioni per la progettazione,
lacostruzione e l'esercizio. Essa si ri-
volge a progettisti, committenti, ge-
stori e delegati upi alla sicurezza.

Documentazione sulle pareti
da arrampicata artificiali
(R9405)

Raccomandazioni di sicurezza per
la progettazione, la costruz:one e
I'esercizio

‘Editore: Ufficio svizzero per ~Ia pre-
venzione degli infortuni upi
Autore: Markus Buchser, Servizio
sport, upi
- Lingue: tedesco efrancese
Sommario:
1. Situazione
2. Definizioni
3. Progettazione
4. Ubicazione
5. Costruzione
5.1Legno
5.2 Pietra naturale
5.3Cementor - .
5.4 Materiali sintetici
6. Raccomandazioni tecniche per
aumentare la sicurezza
6.1 Impianti per interni
6.2 Impianti per esterni
7. Questioni di responsabilita

Da richiedere a: upi,

Servizio sport, -

casella postale 8236, 3001 Berna
(gratuita, allegare una busta
risposta formato C4 affrancata)

Escursionismo in montagna

Secondo i dati pubblicati dal Club alpino svizzero CAS, nel 1993 hanno per-
so lavitanelle alpi svizzere 142 persone dicui 46 durante escursioniin mon-
tagna. Questo fatto
ha spinto l'upi ad
effettuare un’analisi
delle cause ed a pro-
muovere i dovuti
provvedimenti.

A complemento del
foglio informativo
«Escursionismo " in
montagna ma sicu-
ro!l» & stata realizza-
ta una locandina
(formato A3) che ri- .
porta le sei regole
per I'escursionismo
in montagna. Essa e
affissa alle stazioni
dei mezzi di risalita,
negli uffici turistici,
nei ristoranti di
montagna e nelle
capanne del CAS e
intende ricordare
agli escursionisti i
sei punti piu impor-
tanti da osservare
quando si fa un’e-
scursione in monta-
gna.
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