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Qui Macolin

Nuove vie nell'educazione fisica
scolastica

L'insegnante
di ginnastica
davanti
al computer
Si è tenuta a Macolin, la conferenza
annuale dei responsabili dell'educa-
zione fisica nelle scuole dei cantoni.
È stata convocata, come ogni anno,
dalla Commissione federale dello
sport (CFS), con lo scopo principale
di prendere conoscenza dello stato
di elaborazione dei nuovi mezzi di-
dattici in preparazione. C'è stata una
novità, in questo campo: la presen-
tazione di un prodotto didattico
multimediale.

Ormai tutti lo sanno: I'insegnamen-
to scolastico è compito dei cantoni,
con grandi diversité da regione a re-
gione. Qualcosa è già stato intrapre-
so o, meglio detto, realizzato, come
I'inizio comune dell'anno scolastico.

Esiste comunque una costante,
ed è quella dell'insegnamento del-
I'educazione fisica nella scuola - un
compito che spetta alia Confedera-
zione. L'applicazione spetta perô ai
cantoni. Il governo mette a disposi-
zione i mezzi didattici e appoggia fi-
nanziariamente I'Associazione sviz-
zera di educazione svizzera nella
scuola (ASEF) per I'aggiornamento
e perfezionamento di questa cate-
goria d'insegnanti.
E una lunga storia, quella dei mezzi
didattici dell'educazione fisica nelle
scuole. Cominciata nel 1876, e ag-
giornata ogni tre o quattro lustri, è ri-
sultata un valido strumento per questo

insegnamentospecificoche, con
I'andar del tempo, s'è sempre avva-
lorato di nuove nozioni. Da cinque
anni, un gruppo di lavoro della CFS
è impegnato nella formulazione di
nuove metodologie a supporto
dell'attività professionale degli in-
segnanti di educazione fisica. A diri-
gere il progetto è stato chiamato il

sangallese Walter Bucher, noto per
le sue pubblicazioni didattico-spor-
tive. II risultato previsto: 6 volumi
con ognuno 7 compendi, che saran-
no pronti nel 1998.
La novità in assoluto in questa ope-

razione, consiste nella creazione di
un particolare mezzo didattico inte-
rattivo, multimediale CD-ROM. Nel
caso particolare sull'insegnamento
del nuoto. Tramite PC, sarà quindi
possibile, all'insegnante, preparare
le lezioni, mostrare agli allievi i mo-
vimenti di base, raffinare la visualiz-
zazione tramite serie di immagini.
A questo proposito, il commento del-
la présidente della CFS, Heidi-Jacqueline

Haussener: «II compito della
futura generazione degli insegnanti
d'educazione fisica sarà quella di uti-
lizzare una nuova forma intelligente
a favore di scolare e Scolari».

Informazioni: Hansruedi Löffel, se-
gretario CFS, SFSM 2532 Macolin
tel. 032 276 226 - fax 032 276 404.

Mediateca di Macolin

Accesso diretto
alia banca dati
La mediateca della Scuola federale
dello sport di Macolin (SFSM) dispone

di oltre 45'000 libri, periodici e vi¬

déocassette. Da un po' di tempo
questa fornitissima fonte di «sape-
re» sportivo è accessibile tramite or-
dinatore munito di un modem. Questo

nuovo servizio è stato realizzato
grazie all'Ufficio federale d'informa-
tica che gestisce l'applicazione Opac
(Online public access catalogue). Si
puô accedere a questa banca dati
tramite modem e rispettiva linea te-
lefonica (032/325 81 45) o per Tele-
pac (N. 464 11 246). In futuro si pre-
vede I'accesso via Internet. La banca
di dati è accessibile tutti i giorni dalle

5 alle 22. Ulteriormente si prevede
un sistema di ordinazione elettroni-
co (prestito gratuito di libri, video-
cassette ecc.). II servizio d'assisten-
za Help-Desk (031/32597 77) e la
mediateca della SFSM (032/276 309)
possono fornire ulteriori ragguagli
in merito.

Informazioni:
Markus Küffer Mediateca, SFSM,
2532 Macolin
tel. 032/27 63 09; fax 032/27 64 04.

Istituto di scienze dello sport
della SFSM

Rafforzata
la psicologia
dello sport
II dott. Roland Seiler, attualmente li-
bero docente aU'Università di Colonia,

rafforzerà il settore della psicologia

dello sport presso I'lstituto del-
le scienze dello sport (ISS) della
Scuola federale dello sport di Macolin

(SFSM). Seiler ha frequentato le
scuole a Huttwil e Langenthal, nel
1980 ottiene il diploma d'insegnante
d'educazione fisica aU'Università di
Berna e studia in seguito psicologia
presso l'Université di Colonia, otte-
nendo il diploma nel 1986. Attualmente

è collaborator scientifico
all'lstituto di psicologia dell'Univer-
sità dello spprt di Colonia dove è pure

docente. È un esperto internazio-
nale nella teoria del comportamento
ed è conosciuto per le sue pubblicazioni

in questo campo. Da anni, Seiler

partecipa attivamente a manife-
stazioni scientifico-sportive orga-
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nizzate in Svizzera. L'ISS colma cos)
una lacuna durata parecchi anni e
riapre la promozione dell'attività
scientifica nei settori della psicolo-
gia e delle scienze sociali.

Informazioni:
Dr. Bernard Marti, direttore ISS,
SFSM Macolin
tel. 032 27 62 39/Fax 032 27 64 04.

Formazione maestri di sport a
Macolin

Nuova concezione
A partire dal 1996, la formazione di
maestri/e di sport alia Scuola fede-
rale dello sport di Macolin (SFSM) si
svolgerà con una nuova concezione.
Finora biennale, sarà portata a un
triennio per soddisfare le esigenze,
sempre maggiori, poste da questa
attività professionale. È stato inoltre
necessario adeguare lo sviluppo di
questo genere di formazione, di ren-
derla compatibile a livello europeo e
migliorare le possibilité di diversifi-
cazione professionale. Si tratta
anche di un primo passo concreto del-
la SFSM verso I'istituzione di una

Scuola universitaria professionale.
Ciöcomporta maggiori e più esigen-
ti condizioni d'ammissione al pros-
simo ciclo di studi di Macolin: maturité

professionale o diploma di scuola
media, certificato di samaritano,

brevetto 1 di salvataggio e ricono-
scimento quale monitore2 in una
disciplina sportiva Gioventù + Sport.
Si richiede un'eccellente cultura
generale. II prossimo ciclo di studi SFSM

si inizierè il 23 settembre 1996.

Gli esami d'ammissione (teorici e
pratici) avranno luogo a partire dal
prossimo mese di marzo. Infoma-
zioni e documentazione presso:
SFSM, segreteria della formazione,
2532 Macolin (tel. 032 276 254).

Informazioni:

SFSM, servizio infomazione,
2532 Macolin
tel. 032 276 306/fax 032 276 49 7.

getto di concetto di impianti sportivi
d'importanza nazionale (CISIN), ela-
borato sotto la direzione della Scuola

federale dello sport di Macolin. II

Dipartimento federale dell'interno
ha quindi dato luce verde per I'ulte-
riore elaborazione. Nella prima
meté del 1996 il progetto CISIN sarè
sottoposto in consultazione ai can-
toni e agli uffici federali competenti.
Si tratta di cercare una collaborazio-
ne in questo settore.
II CISIN ha per scopo, appunto, di
promuovere la collaborazione fra
offerenti e utenza di impianti sportivi

d'importanza nazionale. A medio
termine dovrebbe servire da base
per la concessione di sussidi federali

destinati alia costruzione di tali
impianti.

Informazioni:

Toni von Mühlenen, intendente
SFSM, 2532 Macolin
tel. 032 27 62 39/Fax 032 27 64 04.

Concetto d impianti sportivi
d'importanza nazionale
Iniziata la procedura di consultazione

Nella sua ultima seduta plenaria, svoltasi al Centro sportivo di Tenero, la
Commissione federale dello sport (CFS) ha accolto favorevolmente il pro-
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