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Qui Macolin

Chi si rivede!

Perla34.volta, maestre e maestridi
sport diplomati alla SFSM, si sono
ritrovati a Macolin per seguire un
corso d’aggiornamento consacra-
to, quest’anno, agli sport di rinvio.
Tennis, Squash, Badminton, Goba,
mini-tennis, Indiaca, Raquet-Ball e
Fly Ball: cose conosciute e meno,
ma che arricchiscono il bagaglio
professionale. '
Aloroilcompitod’insegnare questi
sport nelle loro palestre.

Il prossimo corso d’aggiornamento
si terra I'anno prossimo a Tenero.
In programma: ginnastica e poli-
sport.

Militari - monitori sportivi

Sisvolgono ormaidaqualche anno su un periodo di cinque settimane. | par-
tecipanti sono sottufficiali istruttori, piloti militari membri della squadra di
sorveglianza, agenti del corpo delle guardie di frontiera. Per accedere a
questa formazione occorre affrontare un esame d’ammissione nelle disci-
pline pratiche.

Una volta diplomati, questi monitori assumeranno la funzione di capo-
sport in una piazza d’armi e saranno impegnati come insegnati soprattut-
to nelle scuole di sottufficiali.

L'ultimo corso
s’é svolto a Ma-
colin, da fine ot-
tobre a inizio di-
cembre. Le foto
a corredo vede i
candidati impe-
gnati sul «per-
corso di guer-
ra», oggiribatez-
zato «percorso a
ostacoli».

Nuovo catalogo video

Il servizio audiovisivi della SFSM ha
realizzato, negli ultimi anni, oltre
200videocassetteinitaliano, france-
se e tedesco. Tutte queste produzio-
nisono oraaccessibiliinuncatalogo
di fresca stampa.

Ogni cassetta e presentata con
un‘immagine e un breve commento
che ne illustra i contenuti.
Darichiedere alla:

Mediateca SFSM, 2532 Macolin,

tel. 032 276 362; fax 032 276 404.

Video Katalo
Catalogue Video

aa!ogo Video
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Qui Macolin

Dialogo
con Mario Botta

di Hansruedi Loffel, segretario CFS

LaCommissione federale dello sport
(CFS) ne hafatto unatradizione: ogni
quattro anni seduta plenaria presso
il Centro sportivo nazionale della
gioventu di Tenero (CST). E le cose
erano organizzate a puntino.

Prima parte della seduta consacrata
alle informazioni relative al futuro
sviluppo del CST - ormai diventato
fulcro dell’animazione sportiva gio-
vanile sul piano nazionale, cantona-
le e locale. Le cifre statistiche di que-
st’anno sarano eloquenti: nuova-
mente da primato! Un successo che
impone il suo ampliamento. Il pro-
getto & pronto e I'eclettico architetto
ticinese Mario Botta, che lo firma, lo
ha ampiamente illustrato ai membri
della CFS. Si tratta di creare nuovi
spazi sportivi, nuove possibilitad’al-
loggio. Con la sua verve intellettua-
le, Botta ha realizzato un autentico
dialogo con la commissione federa-
le che si occupa dello sport —in tutte
le sue sfaccettature — sul piano na-
zionale. Un momento, anche, di ri-
flessione in materia di costruzione
di impianti sportivi.

A proposito, la seconda giornata di
lavoro della CFS é stata dedicata al
concetto di impianti sportivi d'im-
portanza nazionale (CISIN). Lo ha il-
lustrato Toni von Mihlenen, inten-
dente della SFSM. Di questo argo-
mento se ne parla da alcuni anni ed
ora &, finalmente, sulla carta. Il do-
cumento & ora sottoposto, per una
presa di posizione, alla CFS che, ri-
cordiamolo, & organo consultivo del
Consiglio federale in materia di
sport. Gli obiettivi del concetto van-
no dall'occupazione ideale degli
impianti sportivi nazionali a una mi-
gliore collaborazione e coordinazio-
ne tra offerenti e utenza, fino all'im-
pegno finanziario della Confedera-
zione in questo settore.

La CFS e rimasta positivamente im-
pressionata da questo progetto e ne
ha pienamente approvato il conte-
nuto. ll relativo messaggio sara pre-
sentato alle Camere federali nel
1996/97. Amedio termine ci si aspet-
tano finanziamenti a partire dal
2000. Tutto ancora da decidere, in-
somma...

Corso di base per allenato.ri CNSE 1996

Il Comitato nazionale per lo sport délite (CNSE) organizza ogni anno,
in stretta collaborazione con la Scuola federale dello sport di Macolin
(SFSM), un corso di base per candidati allenatori CNSE.Tale corso mi-
ra alla formazione e perfezionamento di allenatori gia qualificati e im-
pegnati nello sport competitivo delle federeazioni sportive affiliate
all’Associazione svizzera dello sport (ASS).

Obiettivi
Il corso persegue due obiettivi principali: migliorare le nozioni, la sen-

sibilita e la personalita dell’allenatore; in secondo luogo, pretiparare i
candidati alla formazione superiore d'allenatore diplomato CNSE.

Date

10 febbraio 1996 introduzione
25-27 febbraio 1996 modulo 1
7-9 giugno 1996 modulo 2
13-15 settembre 1996 modulo 3
5-7 dicembre 1996 modulo 4

Sotto riserva di modificazioni!

Temi dei moduli

Comportamento motorio, Energia | (forza), Energia |l (resistenza),
Coaching.

. ‘Lingua

Francese.

Condizioni d’ammissione

Riconoscimento quale monitore/trice G+S 3 o allenatore riconosciuto
nella formazione superiore della rispettiva federazione (o formazione
equivalente acquisita all’estero); esperienza e impegno quale allena-
tore nello sport d’élite; visto della federazione sportiva in causa che

" confermi le condizioni d’ammissione dei candidati.

Direzione generale
Jean-Pierre Egger, formazione allenatori CNSE, SFSM, 2532 Macolin

Durata
Introduzione (1 giorno); moduli (ognuno 3 giorni).

Luogo
SFSM o all’esterno.

Costo
Fr. 150.— per modulo

Informazioni e iscrizioni

Segreteria formazione allenatori CNSE,
SFSM, 2532 Macolin, tel. 032 276 383

Términe d’iscrizione
19 gennaio 1996
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