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Editoriale

L'importanza dello sport

per la societa

di Ruth Dreifuss, Consigliera federale

Lo scorso mese di maggio, s’eé svolto a Lishona I'ottava
Conferenza europea dei ministri dello sport. Per la Svizzera
c’erano la Consigliera federale Ruth Dreifuss, Heidi-Jacqueline
Haussener, presidente della Commissione federale dello sport,
Heinz Keller, direttore della Scuola federale dello sport di
Macolin, Marco Blatter, direttore dell’Associazione svizzera dello
sport e Dominique Rub del servizio d’informazione del
Dipartimento federale dell’Interno.

Proponiamo I'intervento della nostra ministra dello sport.

La delegazione svizzera ringrazia
il Portogallo per la calorosa acco-
glienza e per la qualita dell’orga-
nizzazione che contribuisce al
pieno successo di questa confe-
renza dei ministri europei dello
sport. «L'importanza dello
sport per lasocieta»: questo
titolo, nella sua semplicita,
risulta riduttivo. Lo sporteéin-
fatti un complesso caleido-
scopico, e oltretutto ambiguo,
che genera una moltitudine di
implicazioni; quando a queste
si associano molteplici forme:
vita associativa, organizzazione
dell’economia, espressione cul-
turale ecc.

Sitratta, in questa sede, di stabili-
re diquale sport stiamo parlando.
Sapremo poi se si tratta dell’'im-
portanza che rivela sul piano so-
ciale, individuale e per la colletti-
vita, dei giovani e meno giovani,
degli sportivi della domenica o
degli atleti di punta.

Se lo sport che c’'interessa deve
contribuire alla salute pubblica e
alla coesione sociale, ¢ allora

chiaro che I'’educazione e la for-

mazione costituiscono una ne-
cessita. Questo sport necessita

del nostro appoggio e deve avere
I"'appoggio del Consiglio d’'Euro-
pa. A questo proposito, tre punti
illustrano la posizione della Sviz-

zera. In primo luogo: la Svizzera
sostiene attivamente la Dichiara-
zione sul ruolo dello sport nella
societa. Gli eccellenti lavori preli-
minari —dei quali ringrazio gli au-
tori—permetteranno di formulare
a partire dal 1996 alcuni obiettivi

- governamentali. Stiamo attual-

mente lavorando alla preparazio-
ne di un progetto nazionale sulla
«Promozione della salute tramite
movimento e sport». A questo
proposito, il Consiglio d’Europa
ci ha fornito validi suggerimenti.
Secondo: il progetto scientifico,
ch’é servito da base alla nostra di-
chiarazione, costituisce un eccel-
lente esempio per servire fruttuo-
samente a una collaborazione in-
ternazionale nel settore della ri-
cerca. Vorrei incoraggiare il
Comitato direttore per lo svilup-
po dello sport del Consiglio d’Eu-
ropa, a proseguire i suoi sforzi in
questo senso e a moltiplicare i
suoi lavori nel settore dello sport.
Lo sport ne ha bisogno, lo sport
merita di sviluppare le sue cono-
scenze. In terzo luogo: le discus-
sioni avvenute in questo conses-
so, provano ulteriormente che il
Consiglio d’Europa necessita di
un-organo competente, capace di
conferire allo sport lo statuto cul-
turale che si merita.
Leinfluenze esterne sono talmen-
te molteplici e intense che risulta
indispensabile imporre una co-
stante osservazione e seguire
questo settore nel modo piu ri-
goroso. Soltanto il Consiglio
d’Europa, che ha saputo impe-
gnarsi per la societa, la cultura
e la formazione, € in grado di
farlo.
Gli investimenti realizzati in
uno sport di qualita sono in-
vestimenti per la vita. Dob-
biamo agire in questo senso. &
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