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G+S

La Rega offre nuove
prestazioni a G+S REGA

L'abbassamento dell'età G+S a 10
anni non ha portato soltanto dei
vantaggi ai monitori ed ai parteci-
panti ai corsi. Infatti, alcune prestazioni

della Confederazione sono state

ridimensionate oppure eliminate
completamente. Cid vale anche per
le coperture assicurative. La Rega
ha elaborato assieme a G+S un mo-
dello che dovrebbe colmare questa
lacuna.
La lacuna sorta nell'ambito delle
coperture assicurative è stata segnala-
ta alia Rega dai monitori stessi. Visto
che per le fondazioni che si basano
sui contributi volontari non vi sono
delle regole speciali, la Rega ha pro-
posto una soluzione radicale, che
dovrebbe eliminare definitivamente
ai monitori questo tipo di preoccu-
pazione.

Prestazioni gratis durante
i campi G+S

comunichino le liste dei partecipan-
ti alia Rega prima dell'inizio del
campo. I formulari d'annuncio pos-

sono essere richiesti agli Uffici can-
tonali G+S.
La Rega si augura di non dover mai
organizzare degli interventi di salva-
taggio durante i corsi G+S. Cid no-
nostante, si rallegra di aver potuto
trovare una soluzione che risolve il

problema in modo definitivo.

IMuovi capidisciplina G+S
Per gli sport equestri... e per la ginnastica nazionale

WËfmSÊm

Al fine di sostenere la gioventù
durante le attività per il tempo libero
proposte nell'ambito di G+S e di
eliminare le ingenti spese per eventua-
li interventi di soccorso, la Rega si
impegna a colmare la lacuna nelle
coperture assicurative. D'ora in
avanti, quindi, la Rega considéra i

partecipanti ai campi sportivi G+S in
Svizzera e nel Principato del
Liechtenstein come dei suoi sostenitori e

questo pertutta la durata del corso.
Pertanto, i monitori di campo, gli or-
ganizzatori di campi di allenamento,
ecc., non dovranno più porsi la do-
manda se i loro partecipanti posso-
no usufruire delle prestazioni della
Rega nel caso di un intervento di sal-
vataggio, un'evacuazione, un volo
di ricerca oppure di un intervento di
una colonna di soccorso del CAS. In
altre parole i campi G+S possono
essere considerati come dei campi
della Rega.

Non dimenticare di
annunciare il campo

Per poter usufruire delle prestazioni,
è necessario che gli organizzatori

Heidi Notzè la nuova capodisciplina
G+S negli sport equestri. Di formazio-
ne, è docente di lavori manuali, eco-
nomia domestica ed educazione fisi-
ca. Insegna da oltre 15 anni educazione

fisica alia scuola media di Arbon.
Heidi Notz ha una grande esperienza
nel campo specifico degli sport equestri:

dapprima come partecipante a

numerosi concorsi di saltoe dressage

a livello nazionale; poi come alle-
natrice della société di Egnach per
oltre vent'anni. II suo intenso lavoro
di allenatrice è stato coronato con il

conseguimento del titolo juniore
svizzero nel 1992. Nella persona di
Heidi Notz, Gioventù e sport dispone
ora di una personalità di rilievo. II suo
compito principale sarà dapprima
quello di integrare la disciplina G+S
nelle strutture della Federazione svizzera

degli sport equestri e di redigere
i primi documenti didattici.
Siamo lieti di poter collaborare con
Heidi Notz alia quale porgiamo i no-
stri migliori auguri di successo in
questa sua nuova funzione.

Hans-Ulrich Mutti

Walter Fröhli è il nuovo capodisciplina
nella ginnastica nazionale. Sosti-

tuisce Franz Flury, che dopo molti
anni di intenso impegno in favore di
questo sport tipicamente svizzero
tedesco, ha deciso di passare le con-
segne ad una nuova leva.
Walter Fröhli ha 43 anni, è sposato
con due figli, e di professione è spe-
cialista in gestione aziendale. Inol-
tre, è esperto formatore G+S nella
ginnastica nazionale e dispone
anche del diploma B di allenatore fede-
rale del CNSE.
Walter Fröhli ha collaborato con la
Federazione svizzera di ginnastica
nazionale, occupando la carica di di-
rettore tecnico dal 1986 al 1992. Egli
aliéna da molti anni alcuni ginnasti
d'élite e, dal 1987, è il responsabile
tecnico del gruppo che partecipa alia

Gymnastrada.
Walter Fröhli ha iniziato con molto
entusiasmo la sua collaborazione a

G+S, lanciando in particolare un
nuovo progetto per la promozione
della ginnastica nazionale.

Rolf Weber
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