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Sport di campo - Sport oltre

di Barbara Boucherin

Formazione dei monitori

Lo sport di campo & una giovane disciplina sportiva G + S. Permette alle orga-
nizzazionid’inserire attivita sportive in un campo. Gioco + sport costituiscono
sensati complementi nei campi tematicamente strutturati diversamente.

I corsi monitori 1 + 2 sono integrati Corsi di disciplina sportiva sport di campo
nei corsi delle associazioni giovanili
o nella formazione e perfezionamen-
to degliinsegnanti.

.. oltre alle altre attivita
di campo, praticare
dello sport

Insegnamento di giochi + sport

e escursioni + orientamento sono
i principali accenti della formazione
dei monitori di sport di campo.

Combinare sensatamente
prestazione
e divertimento nello sport

w

La formazione dei monitori sportivi
(di campo) si svolge su 14 ore,
inserite negli 5-8 giorni di formazione
dei monitori giovanili.

.. impegnarsi attivamente
in vari sport
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insieme

... tramite lo sport
incontrare

se stessi

gli altri

.. praticare dello sport

la natura

Integrare le regole dello sport nella quotidianita della vita di campo.

| Principi dello sport di campo

Praticare dello sport oltre le attivita di campo

Combinare in modo giudizioso prestazione
‘e piacere nello sport

Praticare con impegno uno sport
ricco e variato

Andare incontro asé
~all’altro
allanatura tramite lo SPORT

Fare dello
SPORT
insieme

Applicare le «regole dello spdrt» alla vita quotidiana del campo

Vento da sud

William Moody ha lasciato I'in-
carico di «kcommodoro» della di- '
sciplina sportiva vela G+S. E
stato |'uomo della prima ora, un
pioniere che, grazie alla sua
enorme esperienza in materia,
ha preparato e introdotto que-
sto sport nella rosa delle disci-
pline G+S. Lo ringraziamo per
gli impulsi, importanti, e la soli-
dacollaborazione che ha potuto
stabilire fra la SFSM e I'USY
(Unione svizzera di Yachting).
Purtroppo, per ragioni profes-
sionali, ha dovuto abbandonare
questo incarico. Lo ringraziamo
sentitamente per |'opera svol-
ta, sicuri comunque di poter ul-
teriormente contare sulla sua
collaborazione in qualita di
esperto.

Il timone &
passato (e il
caso di dirlo)
nelle mani di
Hanspeter
Riegg. Locar-
nese, perfetto
trilingue, pa-
tente di maestro elementare,
diploma di educazione fisica ot-
tenuto al Politecnico di Zurigo,
istruttore di sci IS, esperto
G + S di sci e di vela, insegna al
Liceo di Locarno.

La passione perlavelaladeve a
suo padre: da ragazzino quale
mozzo sull'imbarcazione pater-
na, poi indipendente su varie
barche, surf a vela compreso.
Membro del Club velistico di
Ascona, s’é impegnato nella
sua specialita nei corsi di sport
scolastico facoltativo e, sin dal-
I'inizio, in corsi G + S di vela.
Nell’impegnativa direzione di
questa disciplina sportiva a li-
vello nazionale, Hanspeter pud
contare sul sostegno dell’'USY e
su un valido equipaggio di
esperti G+ 8S. -
Auguri di buona navigazione!
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