
Zeitschrift: Macolin : mensile della Scuola federale dello sport di Macolin e di
Gioventù + Sport

Herausgeber: Scuola federale dello sport di Macolin

Band: 49 (1992)

Heft: 2

Rubrik: CST

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 02.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


CST

Rapporto annuale 1991
di Rodolfo Feitknecht, dirigente d'esercizio CST e

Bixio Caprara, responsabile sportivo CST

Introduzione
L'anno 1991 è stato caratterizzato dai
festeggiamenti per il 700mo della
Confederazione, ed il CST non poteva
non esserne toccato.
L'incontro olimpico della Gioventù
svoltosi dal 22 al 28 settembre, mani-
festazione promossa dalla Commis-
sione Sport per il 700mo, è stato cer-
tamente l'apice stagionale e il succes-
so registrato ci ha pienamente ripa-
gato.
In questo contesto desideriamo sot-
tolineare l'impegno profuso dal personale

del CST che si è superato per ren-
dere il soggiorno degli oltre settecen-
to ospiti il più gradevole possibile.
I nostri collaboratori meritano un
plauso per il ragguardevole sforzo
profuso quale supplemento ad una
stagione molto intensa.
Nell'ambito del 700mo il CST ha pure
avuto I'onore di ospitare uno degli in-
contri tra Consiglio federale e popola-
zione voluti dal Présidente della
Confederazione, On. Flavio Cotti. L'incontro

con sette famiglie di diverse regio-
ni svizzere si è svolto in un'atmosfera
molto cordiale e simpatica grazie alia
disponibilité del Présidente eccezio-
nalmente non legato al rigido proto-
collo. I festeggiamenti per il 700mo
costituiscono senza dubbio il fiore al-
I'occhiello del 1991. Non dobbiamo
perô dimenticare l'occupazione
«normale» che anche quest'anno ha cono-
sciuto un risultato molto positivo.
Lo scorso anno affermavamo che il

concetto di gestione si basava su due
colonne portanti e i dati statistici ci
confermano quanto detto. Dapprima
nel ruolo di Centro nazionale con i cor-
si settimanali che quest'anno hanno
registrato un nuovo successo con
258 corsi e 11574 partecipanti. La
seconda colonna portante è costituita
dall'occupazione senza pernottamen-
to. In questo settore abbiamo
registrato una vera e propria esplosione
delle richieste. Le statistiche ci indica-
no in modo inequivocabile che il CST
si stà vieppiù affermando quale Centro

regionale per il Canton Ticino.

Soffermandoci sui dati relativi ai corsi
settimanali possiamo constatare
come negli Ultimi tre anni vi siano stati
valori costanti con ca. 260 corsi e
11 '000 partecipanti. È conferma della

forte e regolare domanda nei
confront del CST ma pure dell'impossibi-
lità di oltrepassare questa soglia.
Dobbiamo considerare che l'occupazione

in primavera ed in autunno, pur
non raggiungendo i valori dei mesi
estivi, (vedi Tab. 2) è da considerare
massimale fintanto che disporremo
delle possibilité attuali di svolgere at-
tività al coperto in caso di brutto tempo.

Vista la sproporzione tra domanda
e offerta, siamo costretti, onde po-

ter dare a tutti la possibilité di essere

nostri ospiti almeno una volta, ad
introduce una certa rotazione nell'u-
tenza. In questo modo riusciremo ad
accontentare tutte le richieste anche
se solo nell'arco di più anni.
Due parole per quanto concerne la

presenza di corsi ticinesi. Il loro
numéro è in costante aumento. Ci dimo-
stra che le scuole ticinesi iniziano ad
interessarsi in misura sempre mag-
giore al CST. Non puö che farci piace-
re e testimonia, se vi fossero dei dub-
bi, che non esiste nessuna preclusio-
ne nei confronti delle scuole ticinesi
che volessero organizzare dei corsi
settimanali a Tenero.
La tabella N. 2 indica l'intensité della
presenza dei corsi settimanali sull'ar-
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Corsi settimanali
Corsi settimanali (Sviluppo dal 1 976)

1976 1981 1986 1989 1990 1991

Partecipanti
- Ragazze
- Ragazzi
- Monitori

5497
1690
3157

650

7483
2791
4000
1052

9132
3435
4376
1321

11979
4508
5665
1806

10462
4038
4859
1565

11574
4211
5374
1989

Numero Corsi
- Corsi G + S

- percentuale

137
101

74%

212
151

71 %

225
165

73%

266
167

63%

265
180

68%

258
199

78%

Pernottamenti 31987 48474 55920 74770 65888 72711

Prestazioni
convitto-giornate 17704 24166 23250 28791 26463 32514

Provenienza corsi
- sv. italiana 1 4 12 13 19 25
- sv. francese 15 19 29 28 31 22
- sv.tedesca 121 189 184 221 209 201
- stranieri 4 6 10

Tabella N. 1.
Ilsempremagicomondo delcirco. Principaleat-
trazione dell'lncontro olimpico délia gioventù.

co dell'anno. Tenendo présente che il

campeggio è rimasto aperto dalla set-
timana 13fino alia settimana 42, è le-
cito affermare che non esistono più
settimane da considerarsi minori.
L'occupazione media settimanale è di
ca. 7 corsi e 300 partecipanti.
Interessante sapere che vi sono 139 corsi
per un totale di 4054 partecipanti che
sono stati o annullati, o hanno rinun-
ciato spontaneamente oppure ancora
che non abbiamo potuto tenere in
considerazione.

Discipline sportive
La tabella inerente la classifica delle
discipline sportive praticate dai corsi
indica che la maggior parte dei nostri
ospiti (7516 in 136 corsi) vengono
educati in più discipline
sportive.Sommando il numéro dei partecipanti

nelle varie discipline délia colon-
na relativa ai corsi polisportivi arrivia-
mo ad un totale di 21'861 partecipanti.

Questo significa che mediamente
un partecipante ad un corso polispor-
tivo è impegnato in almeno tre discipline

cid che rende la settimana parti-
colarmente intensa ed attraente. Il

1991 registra due nuove discipline
sportive quali l'equitazione e il gom-
mone su fiume. Entrambe sono state
offerte quali primizie durante il campo
olimpico. Il responso dei giovani è
stato molto positivo in particolar
modo per l'equitazione. Auspichiamo
di poter dare un seguito all'esperi-
mento avendo verificato l'ottima pre-
disposizione del CST in merito.

Corsi settimanali (Occupazione stagionale)
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Tabella N. 2.

Nel 1991 abbiamo registrato una
vera e propria esplosione delle richie-
ste inerenti l'utilizzazione delle infra-
strutture senza pernottamento.La
forte domanda esistente per giornate
scolastiche, per allenamenti serali e

per manifestazioni durante il fine
settimana ci ha dimostrato la nécessité
di mettere a disposizione gli impianti
per le scuole e le société sportive tici-

nesi. Sicuramente questa disponibilité
ha consentito di diminuire la pres-

sione esistente nei confronti delle in-
frastrutture sportive comunali e can-
tonali, risolvendo parecchi problemi
dovuti alla cronica mancanza di
impianti, in particolar modo di palestre,
nel Sopraceneri. Attualmente le palestre

registrano il tutto esaurito negli
orari serali dei mesi invernali. Le so-
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Discipline sportive (Corsi settimanali)

Corsi disciplina Corsi polisportivi .Totale
N. corsi N. part. N. corsi N. part. N. corsi N. part.

Quantité effettive 126 4178 132 7396 258 11574

1. Calcio 37 1264 42 939 79 2203
2. Atletica 14 684 55 1455 69 2139
3. Fitness 14 520 37 1279 51 1799
4. Nuoto 2 57 60 1679 62 1736
5. Pallavolo 5 105 56 1467 61 1572
6. Escursionismo 13 382 28 1040 41 1422
7. Canoa 5 95 44 1145 49 1240
7. Surf a vela - - 45 1164 45 1164
8. Tennis - 53 1042 53 1042
9. Badminton I 26 44 976 45 1002

10. New Games - - 28 993 28 993
11. Arrampicata - - 35 934 35 934
1 2. Ginn, e danza 1 45 27 855 28 900
1 3. Pallacanestro 1 42 28 600 29 642
14. Tennistavolo - - 29 603 29 603
1 5. Ginn.attr./art. 4 211 15 386 19 597
16. Ciclismo 5 140 14 440 19 580
17. Pallamano - - 21 575 21 575
18. Trampolino - 30 572 30 572
19. Muscolazione - - 21 504 21 504
20. Tiro con l'arco - - 14 484 14 484
21. Rampichino - - 9 479 9 479
22. Judo/Karaté 5 199 12 269 17 468
23. Unihock - - 19 424 19 424
24. Hockey s.terra 2 91 17 329 19 420
25. Canottaggio - - 8 325 8 325
26. Tuffi - - 11 265 11 265
27. Vela - 1 225 1 225
28. Equitazione - - 1 216 1 216
29. Gommone s.fiume - - 1 216 1 216
30. Ginn, con fossa 3 79 6 125 9 204
31. CO 3 78 3 57 6 135
32. Palla al cesto - - 5 121 5 121
33. Nuoto ABC - - 5 110 5 110
34. Pallanuoto 5 33 5 74 10 107
35. Nuoto salv. 3 82 2 21 5 103
36. Tiro alia fune 2 34 2 37 4 71
37. Nuoto sincro - - 2 47 2 47
38. Triathlon 1 11 1 13 2 24
39. Lotta - - 1 21 1 21
40. Scherma - - 1 12 1 12

Tabella N. 3.

Conoscere la nostra cultura...

Occupazione
senza pernottamento

1990 1991

Corsi esterni

- no. corsi
- partecipanti

54
1193

88
1535

Utenti regolari

- no. société
- partecipanti

62
2153

53
1140

Utenti
occasionali

- no. société
- partecipanti

36
1200

57
1111

Scuole

- no. scuole
- partecipanti

10
1274

45
4380

Manifestazioni

- no. société
- partecipanti

29
6504

41
9294

Visite 230 188

Praticare lo sport. Tabella N. 4.
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Manifestazioni particolari

Data Manifestazione Part. Organizzazione

Manifestazioni sportive

12.01.-13.01. Torneo di calcio indoor 150 Amatori calcio
20.01. Torneo di calcio indoor 80 Lega Nazionale
27.01. Torneo di calcio indoor 80 Lega Nazionale
03.02. Torneo di unihock indoor 80 Unisag Gordola
09.02. Corsa campestre 86 Soc. podistica

Coppa Ticino locarnese
23.02.-24.02. Torneo di calcio indoor 300 AS Brissago
09.03.-10.03. Torneo di calcio indoor 300 Amatori calcio
16.03. Torneo di calcio indoor 30 UBS Locarno
29.03.-01.04. Stage internaz. di karaté 210 Fed. Sviz. Karaté
20.04. Meeting d'atletica 150 USA
01.05. Salute è movimento 800 ASTI
01.05. Giornata cant. Scolari 700 ASTI/VIS NOVA/

SAG
04.05.-05.05. Giochi nell'acqua 76 Fed. Sviz. di nuoto
09.05. Grand Prix dellagioventù

(BPS) 700 ASTI
14.05. 5000 m popolari 30 ASTI
08.06. Giornata sportiva 200 Inelectra Locarno
08.06. 12 ore di pallacanestro 360 STAR Gordola
22.06. Torneo di calcio internaz. 400 Schindler Locarno
28.06.-29.06. Triathlon 460 Trans Swiss

Triathlon
25.07. Torneo di calcio 80 Campeggi Tenero
31.07. Torneo di calcio 80 Campeggi Tenero
17.08. Meeting d'atletica 200 USA Ascona
31.08. Torneo di unihock 70 Unisag Gordola
05.10. Rally in tandem 180 Unitas
13.10. Pentathlon Polizia 76 Fed. sviz. funz.

Polizia
13.10. Torneo di giochi 110 Interfida
24.10. Cross scolastico cantonale 800 Uff. ed. fisica scol.
27.10. Torneo di unihock 70 Unisag Gordola
10.11. Maratona 1400 Vis Nova
30.11. Torneo di calcio indoor 200 Amatori calcio
01.12. Tor. hockey su prato in¬

door 80 HAC Lugano
08.12. Tor. hockey su prato in¬

door 80 HAC Lugano
21.12. Torneo di unihock indoor 25 Unisag Gordola

Giornate

11.04.-12.04. Congresso di medicina sub 80 Soc. sv. medic, sub
18.05.-19.05. Porte aperte alle piscine 200 Municipio di Tenero
14.06. Giornata sociale 60 Vis Nova
31.08.-01.09. Incontro fam. svizzere 44 CST-SFSM - DFI

01.09. Convegno samaritani 50 Sez. samar. Tenero
26.09. Giornata uff. Campo olim. 157 CO Campoolimpico
05.10. Uff. Sport com. Tl e 30 Ufficio Sport

Romandia Bellinzona
07.11. Corso R-Gym 30 Hoffmann La Roche

41 manifestazioni con un totale di 9294

Tabella N. 5
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cietà che non rispettano i termini per
l'annuncio delle proprie richieste (31
maggio) avranno sempre maggiori
difficoltà nel vederle esaudite. Anche
la frequenza delle manifestazioni si
sta intensificando. Le société orga-
nizzano volentieri manifestazioni al
CST in quanto vi trovano le condizioni
logistiche ideali. Un'annotazione par-
ticolare la meritano le scuole. Hanno
imparato ad utilizzare il CST organiz-
zando innumerevoli giornate sportive.

Siamo certi che se le scuole diluiran-
no le giornate sportive tra maggio e
ottobre riusciremo ad accontentare
tutti.

Conclusione
Totale complessivo
utilizzatori del CST

Genere nr. parte-
d'utenza corsi cipanti

- corsi
settimanali 258 11'574

- corsi
esterni 88 1 '535

- utenti
regolari 53 1/140

- utenti
occasionali 57 1'111

- giornate
scolastiche 45 4'380

-
manifestazioni 41 9'294

- visite 188

- militari 1 '333

30'555

Tabella N. 6.

Volendo sommare tutti gli sportivi dei
vari generi di utenza nostri ospiti nel
1991 raggiungiamo la ragguardevole
cifra di 30'555. Significa che il CST è

sfruttato in modo certamente ottima-
le a conferma che la graduale apertu-
ra ha risposto alia forte domanda esi-
stente di impianti sportivi. Ora diven-
ta indispensabile I'ampliamento e il

miglioramento delle strutture ricetti-
ve e sportive si da consentire una ge-
stione razionale su tutto I'arco del-
I'anno. Siamo certi che anche in que-
sto caso la rispondenza degli sportivi,
specialmente per corsi settimanali,
sarà positiva. Per raggiungere que-
st'obiettivo è di fondamentale impor-
tanza che i ticinesi per primi siano
sensibili e sostengano il completa-
mento del CST consci che saranno i

primi a beneficiarne.
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