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CST

Statistica 1990
Introduzione
La statistica dell'anno 1990 inerente
l'attività svoltasi al CST evidenzia il

pieno adempimento degli scopi primi
di questa struttura. Innanzitutto,
quale Centro nazionale della gioven-
tù, sono stati accolti 10 462 giovani
provenienti da tutta la Svizzera in 265
corsi settimanali.
A questo bisogna aggiungere un totale

di 12 554 sportivi di tutte le età e

per la stragrande parte ticinesi che
hanno sfruttato le infrastrutture del
CST per allenamenti, giornate sportive

oppure manifestazioni.
Questo secondo tipo di occupazione
ci permette di affermare che il CST
assume vieppiù il ruolo di Centro
Sportivo regionale della Svizzera ita-
liana.
La stagione 1990 ha permesso di
consolidare questo duplice ruolo del
Centro di Tenero sia a livello nazionale

che locale ed ha confermato la
nécessité esistente in Ticino e nel Locar-
nese in particolare di poterne utilizza-
re le infrastrutture.

Corsi settimanali
Il numéro di partecipanti presenti in
corsi settimanali ha conosciuto una
lieve flessione rispetto al 1 989. Dob-
biamo perô considerare la natura ec-
cezionale della stagione 1989 dovuta
all'anno scolastico prolungato nel
quale molti Cantoni hanno inserito
una settimana sportiva obbligatoria.
Di conseguenza la nostra valutazione
deve considerare gli altri anni indicati
grazie ai quali risulta evidente la co-
stante evoluzione.
Possiamo ritenere che il risultato
1990 rappresenti I'occupazione otti-
male del CST. Fintanto che non avre-
mo un'occupazione con alloggio in-
vernale oppure durante i fine-
settimana non sarà possibile oltre-
passare in modo marcato questo limite

di partecipanti.
Interessante è valutare come con
quasi lo stesso numéro di corsi rispetto

al 1989 si sia avuto un minor
numéro di partecipanti, ciö conferma
che nello scorso anno vi è stato un
maggior numéro di grandi corsi dove

Tabella 1

Statistica
Corsi settimanali 1990

1971 1976 1981 1986 1989 1990

Partecipanti
- Ragazze
- Ragazzi
- Monitori

4656 5497
1690
3157

650

7483
2791
4000
1052

9132
3435
4376
1321

11979
4508
5665
1806

10462
4038
4859
1565

Numero Corsi
- Corsi G + S

- percentuale

114
34

30%

137
101

74%

212
151

71%

225
165

73%

266
167

63%

265
180

68%

Pernottamenti 12298 31987 48474 55920 74770 65888

Prestazioni
convitto - giornate 16696 17704 24166 23250 28791 26463

Provenienza corsi
- Svizzera italiana
- Svizzera francese
- Svizzera tedesca
- Stranieri

1

15
121

4
19

189

12
29

184

13
28

221
4

19
31

209
6

Occupazione senza pernottamento
Utenti regolari
- n. société 45 62
-partecipanti 708 2153

Utenti occasionali
- n. société 123 36
-partecipanti 3707 1200

Giornate sportive scolastiche
- n. scuole 10
- partecipanti 1 274

Manifestazioni
- n. société 17 29
- partecipanti 4035 6504

Visite 353 230

Totale complessivo utilizzatori del CST:

Genere d'utenza n. corsi partecipanti

- corsi settimanali 265 10462
- corsi esterni 54 1193
- utenti regolari 62 2153
- utenti occasionali 36 1200
- giornate scolastiche 10 1274
- manifestazioni 29 6504
- visite 230

23016
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era présente una sede scolastica al

completo.
La tabella 2 mostra la distribuzione
dei corsi durante la stagione. Tenen-
do in considerazione che il campeggio
(340 posti letto) è stato aperto a par-
tire dal 26 marzo (settimana 13) e
chiuso al 20 ottobre (settimana 42),
possiamo affermare che I'occupazio-
ne è sempre stata intensa.
Abbiamo avuto un piccolo calo agli
inizi di maggio (settimana 18 e 1 9) e
registriamo le punte di affluenza da
luglio a metà agosto in concomitanza
con le vacanze nella Svizzera tedesca
durante le quali gli uffici cantonali
G + S organizzano corsi polisportivi.
Nei mesi di febbraio e marzo vi è un
buon numéro di squadre di calcio che
approfittano del clima ticinese per
preparare all'aperto la ripresa del
campionato.
La tabella 3 indica le discipline che
vengono praticate in ordine di impor-
tanza. II CST offre la possibilité di pra-
ticare queste 38 discipline mettendo
a disposizione anche il materiale ne-
cessario. Osserviamo che un numéro
sempre maggiore di corsi sfrutta la

polivalenza degli impianti del CST. In-
fatti i corsi polisportivi nei quali è pre-
vista la pratica di più discipline sportive

sopravvanzano di gran lunga i corsi
con una sola disciplina principale.

In testa alia classifica troviamo quat-
tro discipline che utilizzano infrastrut-
ture diverse (nuoto-piscina; calcio-
prati; atletica-pista 400 m; canoa-
lago) a testimonianza che la polivalenza

del CST viene sfruttata al me-
glio.

Occupazione
senza pernottamento
L'occupazione senza pernottamento
costituisce il secondo pilastro su cui
poggia l'occupazione del CST. Nella
tabella 1 sono riportati i generi di
utenza intesi sotto questo capitolo
con i relativi dati.

Corsi esterni
Questi corsi perloppiù settimanali, al-
loggiano nei Comune di Tenero-
Contra o nella regione rappresentan-
do un buon apporto per l'attività al-
berghiera.

Tabella 2

Corsi settimanali 1990

__
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Tabella 3

Discipline sportive - corsi settimanali
Corsi disciplina Corsi polisportivi Totale
n corsi part. n. corsi part. corsi part.

Nuoto 10 342 101 2871 111 3213
Calcio 35 1249 74 1796 109 3045
Pallavolo 13 439 82 2561 95 3000
Atletica 21 853 56 1902 77 2755
Canoa 1 65 69 1957 70 2022
Tennis 2 68 65 1702 67 1770
Ginnastica e danza 3 219 41 1354 44 1573
Trampolino 2 79 51 1439 53 1518
Escursionismo 9 298 41 1173 50 1471
Pallacanestro 2 157 42 1102 44 1259
Muscolazione 2 62 37 1157 39 1219
Ginn. attr. e art. 8 474 17 670 25 1144
Surf a vela 1 25 45 982 46 1007
Tennis tavolo 2 34 38 963 40 997
Badminton 2 64 23 921 25 985
New Games - - 22 770 22 770
Pallamano 2 123 20 600 22 723
Arrampicata 1 18 35 702 36 720
Ciclismo 5 164 24 475 29 639
Fitness 4 175 8 448 12 623
Tuffi 4 173 20 441 24 614
Hockey su terra 3 127 16 368 19 495
Pallanuoto 2 33 18 402 20 435
Judo/Karaté 5 192 10 198 15 390
Corsa d'orientamento 1 26 15 359 16 385
Canottaggio - - 15 273 15 273
Tiro con I'arco 1 54 10 183 11 237
Nuoto sincronizzato - - 7 185 7 185
Rampichino 1 54 7 130 8 184
Palla al cesto - - 4 183 4 183
Ginn, con fossa 1 21 7 145 8 166
Scherma - - 3 45 3 45
Nuoto salvataggio 2 42 - - 2 42
Unihockey - - 1 36 1 36
Tiro alia fune 2 33 - - 2 33
Lotta 1 14 1 15 2 29
Ginnastica nazionale 1 14 1 10 2 24
Triathlon 1 15 - - 1 15

Utenti regolari e occasionali
Il CST è molto gradito da parecchie
société sportive del Locarnese e di
tutto il Cantone. La presenza di société

sportive per sedute di allenamento
regolari oppure sporadiche è in continua

crescita quale logica conseguen-
za della generale carenza nei Cantone
di infrastrutture sportive disponibili.
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Giornate sportive scolastiche
La scuola ticinese approfitta del CST
per corsi settimanali ma anche per
I'organizzazione di giornate sportive.
Nel 1990 in particolare vi sono state
10 magnifiche giornate sportive che
hanno interessato soprattutto allievi
delle scuole medie.

Manifestazioni
11 numéro di manifestazioni sportive
ha pure conosciuto un aumento note-
vole. L'inaugurazione in giugno della
nuova pista dei 400 metri per I'atleti-
ca leggera ha incrementato l'attività
del CST completandone I'impiantisti-
ca con un elemento fondamentale. La
novità della disponibilité del CST ad
accogliere manifestazioni e il pronto
riscontro registrato dal mondo sporti-
vo ticinese presagisce un forte svilup-
po di questo tipo di occupazione.

Manifestazioni 1991

Data Manifestazione Organizzazione

16.3 Torneo di calcio Indoor UBS Locarno
29.3/1.4 Stage Internazionale di karaté Shotokan
30.3 Freesbee-Promotion Fed. sv.Freesbee
20.4 Meeting atletico USA
1.5 Giornata Cantonale Scolari Fed. tic. atletica
9.5 Grand Prix Gioventù ASTI
2.6 Torneo di pallacanestro STAR Gordola
8.6 1 2 ore di pallacanestro STAR Gordola
22.6 Torneo di calcio Schindler SA (eur.)
29.6 Trans Swiss Triathlon Martin Wirz AG
17.8 Grand Prix Atletica leggera USA
22.-28.9 Campo olimpico della Gioventù Sport-CH 91
5.10 Visita Uffici Sport Comunali UTC Bellinzona
10.11 Maratona Tl Vis Nova-ASTI
1.12 Torneo Hockey Indoor HAC Lugano
8.12 Torneo Hockey Indoor HAC Lugano

Sei di fondo in riva al Verbano

Grazie alla pronta reazione del personale del Centro sportivo nazionale della
gioventù di Tenero (CST), l'importante infrastruttura si è trasformata per un
paio di settimane in «Centro di sei nordico». L'innevamento — eccezionale
dopo tre anni di «carestia» — ha permesso di realizzare un doppio tracciato per
la pratica dello sei di fondo, e questi a disposizione liberamente del pubblico.
Il primo si snodava per quasi due km all'interno del CST stesso: un anello che
privilegiava gli appassionati del passo pattinato (detto anche «Skating»), con
la suggestiva possibilité di transitare sugli sei stretti in riva al Lago Maggiore.
L'altro percorso era situato all'esterno del CST, su un terreno messo a disposizione

dell'Azienda agricola del Dono nazionale, tracciato destinato ai fondisti
dediti al tradizionale passo alternato (o stile classico). La realizzazione della
traccia di questa pista è stata resa possibile grazie al sostegno materiale della
direzione del Centro sciistico di Cardada e della FLOC (Funivia Locarno Orselina
Cardada).
II successo di questa iniziativa non è mancato: sono stati infatti in molti ad ap-
profittare della possibilité di praticare uno sport nordico su una pista «inventa-
ta» a 198 metri sul livello del mare.
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