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Dalla statistica infortuni INSAI

Neglî inverni con poca neve gli infortuni
con gli sei causano lesioni più gravi?

Dei tre inverni susseguenti con poca
neve, l'inverno 1989/90 era quello
con meno neve. Ciô si è ripercosso
negativamente sui bilanci di molti im-
pianti di risalita nonché dei negozi di
articoli sportivi ma positivamente sul-
la statistica INSAI sugli infortuni. La

scarsa quantité di neve, caduta poi
solo verso la fine délia stagione scii-
stica e solo in luoghi elevati, ha tenu-
to lontano dagli sei molti sciatori.
Rispetto alio stesso periodo dell'anno
precedente il numéro degli infortuni
annunciati all'INSAI tra il mese di
novembre 1989 e aprile 1990 è sceso
del 35% a circa 8600 ciö che corri-
sponde al 7% di tutti gli infortuni oc-
corsi nel tempo libero annunciati nello
stesso periodo di tempo. Nel medesi-
mo periodo si è invece constatato un
aumento del 4% degli infortuni nel
tempo libero che hanno raggiunto i

110 000.
Il grafico 1 mostra le parti del corpo
colpite nel 1989/1990 dagli infortuni
gravi con gli sei che costituiscono il

56% degli infortuni con gli sei. Consi-
deriamo infortuni gravi quelli che
causano un'assenza dal lavoro di oltre tre
giorni. Gli infortuni gravi colpiscono
più frequentemente le ginocchia
(27%) e le spalle (17%); seguono le
mani e i polsi (15%) nonché il capo

(7%).
A causa dell'esiguo strato di neve,
che mette maggiormente in rilievo le

irregolarità topografiche e favorisée
pertanto cadute pesanti, si potrebbe
supporre un aumento délia gravité
delle lesioni. Rispetto alio stesso
periodo dell'anno precedente, nell'in-
verno 1989/1990 si è costatato un
aumento da 3 a 4 del numéro degli
infortuni con esito letale e di 20

+ 1 5%) il numéro di casi con lesioni
multiple. Dal grafico 2 risulta perô
che, rispetto a tutte le lesioni, quelle
che spesso portano al versamento di
una rendita sono diminuite in misura
superiore. Cosî il numéro delle lesioni
al capo con trauma cranio-encefalico
è sceso del 44% (280 casi), le lesioni
nella regione del collo e délia schiena
con lesioni délia colonna vertebrale
sono diminuite del 48% (250 casi) e
le lesioni del torace con lesioni interne
sono scese del 50 per cento (200 casi).

D'altro canto il numéro delle lesioni
è in complesso diminuito del 37%

ossia nella stessa misura del numéro
degli infortuni con gli sei.
Sulla base del présente materiale sta-
tistico possiamo pertanto concludere
che l'inverno 1989/1990 estrema-
mente povero in neve non ha favorito
le lesioni gravi.
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