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Calendario

Sport nelle
scuole professional!

Programma dei corsi 1991

Tutti i corsi dell'Associazione Svizzera per I'educazione fi-
sica nella scuola (ASEF) figurano in questa categoria. Sono

ufficialmente riconosciuti e sussidiati dall'UFIAML.
L'organizzazione e I'indenizzo dei partecipanti hanno luo-
go confermemente alle disposizioni dell'ASEF.
L'iscrizione a questi corsi deve avvenire tramite la segre-
teria dell'ASEF.
Potete chiedere il programma ufficiale dei corsi e il formu-
lario d'iscrizione presso:
Segreteria ASEF, Centro ETH
8092 Zurigo

I Incontro e perfezionamento

Tema:

Presentazione di un test Fitness assistito tramite ordina-
tore e consigli d'allenamento per gli apprendisti (i 2 siste-
mi MS-DOS e Macintosh)

Obiettivo:
gli insegnanti devono imparare a conoscere questo test,
esaminarlo con occhio critico e applicarlo nelle loro scuole
in funzione delle nécessité

Data:
sabato, 2 marzo 1 991

Luogo:
Société degli impiegati di commercio, Zurigo
Direzione:
Scuola federale dello sport di Macolin
capicorso: B. Bettoli

B. Dummler

Osservazioni:
- questo corso si rivolge a tutti gli insegnanti che imparti-

scono più di due lezioni settimanali di sport nelle scuole
professional!

- la partecipazione è limitata a 50 persone
Iscrizioni:
tramite il formulario ufficiale delle scuole professionali
e tramite l'ufficio cantonale della formazione profes
sionale

Termine:
lunedi, 18febbraio 1991

II Riunione degli insegnanti di sport
nelle scuole professionali

Temi principali:
- dove siamo? A che scopo vogliamo utilizzare il nuovo

manuale didattico?
- nécessité e motivazione degli allievi

Obiettivo:
scambio d'idee ed esperienze concernenti i temi centrali
dello sport nelle scuole professionali
Data:
venerdi/sabato 24-25 maggio 1991

Luogo:
Ovronnaz, Centro sportivo del canton Vallese

Direzione:
Ernst Banzer, capo del settore dello sport nelle scuole
professionali presso la Scuola federale dello sport di Macolin

Organizzazione:
SFSM/lstituto svizzero di pedagogia per la formazione
professionale
Osservazione:
la partecipazione è limitata a 50 persone
Iscrizione:
a mezzo del formulario ufficiale delle scuole professionali
e tramite l'ufficio cantonale della formazione professionale

Termine:
giovedi, 28 marzo 1 991

A Corso concernente la didattica specifica degli
apprendisti

I Incontro di perfeziona- Data: 2.3.1991
mento Presentazione di Luogo: Zurigo
un test Fitness assistito
tramite ordinatore e consigli

d'allenamento per gli
apprendisti

II Riunione degli insegnanti Data: 24/25.5.91
di sport delle scuole pro- Luogo:
fessionali Ovronnaz/VS

III Escursioni e campi itine- Data: 1 -5.7.91
ranti in montagna Luogo: Massiccio

Dents du Midi

IV Corso su tema particolare Data: 14-18.10.91
(calcio/badminton) Luogo: Payerne

B Corso concernente la didattica sportiva di diverse
discipline

MACOLIN 1/91 23



Ill Escursioni e campi itineranti in montagna

Temi:
- scoprire e vivere altri aspetti dell'insegnamento dell'e-

ducazione fisica
- approfondire I'impiegodi mezzi d'orientamento (cartina

topografica, bussola, altimetro)
- stabilire piani di marcia realisti
- studio dell'ambiente: geologia, botanica, geografia, vita

e habitat in altitudine

Obiettivo:
vivere in seno al gruppo I'esperienza di un'escursione in
altitudine nelle Prealpi o nelle Alpi, alio scopo di poterla
realizzare in seguito con un gruppo
Data:
da lunedî a venerdi, 1 °- 5 luglio 1991

Luogo:
Massiccio delle Dents du Midi

Direzione e animazione:
Scuola federale dello sport di Macolin
Capocorso: Jean-Daniel Roy (e specialisti, ev. guide

alpine)

Osservazioni:
- partecipanti: insegnanti che hanno ottenuto un'autoriz-

zazione e che insegnano lo sport nelle scuole professional!

- alloggio in rifugi di montagna
- la partecipazione è limitata a 20 persone
Termine:
le iscrizioni sarannotrasmesse dalla scuola all'ufficio
cantonale compétente entro il 25 aprile 1991

IV Corso su un tema particolare
(calcio/badminton)

Punti principali:
- classi problematiche (grande eterogeneità, classi

miste, différente motivazione)
- calcio e badminton in relazione aile classi citate sopra
- scambio d'esperienze fatte con nuovi contenuti nell'in-

segnamento dello sport

Obiettivo:
rimaneggiare insieme la parte didattica dei contenuti abi-
tuali dell'insegnamento dello sport nelle scuole professional!

Data:
14-18 ottobre 1991

Luogo:
Payerne/VD

Direzione:
Scuola federale dello sport di Macolin

Osservazioni:
- questo corso è destinato soprattutto ai maestri in pos-

sesso di un diploma federale di sport
- la frequenza di questo corso puô sostituire l'obbligo di

seguire un CP nelle discipline sportive G + S calcio e
badminton

- la partecipazione è limitata a 30 persone. Il corso puô
ugualmente essere seguito da maestri di scuole professional!

che insegnano la ginnastica

Iscrizioni:
a mezzo del formulario ufficiale delle scuole professionali,

tramite l'ufficio cantonale délia formazione professionale

Termine:
glovedi, 4 luglio 1 991

Corso centrale per consiglieri e formatori
Partecipanti: formatori, consiglieri o

esperti G + S

Data: venerdi e sabato 1 -
2.3.1991

Luogo: Scuola federale dello sport
di Macolin

Direzione del corso: Hans Bader, Bernard Serez

Contenuto: presa di contatto
creare una base di dialogo
saper ascoltare
mostrare interesse
comportamento per risol-
vere problemi
padronanza di conflitti
consigliare

Organizzazione:

Svolgimento:

il corso sarà organizzato in
francese e tedesco
accento su esercizi pratici

Riconoscimento: CC/CP in una disciplina
sportiva

Iscrizione: Ufficio G + S del cantone
di domicilio

Modificazione di corso

IMuoto

Corso FSN/Competizione B-1 1F
Data del corso: 7-8.12.91
IMuova data: 30.11 -1.1 2.91
Luogo d'annuncio: Federazione svizzera di nuoto

casella postale, 3097 Liebefeld
Termine d'annuncio: 30.9.91

Seminario per medici e fisioterapisti
delle federazioni

^
Mezzi d'influsso QPORT/I/IED
sulla prestazione SLS/ASS SOC/COS

Sabato, 25 maggio 1991,
Hôtel Eurotel, Friborgo

Organizzatore/informazioni:
Associazione svizzera dello sport ASS
Amministrazione «Sportmed»
casella postale 202, 3000 Berna 32
tel. 031 43 00 11
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Freizeit, Sport und Touristik AG
Franzenmattweg 2, CH-6315 Oberägeri, tel. 042 72 21 74, fax 042 72 16 74

Diventa te

SOSTENITORI
«SIMPATIA»
e riceverete
automaticamente 5 volte all'anno il Giornale
della Fondazione Aiuto Sport Svizzero
via Bossi 34, 6830 Chiasso

Si, desidero sostenere lo sport d'élite e le giovani speranze
ticinesi e nazionali, nonché ricevere regolarmente il Giornale

della Fondazione Aiuto Sport Svizzero

Il mio contributo è di

Contributo
supplementäre

Totale

fr. 50.—

fr.

fr.

Nome e Cognome

Indirizzo

CAP, luogo

Firma

Unihockey, un vero
—piacere!

Bastone «MATCH»:

lunghezza: 80 cm
Bastone «MATCH SUPER»:

lunghezza: 90 cm
Bastone «MATCH SPECIALE»:

lunghezza: 90 cm
(* Nuovo: con paletta forata, più alta)

Per altri prodotti UNIH0C richiedete il nostro prospetto!

Prezzialpezzo:
«MATCH» Fr. 15.—
«MATCH SUPER» Fr. 16.50
«MATCH SPECIALE» Fr. 17.—
Bastone da portiere Fr. 18.50
Pallina (bianca/rossa/gialla) Fr. 2.—
Porta 180 x 120 cm senza rete Fr. 250.-
Rete 180 x 120 cm Fr. 65.—
Porta d'allenamento 140 x 105 cm
con rete, pieghevole Fr. 175.—

Un set UNIH0C «MATCH»
«MATCH SUPER»/ "
MATCH SPECIALE»

comprende

/10 bastoni
(5 neri, 5 bianchi)
2 bastoni da portiere
5 palline
Prezzo set
Fr. 172.-/184.50/188.50



Solarium -
Fitness distensivo

WOLFF SYSTEM AG

Bahnhofsfrasse 47A, CFI-4132 Muttenz

Telefon: 061/61 0021
Telefax: 0 61/61 0051
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