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G+S

Migliori indennita

Non & necessario insistere sul suc-
cesso che il movimento «Gioventu+
Sport» riscuote dall’inizio degli anni
70. Ognidiecianni, i dirigentidi G+S,
movimento finanziato, incoraggiato e
animato dalla Confederazione, in col-
laborazione con i cantoni e le singole
federazioni e societa sportive, punta-
no al rinnovamento ed & proprio che
nel dicembre scorso sono state pre-
sentate importanti misure. Tra queste
vanno indicate la rivalutazione delle
indennita accordate ai monitori, club
sportivi e organizzazioni giovanili (au-
mento di quasi il 50%), nonché a fe-
derazioni che organizzano corsi di for-
mazione e perfezionamento di moni-
tori (aumento del 100%) e ai campi
scolastici (soppressione della riduzio-
ne dei sussidi).

Inoltre, tenendo conto della creazione
e del finanziamento da parte dei can-
toni di programmi complementari per
i pit giovani (dai 10 ai 13 anni) che non
rientrano nella sfera d’azione di G+S
(dai 14 ai 20 anni) i monitori interessa-
ti avranno la possibilita di accedere
alla formazione superiore.

Infine, dopo due anni di fase speri-
mentale, la disciplina «Sport di cam-
po», derivata dall’«Escursionismo e
sport nel terreno», appare matura per
permettere alle organizzazioni giova-
nili d’'integrare lo sport nelle loro abi-
tuali attivita.

Nuove prescrizioni

Interessano la disciplina sportiva
Escursionismo e sport nel terreno
(E + St), formazione di monitori e qua-
dri, e sono entrate in vigore il 1° gen-
naio 1991.

La ridefinita disciplina sportiva E + St
appartiene a quelle che, in G+ S, so-
no considerate «a rischio» (come |'al-
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pinismo, sci-escursionismo, canoa
ecc.). Permette alla gioventu di ci-
mentarsiin svariate ed esigenti forme
d’escursione (in montagna, ai punti,
di notte, d’orientamento ...) lontano
dalla rete di traffico motorizzato. Le
parti del programma dedicate al gio-
co/sport sono inserite in modo sensa-
to nel programma del campo. | corsidi
disciplina sportiva E + St sono princi-
palmente campeggi o campi itine-
ranti.

Ai monitori e ai loro consiglieri e for-
matori si richiedono molte conoscen-
ze ed esperienza, affinché I|'attivita
possa svolgersi con successo e in
modo sicuro. Non solo: in pari tempo
bisogna seguire |I'evoluzione specifi-
ca della disciplina e coinvolgere i gio-
vani il pit possibile nella pianificazio-
ne e nello svolgimento del program-
ma. Questo aspetto specifico corri-
sponde alle nuove prescrizioni con gli
scopi e i contenuti della formazione di
monitori e quadri E + St.

Condizioni d’ammissione

Per essere ammessi ai corsi di moni-
tori e di quadri vengono richieste mol-
te conoscenze nelle tecniche sportive
di E + St. La verifica di queste nozioni
all’inizio del corso monitori & un nuo-
vo compito della direzione del corso.
Gli esami d’ammissione per i corsi
monitori 3 e corsi di esperti avvengo-
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no separatamente da questi corsi
presso la SFSM.

Un foglio informativo con esigenze e
date pud essere richiesto presso gli
Uffici cantonali G + S.

Max Stierlin,
capodisciplina E+ St G+ S

G+S nel 1990

Ci sono pervenute le prime cifre
statistiche dell’anno passato. Le
completeremo nella prossima
edizione. C'é daregistrare unin-
cremento generale, la qual cosa
non puo che generare soddisfa-
zione. Ormai ci avviciniamo al
mezzo milione di partecipanti ai
corsi di disciplina sportiva
(+2,7% per i corsi di disciplina
sportiva; +4,3% per gli esami
di resistenza).
Le cifre nude e crude:
® partecipazione ai corsi di di-
sciplina sportiva 490 950
(+7 090)
¢ unita d'insegnamento
10 688 202 (+2 790)
® partecipazione esami di resi-
stenza 285 790 (+4 390).
Nella prossima edizione i dati e
commenti in merito.
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