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GIOVENTÙ+SPORT

Lasciati pescare dal movimento Gioventù + Sport Ticino!

G + S Ticino '89:
trionfale!
Il movimento di promozione sportiva
giovanile ha sempre più successo. Lo
confermano le statistiche emanate
daN'ufficio cantonale G + S le quali,
per lo scorso anno, rivelano un incre-
mento sia nella formazione dei moni-
tori, sia nella partecipazione dei gio-
vani aile attività sportive organizzate
da société e federazioni, senza di-
menticare le iniziative innovatrici del
suddetto ufficio cantonale G + S.
Questo vale sia per il numéro dei corsi
di monitori organizzati daN'ufficio
cantonale, sia per il numéro dei corsi
di disciplina sportiva (passano da 133
nel 1988 a 1304), sia per il numéro
dei giovani partecipanti a questi corsi
(da 25 345 a 28 345), sia ancora per
le giornate di esami di prestazione
organizzate dalle federazioni e dalle
société ticinesi (i partecipanti passano
da 30 845 a ben 41 506: 19 152 ra-
gazze e 22 354maschi). Più délia me-
tà dei nostri giovani praticano G + S!
Sono i risultati eccezionali se si considéra

il nostro modesto serbatoio de-
mografico. Con simili risultati il Canton

Ticino consolida la sua posizione
fra i primi in Svizzera: si aggancia al
canton Berna al secondo posto ed è

superato in assoluto unicamente dal
canton Zurigo ma è largamente in
testa in rapporto al numéro degli abitan-
ti. L'aumento in Ticino è stato del
13,5% nei corsi di disciplina e del
34,3% nelle giornate di prestazione.
Da notare che a livello svizzero si
constata da anni una stasi delle attivitè
G + S e in alcuni casi addirittura una
diminuzione. In Ticino 60% dei giovani

che praticano G + S sono tra 14e
16anni, 40% sono tra 17e 20anni. A
livello svizzero si ha invece una più
massiccia affluenza giovanile (75%)
e un abbandono dei più maturi (solo il

25%). Ora, sono questi Ultimi che sa-
ranno i monitori di domani e gli anima-
tori delle future attivitè sportive nei
club.
Oggi in Ticino ben 3000 esperti e 6
mila monitori nelle varie société si oc-
cupano di 30-40 mila giovani sulla base

dell'impostazione fornita al
movimento daN'ufficio cantonale G + S
Ticino.

Un'impostazione che, rispettando la

qualité dell'insegnamento dei monitori

e la serietè dell'impegno da parte
dei giovani, è costantemente alla ri-
cerca di nuove e intelligent motiva-
zioni. Cosî, dopo aver introdotto i corsi

polisportivi (una disciplina principale
con la pratica nel corso délia setti-

mana anche di discipline secondarie),
Damiano Malaguerra e i suoi hanno
«inventato» i corsi di «lavoro +
sport» grazie ai quali, tra l'altro, hanno

praticamente costruito e sistema-
to senza spese per lo Stato il magnifi-
co «centro G + S» presso la ex-caser-
ma di Bellinzona. Ora si sperimentano
corsi di «agricoltura + sport» (per-
mettonodi bonificareetrasformare in

bellissimo giardino gli oltre 75 mila
metri quadrati dello Stato dietro lo
stabile Torretta), poi di «scienze +
sport», di «geografia + sport», di
«storia + sport». Ulteriore iniziativa:
corsi di «natura, ambiente e sport»
per imparare, praticando lo sport, a ri-
scoprire la propria regione. Infine ci
saranno corsi «polisportivi per tutti»,
cioè per adulti, genitori, anziani:
saranno la migliore propaganda «dal
vivo» per incitare tutti i ticinesi a prati-
care lo sport. A questo momento si ri-
solverà diversamente anche il proble-
ma delle infrastrutture, oggi assai
carenti specie a livello di concezione e
di funzionalitô.
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