Zeitschrift: Macolin : mensile della Scuola federale dello sport di Macolin e di
Gioventu + Sport

Herausgeber: Scuola federale dello sport di Macolin
Band: 47 (1990)

Heft: 4

Rubrik: Centro ecologico uomo natura

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

K

OSSERVAIORIO

CENTRO
FCOLOGICO
UOMO NATURA

Il Centro Uomo Natura fa parte diuna
piccola infrastruttura turistica di
montagna, ubicata ad Acquacalda,
sulla strada del Lucomagno a 5 km dal

Le vacanze-Natura si svolgono in questo «monumento naturale di interesse nazionale».

Passo e a 1750 metri di altitudine, in
un paesaggio definito monumento
naturale diinteresse nazionale, che si
estende dal Lago Ritom fino a Détra. I
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Centro dispone di una sala attrezzata
con una serie completa di mezzi
audio-visivi, di una biblioteca ed una
videoteca specializzata sulla natura
alpina, di un piccolo laboratorio poli-
valente, di un telescopio, di uno spa-
zioriservato perle riunioni all’aperto e
di un Naturetum, ossia di un parco
studiato ed illustrato per la contem-
plazione della natura alpina.

Ilcentro ecologico & gestito dalla Fon-
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dazione Uomonatura di Lugano, che
vi organizza ogni anno, tra aprile ed
ottobre, un Programma di attivita cul-
turali, creative e scientifiche per un
avvicinamento rispettoso ed armo-
nioso dell’'uomo alla Natura: Dialoghi
con la Natura, Corsi, Incontri nelle Al-
pi, Escursioni guidate.

Ogniiniziativa ha un suo tema specifi-
co, anche se alla base di ogni attivita
sta la contemplazione della straordi-
naria flora del Lucomagno, della sua
fauna dominata dall’aquila reale, del-
la sua geologia cristallina e carsica,
del suo laghetto-sorgente gelido che
«bolle» (forse all’origine del toponimo
«Acquacalda») e di tante altre mera-
viglie alpine. Il Programma offerto dal
Centro si rivolge quindi a chi preferi-
sce «essere» invece che «avere» e
desidera scoprire, cercar di capire, ri-
flettere e contemplare per ritrovare
|I"armonia con se stesso, con il prossi-
mo e con la natura.

| frequentatori del Centro ecologico
alloggiano nello stesso edificio, inte-
ressante ricostruzione degli anni ‘60
progettata dall’architetto Rino Tami,
recentemente rinnovata con partico-
lare attenzione allo sfruttamento del-
I’energia solare, dove trovano un po-
sto piccolo, ma confortevole Albergo
di Montagna e un accogliente Risto-
rante con un grande camino, domina-
to da una statuetta romanica di grani-
to che sta a testimoniare le radici sto-
riche del luogo. Sia I’albergo che il ri-
storante sono aperti al pubblico, con
un offerta gastronomica di specialita
alpine come formaggio d’alpe, trote
alle erbe, torte dibacche o dipane fat-
te in casa.

A lato dell’albergo, lungo le rive ame-
ne del torrente, si estende il Campeg-
gio ai Cembri, in fase di progressivari-
strutturazione, ma che offre un’alter-
nativa conveniente per pernottare ad
Acquacalda nella natura. Circondato
daunboschetto e sulle rive dello stes-
so torrente, vi € un angolo di prato at-
trezzato per cucinare all’aperto, che
viene messo a disposizione di gruppi
per le scampagnate estive.

Il Centro di Acquacalda e anche la se-
de ideale per gruppi o associazioni
che cercano un luogo tranquillo nelle
alpi ticinesi per tenere riunioni o semi-
nari, per i quali vengono organizzate
su richiesta escurzioni naturalistiche,
quale intervallo distensivo, salutare
ed istruttivo.

L’Albergo, il Ristorante, il Campeggio
ed il Centro Uomo Natura rimangono
chiusi durante l'inverno: I’apertura si
estende dal periodo pasquale ad inizio
novembre. Le date precise dipendono
dalla condizioni di innevamento;

Informazioni: Ente Turistico Blenio,
6714 Acquarossa, tel.09278 17 65.

Il «Naturetum», parco per la contemplazione della natura alpina.

Centro Ecologico Uomo Natura
Strada del Lucomagno CH-6718 Acquacalda

Programma 90

Dialoghi con la Natura

La natura sotto la neve

Settimana di contemplazione

Il potere delle piante: erbe medicinali

Il teatrino della natura con i burattini

Una «Wanderung» musicale

Avventura alpina: dal Lucomagno all’Aletsch
Yoga nelle Alpi

Porte aperte al cielo: astronomia, cosmologia
Addio al fumo: il gusto dell’aria pura

La natura nel tepore in fine estate
L'Altroticino: escursioni nella civilta alpina

Corsi

Profumi e colori della flora alpina
Dipingere la natura alpina

Aspetti sconosciuti della micologia
Musica, canti e danze dell’arco alpino

Incontri nelle alpi

Sci, natura e amicizia

Rilassiamoci nel verde

Risveglio alpino di primavera

Regno verde o fine della natura?

Le immagini della natura

Festa di apertura del Naturetum

La natura nelle fiabe

La natura nella fotografia col tele e col macro
Gustav Mahler riascoltato nel bosco

La natura nell’anima dei poeti estinti
Lasciate fare a noi: week-end sorpresa
Week-end degli individualisti
«Passeggiata» tra le stelle: le costellazioni
Per conoscere i funghi del Lucomagno
Cosmologia, astrologia e scienze olistiche

Escursioni

Gite al chiaro di luna

Escursioni guidate per le scuole e gruppi
Da Acquacalda a Biasca in Bici

Due giorni per gambe e ruote

aprile/maggio
10-16 giugno
17-23 giugno
24-30 giugno
8-14 luglio
22-28 luglio
29 luglio-4 agosto
5-11 agosto
19-25

2-8 settembre
30 sett.-6 ott.

1-7 luglio
15-21 luglio
12-18 agosto
7-13 ottobre

aprile-maggio
24-27 maggio
2-4 giugno
9-10 giugno
16-17 giugno
23-24 giugno
30 giu.-1 luglio
7-8 luglio
14-15luglio
21-22 luglio
28-29 luglio
4-5 agosto
11-12 agosto
18-19 agosto
15-16 sett.

nei plenilunii d’estate
tutta la stagione
tutta la stagione
guigno-ottobre

Informazioni supplementari e programmi dettagliati ottenibili presso:
- Ente Turistico Blenio CH-6716 Acquarossa, Tel. 092 78 17 65 oppure,
- apartire da aprile: Centro ecologico Uomo Natura, Tel. 092 7011 57
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