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GIOVEHTÙ+SPORT

Nuovo capodisciplina
atletica G + S

Dato che Jean-Pierre Egger ha espresso
il desiderio di dare un altro orienta-

mento alla sua attività, la SFSM ha
designate Manuel Tièche quale nuovo
capodisciplina sportiva atletica legge-
ra, e cid a partire dal 1 ° agosto 1989.
Nato I' 1.1.
1958,
Manuel Tièche
abita a Ip-
sach. Dopo
la sua forma-
zione d'inse-
gnante alla
magistrale di
Bienne, ha
ottenuto il

diploma di
maestro d'e-
ducazione fisica all'università di Berna.

Specialista d'atletica con espe-
rienza agonistica negli scatti, ostacoli
e decathlon, Manuel Tièche ha segui-
to tutta la trafila délia Federazione
svizzera d'atletica e di Gioventù +
Sport per ottenere i titoli di istruttore
ed esperto.
La sua esperienza nella formazione di
monitore d'atletica e di sei (è pure
istruttore svizzero ed esperto G + S in

questa spécialité) gli permetteranno
senz'altro d'affrontare il nuovo com-
pito con competenza e dinamismo.
Assunto a metà tempo alla SFSM,
Manuel Tièche compléta la sua attività

corne allenatore e responsabile délié

speranze in seno alla FSA.
Mi rallegro veder rafforzato il corpo
insegnante délia SFSM e il quadro dei
capidisciplina G + S. Gli auguro un
cordiale benvenuto e moite soddisfa-
zioni e successo nelle sue nuove
responsabilité.
Jean-Pierre Egger lascia la direzione
délia disciplina, pur restandovi stret-
tamente legato. Lo ringrazio per l'ec-
cellente lavoro che ha realizzato nella
sua spécialité. La SFSM in generale e
G + S in particolare apprezzano di po-
ter continuare ad approfittare delle
sue profonde conoscenze nel quadro
del suo impegno all'lstituto di ricer-
che.

Il capo délia formazione G + S:
Jean-Claude Leuba

Un'inchiesta sulla
disciplina Fitness
Oltre che ricevere diverse informazio-
ni, a cavallo fra l'88 e l'89, gli esperti
G + S hanno avuto la possibilité di
prendere posizione pro o contro una
nuova strutturazione délia disciplina
sportiva Fitness. Si proponevano tre
varianti: I la struttura attuale, Il

organizzazione in orientamenti, III

ripartizione di due discipline (Fitness
e ginnastica).
Alla SFSM sono giunte numerose pre-
se di posizione (164) e non poche con
complementi e motivi particolareg-
giati. Un cordiale grazie a tutti quanti
hanno dato la loro collaborazione.

Valore dell'inchiesta

Scopi principali erano:
- informare il quadro incaricato sul

problems «Ginnastica + Fitness
oppure Ginnastica nel Fitness»

- riunire il più possibile di argomenti
complementari riguardo le diverse
varianti o soppesare argomenti
elencati

- rilevare le tendenze degli esperti.
Non si è per niente trattato di una «vo-
tazione». Si trattava piuttosto di
integrate risultati e argomenti nella di-
scussione con i circoli interessati (fe-
derazioni ginniche, uffici cantonali
G + S).

Risultato provvisorio

Dal punto di vista puramente numeri-
co, impressiona la maggioranza delle
prese di posizione a favore dell'attuale
struttura, dunque per una soluzione il

più possibile flessibile. Interessanti
erano pure i molti complementi/moti-
vazioni per l'una o l'altra variante corne

pure le proposte complementari...
Non ci è purtroppo possibile, in questa

sede, entrare in ulteriori particola-
ri. I circoli interessati hanno ricevuto
un riassunto.

Prossimamente

Già dall'aprile, un gruppo di lavoro,
composte di rappresentanti delle fe-
derazioni ginniche, uffici cantonali.
G + S e del corpo insegnante délia
SFSM, ha iniziato le discussioni sui
vari aspetti che dovrebbero portare a

una soluzione comune. In merito aile

proposte che scaturiranno vi sarà un
ulteriore informazione.

L'ex-capodisciplina Fitness:
Max Etter

In morte di
ENRICO HOMBERGER
pioniere dell'IP e di Macolin

Si è spento Enrico Homberger, pioniere
di Macolin e dell'IP che Aldo Sartori,

primo capo cantonale dell'IP Tici-
no, che con lui ha vissuto gli inizi del
movimento postscolastico volonta-
rio, dal 1941, cosi ha ricordato nell'E-
co dello Sport: / nostalgici dell'atleti-
ca ticinese degli anni Quaranta e dell'IP

(Istruzione preparatoria) appren-
deranno con sincero cordoglio la
dolorosa notizia che ci è pervenuta,
negli scorsi giorni, délia morte, avve-
nuta a Oberwichtrach (BE), a 76 anni,
di Enrico Homberger.
Enrico Homberger, nato a Lugano,
era un atleta dispicco plurivalente per
cui si specializzô nel pentatlon issan-
dosi abbastanza bene nella graduato-
ria nazionale con la conquista, anche
del titolo svizzero. Fu il primo rappre-
sentante del Ticino alla Scuola di
Macolin, quale istruttore, ai tempi di
Spartaco Zeli, pure istruttore federate
IP, con la già forte corte di monitori
(istruttori) che avevano afferrato
l'importanza di un movimento ginni-
co sportivo postscolastico volonta-
rio, un doposcuola per la condizione
fisica fino all'entrata nell'esercito: da
Giuseppe Pelli a Giacomo Zanini, a
Valerio Vescovi, a Bernardo Pinana, a
Max Osch waId, a Ezio Barenco, Ermi-
nio Chicherio, Bruno Balestra e Er-
manno Zoppi, proprio quelli délia prima

ora, i pionieri. Homberger seppe
già agli inizi avvincere e convincere,
soprattutto i monitori, i propagandisti
délia causa: la sua breve presenza a
Macolin lasciô una valida impronta. A
Macolin gli successe, a tempo pieno,
Taio Eusebio. Dapprima Enrico fu aile
dipendenze delle PTTma nel contem-
po fece carriera nell'esercito e si di-
stinse nei contatti umani tanto da far-
si notare nella diplomazia, che preferi
a altre attività, conquistando la
posizione di console generale che l'ha
portato particolarmente nelle nazioni
nordiche.
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