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FI n CENTRO SPORTIVO TENERO

Notizie

Settimana tutta ticinese quella dal 20
al 27 agosto 1989 al Centro sportivo
nazionale della gioventu di Tenero
(CST). La bellissima infrastruttura ha
accolto infatti vari gruppi del nostro
cantone. Oltre alla consueta presen-
za di societa locali, al CST c’erano
I”Associazione cantonale di ginnasti-
ca artistica con un corso di formazio-
ne di monitori e un campo d’allena-
mento per attivi e attive. Campo d’al-
lenamento anche per le ragazze della
Societa federale di ginnastica di Giu-
biasco. Massiccia anche la presenza
di squadre giovanili di calcio con I’AS
Coldredio e il FC Stabio. Per attivita
psicomotorie in palestra e in piscina,
erano pure presenti due gruppi di me-
no favoriti: quello del’ ATGABBES e
quello del laboratorio al Ronchetto. In
tutto 364 partecipanti ad occupare
gliimpianti sportivi, alloggiati in parte
nel campeggio, in parte nello stabile
alloggi del CST.

Entro la primavera dell’anno prossi-
mo, il CST disporra di un nuovo im-
pianto: la pistad’atleticadi400m a6
corsie. L'inizio deilavori é fissata all’i-
nizio di settembre. Sara realizzata
con materiale permeabile (Spurtan
WES, prodotto in Svizzera), la cui ca-
ratteristica & la morbidezza, il che ri-
sultaalquando ideale per|’allenamen-

to. Le pedane per |'alto, lungo, asta e
peso saranno realizzate in doppio (di-

rezione del vento) e, inoltre, I'impian--

to sara dotato della fossa per i 3000
siepi.

Eccellenti le cifre statistische del pri-
mo semestre: si & gia superato il tota-
le del 1988 (10 335) con gli attuali
10 507.

Analizzato nei particolari, il bilancio
intermedio per la prima meta del
1989 si presenta cosi: i tradizionali
corsi sportivi settimanali sono stati
125 con 5720 partecipanti; 20 quelli
esterni con 471 partecipanti; per
quanto riguarda |"utenza ticinese, 28
sono state le societa afarcapoal CST
(479 partecipanti) mentre che gli
utenti occasionali (una quarantina di
gruppi, scuole o societa) sono stati
1730; le varie manifestazioni (Swiss
Triathlon, indoor di calcio, stage in-
ternazionale di Karaté, torneo inter-
nazionale giovanile di pallacanestro)
hanno visto la presenza al CST di
1535 persone. Oltre al primo colpo di
piccone per la realizzazione della pi-
sta d’atletica, da segnalre ancora la
maratona di canoa (2-3 settembre)
organizzata sul fiume Ticino e il Lago
Maggiore dal Gruppo canoisti ticinesi
elaprimaseduta (26 settembre) della
commissione incaricata di studiare il
progetto-quadro per |'ulteriore am-
pliamento del Centro sportivo nazio-
nale della gioventu di Tenero.

CENTRO SPORTIVO
NAZIONALE DELLA GIOVENTU
TENERO

|

Particolari:

- lunghezza 400 m

- 6 corsie

— pedane doppie per alto, lungo, asta e peso
- fossa 3000 siepi

— segmenti per attivita polisportive

- rivestimento: Spurtan WES permeabile
— inizio lavori: settembre 1989

- agibile entro stagione estiva 1990

22

Annuncio di corsi
per la stagione 1990

Invitiamo tutti gliinteressati che desi-
derano organizzare una settimana
sportiva al CST a volersi annunciare.
La stagione si estendera dall’11 feb-
braio al 10 novembre 1990 (campeg-
giodal 25 marzo al 20 ottobre 1990).
Lo stabile alloggi é riservato pericorsi
G + S cantonali dall’8 luglio al 18 ago-
sto 1990.

Attivita sportive

Gli impianti sportivi del CST e la sua
situazione geografica permettono lo
svolgimento di tutte le discipline at-
tualmente inserite nel programma
G+S. In modo particolare esistono
ottime possibilita per |'organizzazio-
ne di corsi combinati sport - natura e
sport — ambiente; si pensi alle monta-
gne circostanti e alla vicina zona pro-
tetta (Bolle di Magadino).

Vitto e alloggio

Il CST offre diverse varianti:
- stabile alloggi
con pensione completa

- tende universali (20 posti)
con pensione completa (vitto dalla
cucina CST)

- tende universali (20 posti)
con cucina autonoma
. corsi con oltre 50 partecipanti:
cucina campeggio
. corsi con meno 50 partecipanti:
cucina all’aperto sotto tettoia

- tende private
con cucina autonoma all’aperto
sotto tettoia.

Informazioni

Ulteriori informazioni e richieste di
formulari d’annuncio:

CST, 6598 Tenero (Tel. 093 67 42 42,
Fax 093 67 15 76).
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