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Pubblicazioni sportive

Guida delle corse popolari 1989

Per la settima volta viene pubblicata
la «Guida delle corse popolari FSAL»,
con il calendario ufficiale delle corse
popolariFSAL 89, |'opera pit comple-
ta di questo genere in Svizzera.
Come negli anni precedenti, anche la
settima edizione & dedicata ad un ar-
gomento centrale. Cosi, gradualmen-
te nasce una «biblioteca podistica»
estremamente informativa e di mini-
mo ingombro. «Forme di allenamento
invernale» ¢ iltemache questavoltaée
al centro dei numerosi articoli. Anche
i consigli del Medical-Team sono de-
dicati all’attivita podistica in inverno.
La «Guida alle corse popolari FSAL»
nasce in collaborazione con il pro-
gramma «forma & allegria» Coop.
Costituisce un importante servizio a
favore dello sport popolare, promuo-
vendo cosi la salute pubblica e un’uti-
lizzazione intelligente del tempo li-
bero.

Che si tratti di principianti o corridori
esperti, la «Guida delle corse popolari
FSAL 89» costituisce per tutti un’o-
pera di consultazione indispensabile.
E gratuita. Gli interessati possono or-
dinarla immediatamente, inviando
una busta Cb, indirizzata e affranca-
ta, con l’annotazione «Guida delle
corse popolari 89» alla Federazione
Svizzera d’Atletica Leggera FSAL,

casella postale 2233, 3001 Berna, o
alla Coop Svizzera, «forma & alle-
gria», casellapostale 2550, 4002 Ba-
silea. La Guida verrainoltre distribuita
in tutte le filiali Coop di tutta la Sviz-
zera.

Uno scudo sportivo
per una buona causa

In occasione del 700° anniversario
della Confederazione, nel 1991, la
Fondazione Aiuto allo sport svizzero
— sotto il patronato dell’ Associazio-
ne svizzeradello sport (ASS) e del Co-
mitato olimpico svizzero (COS) - lan-
cia un programma di scudi sportivi
realizzati da noti artisti. Questa colle-
zione di medaglie costituisce un pri-
mo contributo culturale dello sport
svizzero all’anniversario della Confe-
derazione. Questo programma di va-
lore sara una testimonianza imperitu-
ra della storia dello sport elvetico.

Con «lotta svizzera» e «sci alpino», i
primi scudi presentano due fra i piu
popolari e tipici sport svizzeri. Questi
magnifici scudi d’argento puro, sono
stati creati da artisti della Svizzera
centrale: Franco Annoni (lotta svizze-
ra) e Walter Haettenschweiler (sci). di
un diametro di 35 mm e di un peso di
35 grammi d’argento fino, questi
scudi costano soltanto 48 franchi. La
tiratura & limitata.

Verranno coniati annualmente 8-10
scudi sportivi nelle diverse discipline.
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Aicollezionisti verra offerta una prati-
ca cassetta.

L'introito atteso da questo program-
ma andra completamente alla Fonda-
zione aiuto sportivo svizzero. Queste
somme saranno devolute alla promo-
zione delle speranze.

Gli scudi sportivi non sono ottenibili
nel commercio. Le ordinazioni devo-
no essere inoltrate a:

Azione scudo sportivo,

Fondazione aiuto sportivo svizzero,
casella postale 167, 6314 Unteréageri
tel.042 /72 45 77.

La SFSM cerca
maestro di sport
per i seguenti compiti principali:
direzione della disciplina
atletica leggera in
Gioventu + Sport e formazione
di maestri di sport

Si tratta di un impiego a tempo
parziale (50%).

Si prevede di combinare questo
impiego parziale con un mezzo
posto della Federazione svizze-
radi atleticaleggeraperillavoro
quale allenatore delle speranze.

Sirichiede interesse alla forma-
zione di esperti e monitori nella
disciplina atleticaleggerain col-
laborazione con federazioni
cantonali e propria iniziativa per
lo sviluppo dell’atletica leggera
in teoria e pratica.

Esigenze:

- diploma d’insegnante d’edu-
cazione fisica |l o Il oppure di-
ploma di maestro di sport
SFSM (prima SFGS)

- brevetto d’istruttore FSAL ed
esperto G + S atletica leggera

— padronanza del tedesco e del
francese quali lingue d’inse-
gnamento.

Entrata in servizio: 1° luglio
1989.

Retribuzione secondo le norme
della Confederazione.

Offerte da inoltrare entro il 1°
luglio 1989 al servizio del per-
sonale, SFSM, Macolin.
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Lo SFSM cerca IdersEisenhut

maestro di sport i Fabbrica di attrezzi da ginnastica,

per i seguenti compiti principali: sport e giuoco

direzione della disciplina 8700 Kiisnacht ZH 01 9105653

calcio in Gioventu + Sport, 9642 Ebnat-Kappel SG 074 32424
formazione di maestri di sport

e altri corsi

Si tratta di un impiego a tempo parziale (50%).

Sirichiede interesse alla formazione di esperti e mo-
nitori nella disciplina calcio in collaborazione con fe-
derazioni e uffici cantonali e propria iniziativa per lo
sviluppo del calcio in teoria e pratica.
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Presupposti:

- diplomad’insegnante d’educazione fisical o Il op-
pure maestro di sport diplomato SFSM (prima
SFGS)

- brevetto d'istruttore ASF ed esperto calcio G+ S

- padronanzadel tedesco e del francese qualilingue
d’insegnamento.

N o V I TA, nel nostro programma di vendita

Apparecchi per la condizione fisica e la forza

Entrata in servizio: 1° luglio 1989.

Retribuzione secondo le norme della Confedera-

zione. — attrezzi semplici o a funzioni multiple

— costruzioni robuste e esenti da manutenzione
Offerte dainoltrare entroil 1° luglio 1989 al servizio — prezzi vantaggiosi - vendita diretta dalla fabbrica a scuole,
del personale, SFSM, Macolin. societa, enti pubblici e privati

Richiedete il nostro prospetto e listino prezzi
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- la ricetta magica degli sportivi
contro fiacche e sfregamenti

Scarpe da jazz
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