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Orientamenti futuri della CFS

Anche I"abbreviazione della commis-
sione federale dello sport ha subito
I’amputazione della ginnastica, ma e
con la sigla CFGS che ¢ stata convo-
cata per l'ultima seduta del periodo
amministrativo 1985/88. La riunione
si &€ svolta — come tradizione vuole
dal 1972 — nell’ospitale Casa dello
sport di Berna, alla presenza del Capo
del Dipartimento federale al quale
compete il settore dello sport, cioé
Flavio Cotti. Il consigliere federale ha
avuto parole di riconoscimento per il
lavoro svoltoin questi anni dalla Com-
missione, con le complicate vicende
illustrate nell’edizione di gennaio dal
nostro direttore Heinz Keller. Con un
regalo, i membri della Commissione
hanno preso congedo dal presidente
uscente Raymond Bron.

Il futuro

Per la settima volta dal 1876, i ma-
nuali didattici per I'insegnamento del-
I’educazione fisica nelle scuole do-
vranno essere rinnovati e attualizzati.
Questanecessitarisultadaun’inchie-
sta svolta fra gli insegnanti, in colla-
borazione con I’Associazione svizze-
ra dell’educazione fisica nella scuola
e la Conferenza dello sport scolasti-
co. L"analisi cominciata nel 1985 ha
condotto a un progetto globale com-
prendente sei volumi. Fra le novita,
da notare l'introduzione del manuale
per il periodo prescolastico e quello
per scolari dalla 10. alla 13. classe.
Cio in previsione della materia «edu-
cazione fisica» quale componente
concreta delle discipline di maturita.
La pubblicazione & prevista in due fa-
si: entro il 1992 & prevista I'edizione
del manuale di base (Teoria, vol. 1),
mentre quattro anni piu tardi I'azione
editoriale dovrebbe concludersi. La
Commissione ha dato luce verde al-
I"organo preposto (sottocommissio-
ne per l'insegnamento dello sport nel-
la scuola) per questa realizzazione,
ben consapevole degli ostacoli che
cui va incontro (finanze e autori).
L"attuale serie di mezzi didattici pro-
seguira fino alla concretizzazione di
quella prevista.

Ricerca

La CFS s’inoltra in terra sconosciuta
con il progetto di «<Programma nazio-
nale di ricerca nel settore dello
sport». Si tratta di dare I'avvio a di-
versi progetti di ricerca in modo d’a-
vere sicuri elementi sull’'importanza e
la funzione salutare, sociale, econo-
mica, politica, educativa, etica ed
ecologica dello sport per I'individuo,
la societa, lo stato e I"ambiente. Se
tutto procedera come previsto, la de-
cisione realizzativa del Consiglio fe-
derale & attesa a partire dal 1990.

Meritata
quiescenza

Ora avra piu tempo
per la Comunita
d’interessi del lago
di Bienne (un’asso-
ciazione che inten-
de proteggere il pa-
trimonio  culturale
dellaregionerivierasca), per le ascen-
sioni con i palloni aerostatici, perire-
stauri di edifici tipici e per i suoi sport
preferiti (vela e ciclismo). Klaus Blu-
menau, ingegnere e architetto diplo-
mato all’'universita di Darmstadt, il 24
di questo mese compie 65 anni e se
ne va in pensione.

Laureatosi nel 1951 nella’Repubblica
federale tedesca, nel dicembre del
1966 approda alla Scuola dello sport
di Macolin. Ha precedenti di marinaio
e scalpellino. Nei 22 anni di attivita
nel settore dell’'impiantistica sportiva
per la Scuola di Macolin, significano
soprattutto «il» punto di riferimento
per innumerevoli progettisti d’im-
pianti sportivi. In questo periodo si as-
siste pure a un autentico boom nel
settore della costruzione di piscine;
Klaus Blumenau ne & consulente per
lamaggior parte. Un architetto rispet-
toso della sua missione, ma mai fun-
zionario, il che gli ha causato qualche
grattacapo.

Con gli auguri dirito...
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Appuntamenti
a Macolin 1989

6-8 marzo

Corso introduttivo per consulenti d'im-
pianti sportivi dei cantoni e delle federa-
zioni

17-18 marzo

7. Coppa alpina di tennistavolo

18-19 marzo
Swiss-Cup di tiro con 'arco

28-29 marzo

Giornate degli insegnanti di sport nelle
scuole professionali (Sport nelle scuole
professionali nel 2000)

20-21 aprile
CFS, seduta della commissione plenaria

26-28 aprile
Giornate primaverili degli allenatori nazio-
nali (all’esterno)

29 maggio - 3 giugno

2. giornate d’orientamento dei terapisti
sportivi (tema: Movimento, gioco e sport
quale parte di terapia, riabilitazione e oc-
cupazione del tempo libero)

4-9 giugno
Esami d’ammissione al ciclo di studi per la
formazione di maestri/e di sport

3luglio - 15 settembre

Corsi complementari degli istituti univer-
sitari di formazione d’insegnanti d’educa-
zione fisica

9 luglio
Giornata nazionale degli invalidi sportivi

27 agosto
Coppa di Macolin (pallamano)

10 settembre
Torneo nazionale di judo

16 settembre
Finale concorso multiplo di atletica legge-
ra (FSG)

18-22 settembre

28. simposio di Macolin: Giornate interna-
zionali del film didattico-sportivo (con-
corso)

23-24 settembre
Campionati militari di scherma

9 ottobre
Inizio del ciclo di studi 89/90 per la forma-
zoine di maestri/e di sport SFMS

27-28 ottobre

Conferenzadeidelegati G + S delle federa-
zioni

1-3 novembre

Giornate invernali degli allenatori nazionali

3-5novembre
32. corso d'aggiornameto per maestri di
sport

13-14 novembre
CFS, conferenza sull’educazione fisica a
scuola

14-15 novembre
Conferenza dei capi degli uffici cantonali
G+$S
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Esami delle attitudini fisiche
dei coscritti

Giovani reclute
sempre piu in forma

Ognianno e possibile verificare lo sta-
to di forma dei giovani chiamati al re-
clutamento. Con gli esami delle atti-
tudini fisiche dei coscritti si ottengo-
no dati su velocita, forza esplosiva,
capacita di lancio, destrezza e resi-
stenza. La media svizzera € buona:
283,7 punti su un massimo di 500.
Questo eccezionale risultato & stato
raggiunto da un giovane ticinese: Ne-
rio Cereghetti di Muggio. Inoltre, v'é
da notare che complessivamente il
Ticino si situa al di sopra della media
nazionale (292,1 punticontroi277,1
dell’anno precedente) e incrementa
la percentuale delle prove «molto
buone» (oltre 325 punti) passando
dal 24,8% del 1987 al 34,4% dello
SCorso anno.

Come risulta dalle cifre statistiche
pubblicate dalla Scuola federale dello
sport di Macolin (SFSM), & diminuito
il numero dei coscritti: 41 500 nel
1987, 37 573 lo scorso anno. Cala
comungque pure la percentuale dei di-
spensati, che passa dall’8,8% al
5,7%.

C’e stato un cambio di guardia nella
zonadireclutamento Vllb (cioe il Tici-
no): dopo 15 anni di attivita quale
capo-esperto, Aldo Poncioni, per mo-
tivi professionali, ha lasciato I'incari-
co; glisuccede lI'insegnante d’educa-
zione fisica Hans Streit di Giubiasco.

Un passettino
verso I'uguaglianza

A furia dibattere il chiodo... E sempre
stato un problema quello della pre-
senza ai corsi di formazione indetti
dalla SFSM (nuova denominazione
per Scuola federale dello sport di Ma-
colin) di partecipanti romandi e ticine-
si. Un ostacolo linguistico (quello del-
I'insegnamento in tedesco) che ha te-
nuto lontani non pochi candidati alla
formazione superiore in G+ S. Il pro-
blemas’é accentuato negli ultimianni
e ora la divisione dell’Istruzione della
SFSM cerca di porvi rimedio. Misura
immediata per quest’anno: non appe-
na s’annunciano almeno 3 parteci-
panti di lingua italiana o francese, sa-
ra ingaggiato un maestro di classe
nella rispettiva lingua per |'insegna-
mento pratico e, possibilmente, an-
che teorico. Il problema sara appro-
fonditamente discusso nel corso del-
I’anno alfine di trovare la soluzione
migliore.

BANDO

per il Ciclo di studi 1989/91 per la formazione di maestri e maestre
di sport presso la Scuola federale dello sport di Macolin

Coninizio nel mese di ottobre 1989, la Scuola federale dello sport di Ma-
colin organizzail suo biennale Ciclo di studi per|’ottenimento del diploma
di maestro di sport SFSM:

Nel corso dei due anni di durate del Ciclo di studi in questione, i candidati
usufruiscono di un’istruzione teorica, pratica e didattica che li forma in
maniera approfondita in vista della loro futura professione di maestri di
sport.

Per essere accettati agli esami di ammissione devono essere riempite le

condizioni seguenti:

- eta minimadi 20 anni compiuti all’inizio del ciclo (maschi astretti al ser-
vizio militare, a SR effettuata)

- certificato di buona condotta

- certificato di fine tirocinio o formazione corrispondente

- buono stato di salute generale

- ottima formazione generale

- padronanza della lingua tedesca e francese tale da poter seguire con
profitto I'insegnamento in queste due lingue

- ottime attitudini nelle discipline sportive: ginnastica agli attrezzi, atle-
tica leggera, nuoto e tuffi, giochi di squadra, come pure ottime attitu-
dini fisiche di base

- certificato di samaritano della Federazione svizzera dei samaritani

- brevetto | della Societa svizzera di salvataggio

Un’iscrizione agli esami d’ammissione ha senso solo se i candidati sono
in grado di presentarsi ben preparati a tutte le parti dell’esame stesso.

® Atleti di alta prestazione confermati (in possesso di un certificato
CNSE) hanno la possibilita, tenuti in considerazione taluni presuppo-
sti, di seguire I'insegnamento sull’arco di due Cicli di studio (4 anni).
Ulteriori informazioni sono fornite dalle federazioni sportive o dalla
SFSM.

® Posti-studio: i posti studio a disposizione sono al massimo 30, di cui al
massimo 4 sono riservati agli atleti di alta prestazione.

® Termine d’iscrizione per gli esami d’ammissione: 15 aprile 1989
® Esamid’ammissione: dal 4 giugno (la sera) al 9 giugno 1989
® |nizio del Ciclo di studi: 9 ottobre 1989

Chi siinteressa alla formazione in questione puo richiedere la documen-
tazione d’iscrizione all’esame d’ammissione, presso la Scuola federale
dello sport, Segreteria dell’lstruzione, 2532 Macolin, a partire dal 15
febbraio 1989.
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