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GIOVENTÙ I SPORI

Cambiamento ai vertici
del movimento G + S Ticino

Il Prof. Fernando Bonetti di Locarno -

Solduno lascia la carica di ispettore
Federale dopo 12 anni di intensa,
intelligente e appassionata attività.
Chiamato nel 1976 dal Consiglio di
Stato, su proposta del Dipartimento
militare cantonale dal quale, a quel
tempo dipendeva il movimento G + S,
iniziô la sua attività cercando di inter-
pretare con molta iniziativa, créativité

e personalità il ruolo di ispettore
Federale G + S.
Le sue conoscenze sportive, quale
monitore di sei, nuoto, calcio, le sue
conoscenze didattiche e di organizza-
tore oltre che alle sue spiccate qualité
di animatore portarono alla creazione
di un rapporto di fiducia, correttezza e
amieizia, tra gli operatori sportivi di
G + S (monitori, esperti, funzionari
dell'ufficio e giovani) ottenendo otti-
mi risultati.
I suoi interventi critici, competenti,
pacati gli permisero di sostenere
concetti importanti non solo a livello
cantonale ma di essere particolarmente
ascoltato nella commissione federale
di ginnastica e sport. Diversi concetti
di promozione dello sport iniziati da
G + S Ticino, corretti ed adattati in re-
lazione a suoi suggerimenti hanno po-
tuto trovare spazio nelle strutture di
promozione Federali ed inoltre diverse

le idee riportate in Ticino dai suoi
contatti d'oltralpe.
L'amico Fernando lascia la carica di
ispettore Federale G + S ma rimane
particolarmente vicino alio sport in-
quanto impegnato intensamente al-
l'interno délia Federazione sciatoria

délia Svizzera Italiana, nel gruppo
Sciatori non Vedenti Ticino, delle
iniziati ve sportive scolastiche ed inoltre
fra le innumerevoli attività culturali
continua con grande passione a diri-
gere il coro «La voos da Locarno».
Tutti gli sportivi di G + S Ticino gli
esprimono un grande grazie per quan-
to ha fatto per lo sport e gli augurano
pieni successi e soddisfazioni nelle
sue iniziative future auspicando di ve-
derlo ancora sovente a passare qual-
che ritaglio di tempo fra gli amici di
G + S Ticino.

Con il nuovo anno il Prof. Vito Fè di
Magliaso ha assunto ufficialmente la
carica di ispettore federale di G + S.
Dopo gli studi universitari dove è stato

diplomato in fisica sperimentale e
matematica assunse la direzione del
ginnasio cantonale di Lugano per poi
passare a dirigere la scuola media di
Agno nella quale ha promosso
innumerevoli attività sportive.
Dallo scorso anno chiamato dal
Consiglio di Stato ad assumere la carica di
capo ufficio dell'insegnamento supe-
riore presso il dipartimento educazio-
ne cantonale e membro di diverse
commissioni a livello cantonale e
federale nell'ambito dell'insegnamento
e dal 1973 municipale di Magliaso.
A livello sportivo è stato membro atti-
vo délia SFG Lugano, monitore di sei,
direttore ed animatore di diversi grossi

corsi scolastici.
Nel 1 959 campione ticinese di lancio
del disco e attivo in diverse competi-
zioni cantonali e nazionali.
Ha praticato la pallacanestro in forma
attiva per poi passare présidente délia
société pallacanestro Federale di
Lugano negli anni 76-77.
Attualmente è membro attivo del co-
mitato esecutivo dei corsi Lingue e

Sport con la responsabilité
dell'insegnamento linguistico collaborando
cosî con l'ufficio cantonale G + S per
la coordinazione delle parti culturali e

sportive.
Le caratteristiche dell'amico Vito ci
danno una solida garanzia per un'otti-
ma collaborazione e gli formuliamo gli
auguri per grandi soddisfazioni nella
sua nuova carica.
Gli operatori di G + S già garantiscono
un ottimo spirito di colleggialità mi-
glior auspicio questo, per una continua

crescita del movimento sportivo.

I compiti
dell'ispettore federale

L'ispettore federale è il rappresentan-
te ed il fiduciario délia commissione
Federale di ginnastica e sport nei
diversi cantoni e collabora attivamente
alla promozione di concetti importanti

per sviluppare lo sport in generale e
G + S in particolare.
I loro rapporti periodici devono essere
critici e concentrati sui fattori essen-
ziali.
Ecco in forma succinta una descrizio-
ne dei compiti più importanti:
- Collaborare con il servizio cantonale

Gioventù e Sport a livello di pia-
nifieazione sportiva generale, delle
attività cantonali, controllare lo
sviluppo e proporre sanzioni in ca-
so di infrazioni aile prescrizioni
concernent! G + S.

- Propagandare l'idea diG + S presso
le autorité cantonali, le autorité
scolastiche e comunali.

- Approfondire il contatto con le asso-
ciazioni sportive cantonali in relazio-
ne al movimento G + S e incitarle ad
ingaggiarsi a fondo per sviluppare il

concetto G + S nel loro interno.
- Consigliare le associazioni cantonali

délia gioventù che non cono-
scono G + S e cercare di guada-
gnarle alla causa sportiva.

- Consigliare le associazioni padro-
nali e le organizzazioni degli impie-
gati per quanto concerne le attività
G + S durante la formazione
professionale.

- Visitare sporadicamente corsi
monitori di formazione e di aggiorna-
mento organizzati dal cantone ed
inoltre altre manifestazioni parti-
colari.

- Collaborare attivamente all'istru-
zione ed all'animazione sportiva.

Ovviamente la mole di lavoro non è

indifferente ma unicamente con la
collaborazione di tutti gli operatori
G + S la funzione dell'ispettore potrà
essere attraente, efficace e piena di
soddisfazioni.
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carica che ha messo intelligentemen-
te a disposizione dei giovani esperti,
dei suoi allievi. Ne siamo convinti che
di questo intimamente, ne è partico-
larmente fiero. Gioventù e Sport ha la
fortuna di ancora annoverarlo quale
collaboratore attivo e, tutti i colleghi e

operatori G + S gli esprimono un grande
grazie per quanto ha fatto e per

quantofarà per losport, augurandogli
ulteriori traguardi in piena salute,
sempre giovane assieme a quella
gioventù ticinese sportiva che ha sempre

amato ed educato.

1988
un anno di primato
per G + S Ticino
La qualité quale
promozione délia quantité
nelle attivitè di G + S Ticino

Sono ormai diversi anni che il movi-
mento G + S registra in Ticino un no-
tevole dinamismo che lo pone ai verti-
ci dei Cantoni svizzeri, inserendolo al
terzo posto dietro Zurigo e Berna,
malgrado il modesto serbatoio di cui
dispone la nostra regione. È diventata
consuetudine che gli addetti ai lavori,
al momento della presentazione dei
consuntivi statistici, si sentano ripe-
tere la stessa domanda: «Qual è la
formula o il segreto che porta annual-
mente a questo successo?».
Ovviamente è diventata anche
consuetudine «inventare» una risposta
différente perché i motivi sono innu-
merevoli e tali da permettere alla fine
di ogni anno di riservarne alcuni da
analizzare a fondo:
- È impensabile di poter continuare

ad aumentare la mole di lavoro, at-
tirando constantemente un mag-
gior numéro di giovani a partecipa-
re aile attività G + S. Infatti i migliori
veicoli di propaganda attiva sono
appunto la qualité e l'attrattività dei
programmi proposti.

- Da anni si sviluppa una filosofia di
promozione dello sport nei corsi di
formazione e di aggiornamento del
personale insegnante (monitori,
esperti e animatori) che si basa sul-
le proposte di qualité a favore della
crescita della quantité qualificata.
Si accentrano gli sforzi sulla formazione

alla polivalenza cercando cosî
di fornire un bagaglio tecnico e pra-
tico ai collaboratori G + S che non
tenga unicamente conto di cono-
scenze polisportive ma di ogni altro
svariato tipo, permettendo cosi a

chi dirige i corsi di disciplina sporti-

Un grande campione
Una rinuncia parziale
Una passione e un'attivitè che continua

Livio Bianchini con il suo grande amico Oscar Pelli.

Livio Bianchini «ol Livio» per intender-
ci meglio negli ambienti sportivi alla
fine dello scorso anno, dopo 58 anni
di intensa attivitè a favore dello sport
e del calcio, lo sport del suo grande
cuore, ha optato per rinunciare ad al-
cune cariche importanti ed onerose
nell'ambito della Federazione ticinese

di calcio.
Giocatore titolare nelle file dell'ACB
Bellinzona dove nel 1 947-1948 vinse
il titolo di campione svizzero, nel
1949 fu titolare della squadra nazio-
nale di calcio per poi, alla fine della

sua lunga carriera agonistica, ricopri-
re cariche di prestigio nell'ambito della

formazione allenatori a livello na-
zionale e cantonale.
Da sempre esperto Gioventù e Sport
di calcio dove ha collaborato quale
capo corso nei corsi di formazione e

aggiornamento monitori G + S per poi
lanciare nuove leve in posti chiave e

continuare la sua opera quale esperto
consigliere vicino alla base del calcio,
i monitori ed i giovani.
Nella Federazione ticinese di calcio ri-
vestiva la carica di responsabile corsi,

Livio Bianchini in uno dei primi corsi a livello federate di allenatori. Con lui, alla direzione del corso
Karl Rappan, a destra di Livio è Roger Ouinche, primo in piedi da destra.

21 MACOLIN 2/89



Partecipazione a corsi G + S nel 1987 e 1988

Discipline Numero corsi Partecipazione

1987 1988 Diff. 1987 1988 Diff.

1 sei alpino 201 213 + 12 7145 7382 + 237
2 calcio 200 214 + 14 3567 3823 + 256
3 fitness 104 70 — 34 2596 2361 — 235
4 atletica 62 54 — 6 1791 1628 — 163
5 nuoto 47 68 + 21 1005 1596 + 591
6 escursioni e sport nel terreno 42 42 — 1108 1147 + 39
7 pallacanestro 77 77 — 1086 978 — 108
8 ginnastica artistica 49 53 + 4 837 897 + 60
9 polisportivi 39 47 + 8 1154 890 — 264

10 disco su ghiaccio 27 38 + 11 590 712 + 122
11 pallavolo 31 31 — 549 562 + 13
12 scidifondo 34 26 — 8 464 485 + 21
13 corsa d'orientamento 21 23 + 2 384 439 + 55
14 canottaggio 25 30 + 5 406 369 — 37
1 5 tennis 24 24 — 326 349 2 23
16 sei escursionismo 19 18 — 1 267 327 + 60
17 tennis tavolo 17 18 + 1 290 299 + 9

18 alpinismo 17 13 — 4 274 238 — 36
19 ginnastica e danza 15 20 + 5 249 235 — 14
20 ciclismo 18 14 — 4 315 226 — 89
21 judo 14 10 — 4 154 131 — 23
22 pattinaggio 8 11 + 3 76 123 + 47
23 canoa 11 14 + 3 145 111 — 34
24 hockey su prato — 2 + 2 — 22 + 22
25 scherma 3 3 — 22 15 — 7

Totale 1105 1133 + 28 24800 25345 + 545

matica ed è per questo preciso moti-
vo che I'Ufficio cantonale G + S, pur
con diversi sforzi a livello di disponibilité,

ritiene che questo lavoro di ani-
mazione dello sport diventa sempre
piCi complesso ma altrettanto affasci-
nante e convincente.
L'auspicio è quindi che I'Ufficio
cantonale G + S Ticino con il suo movi-
mento anche per il futuro possa gode-
re délia fiducia delle autorité cantona-
li e comunali, delle federazioni e dei
loro dirigenti, dei monitori e dei giova-
ni. Solo cosi potremo ulteriormente
promuovere creando nuovi obbiettivi
comuni e metodi semplici ma efficaci
per svilupparli.
Statisticamente possiamo constata-
re con piacere un aumento globale
delle attivita del 12% rispetto al
1987.
Il numéro dei corsi è passato da 1105
a 1133 con un aumento di 28 corsi. II

numéro dei giovani partecipanti ai
corsi di disciplina sportiva (durata
minima: una settimana) è passato da

Tipo di esame Ragazze Ragazzi Totale

1987 1988 Diff. 1987 1988 Diff. 1988 Diff.

• corsa d'orientamento
• corsa di resistenza
• prova di distanza

in bicicletta
• marcia di 1 5 km
• cross
• escursioni a piedi

di un giorno
• nuoto di resistenza
• sei di fondo

1004
2320

538
196

2320

1165
3426

737

2977
3657

162
394

1703

1342
3632

638

+ 1973
+ 1337

— 376
+ 198
— 617

+ 177
+ 206
— 99

1374
2853

699
157

2853

839
4145

837

3336
4677

166
303

1693

1247
4215

703

+ 1962
+ 1824

— 533
+ 146

— 1250

+ 408
+ 70
— 134

6613
+ 3161

328
697

3396

2589
7847

— 233

+ 3935

— 909
+ 344
— 1867

+ 585
2 276

Totale 9776 14505 + 4729 11098 16340 + 5242 30845 + 9971

Partecipazione agli esami di resistenza

va di sbizzarrirsi e adattarsi ad ogni
situazione particolare.

- Sono numerose le société, le scuo-
le e le federazioni che annoverano
tra i loro programmi dei corsi poliva-
lenti, corsi di cultura e sport (lingue
e sport, geografia e sport, scienze e

sport, informatica e sport), corsi di
lavoro e sport, ecc.
Ogni giovane, anche se ricercato
nelle esigenze, trovera nel corso
specifico materia che lo sollecita, lo
coinvolge e lo entusiasma.

Per potersviluppare e poterfar svilup-
pare dai monitori questi principi è perd

di déterminante importanza poter
disporre di un Ufficio specializzato
che possa rapidamente ed in ogni mo-
mento aiutare, consigliare, corregge-
re, adattarsi con la massima autono-
mia e rapidité affiché i giovani e gli
operatori possano veramente agire
con competenza e sicurezza. II movi-
mento G + S dispone di strutture
aperte che perd necessitano di un
continuo approdondimento della te-

24 800 a 25 345 con un aumento di
545 unité, mentre il numéro dei
partecipanti agli esami di resistenza
(durante un giorno) è passato dalle
20 864 unité alle 30 845 con un
aumento di 9971 partecipanti.
Inoltre un dato estremamente
interessante è I'incremento del totale delle

unité di lezioni impartite dai monitori
a favore dei giovani ticinesi, si è in-

fatti passati dalle 668 977 unité dello
scorso anno alle 725 780 del 1988
con un aumento di 56 803.
Lo sviluppo delle numerose attivita è
inoltre stato favorito dalle possibilité
offerte dal Centra Gioventù e Sport di
Bellinzona che, oltre a aver ospitato i

corsi cantonali di formazione e ag-
giornamento dei monitori, i corsi poli-
sportivi, i corsi internazionali ARGE
ALP organizzati dal nostro ufficio, ha

pure accolto i corsi estivi di Lingue
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Sport, i corsi delle Federazioni e dei
Club, corsi militari ottenendo cosl ot-
timi risultati sia a livello finanziario
che organizzativo.
Fra i circa 26 000 giovani che hanno
svolto un'attività sportiva con G + S

Ticino, il 60% appartiene alla fascia
d'età compresa tra i 14 e i 16 anni
mentre il 40% tra i 1 7 e i 20 anni.
Un'attenzione particolare per il futuro
verrà rivolta a questa seconda cate-
goria di giovani che dovranno poter

diventare degli adulti convinti dei veri
valori dello sport per poterli trasmet-
tere con entusiasmo e profitto aile
nuove generazioni.
L'insieme delle attività 1988 ha coin-
volto un totale di 402 esperti e 7257
monitori 1105 di categoria 3, 2093 di
categoria 2 e 4059 di categoria 1).
Le discipline che hanno riscontrato
maggior successo sono, come negli
scorsi anni, lo sei alpino che, malgra-
do lo scarso innevamento, ha mante-

nuto il primo posto, il calcio che è in
continua ascesa fra i giovani, il

fitness, l'atletica ed il nuoto in folgoran-
te ascesa rispetto agli scorsi anni. Le
altre discipline rimangono a grandi li-
nee sui dati degli anni precedenti.
I dati 1 988 saranno l'oggetto di ulte-
riori analisi da parte dell'Llfficio
cantonale G + S al fine di proporre con im-
mediatezza gli eventuali correttivi a

favore di una sana e sportiva gioven-
tù ticinese.

EVOLUZI ONE NUMERO CORS I NUMERO PARTECI PANT I

1975

19 76

197 7

1978

1979

1980

198 1

1982

1983

1984
1985

1986

1987

1988

Si;! 334

J 8653

1 9093

18873

18885

M 1072
J 21917

Il 1105

:;i;i 1133
24800

_2 25345

>

19 7 2

19 7 6

18

discipline
sportive

197 7
1 980

26

discipline
sportive

«dal
198 1

38

discipline
sportive

EVOLUZIONE DEI SUSSIDI FEDERAL I ALL'UFFICIO CANTONALE
E DELLE TASSE DI PARTECI PAZ I ONE AI CORSI MONITORI

fr. 511'412.-

fr. 566'374. -

fr. 600'796.-

fr. 677'258.-

fr. 7681764.55

fr. 951'499.75

fr. 992'567.20

fr. l'2491143.30

fr. 1*2881187.70

fr. 1*391*654.-

fr. 1*537*042.-

fr. l'624'578.-

fr. 1*845*299.10

fr. 1*922.648.15

~{~| tasse di partecipazione corsi monitori : fr. 17*566.-

di partecipazione corsi monitori : fr. 32*860U
] tasse di partecipazione corsi monitori : fr. 41*070.-

1 1 tasse di partecipazione corsi monitori : fr.47*792.-

] tasse di partecipazione corsi monitori : fr. 54'325.-

^ tasse di partecipazione corsi monitori : fr. 53*500.-

I I tasse di partecipazione corsi monitori : fr. 70*401.55

j | tasse di partecipazione corsi monitori : fr. 74'22.05

z—iï-ÏA Numero corsi G + S Numero giovani attivi in G + S
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Statistiche nazionali G + S 1988
Un nuovo decollo

Corsi di disciplina sportiva Partecipazione 1988 Unità d'insegnamento
Ragazze Ragazzi Totale 1987 Diff. in % 1988 1987 Diff. in %

Badminton 1 310 1 709 3 019 2 833 + 6,6 61 357 59 567 + 3,0
Pallacanestro 3 325 5 104 8 429 8 232 + 2,4 251 370 249 730 + 0,7
Alpinismo 1 785 4 589 6 374 5 940 + 7,3 88 139 79 720 + 10,6
Hockey su ghiaccio 264 10 706 10 970 8 919 + 23,0 426 309 383 242 + 11,3
Pattinaggio 982 77 1 059 850 + 24,6 24 078 18 565 + 29,7
Scherma 192 503 695 365 + 90,4 10 607 6 611 + 60,5
Fitness 16 465 23 170 39 635 40 359 — 1,8 772 862 743 658 + 4,0
Calcio 1 169 66 525 67 694 65 291 + 3,7 2 541 650 2 443 291 + 4,1
Ginnastica attrezzi+ artistica 5 172 4 092 9 264 8 821 + 5,1 306 018 276 608 + 10,7
Ginnastica + danza 3 046 158 3 204 2 893 + 10,8 62 315 59 398 + 5,0
Pallamano 3 452 10 041 13 493 13 773 —2,0 432 821 401 500 + 7,8
Judo 3 130 6 726 9 856 7 564 + 30,3 156 201 127 944 + 22,1
Canoa 594 1 463 2 057 2 220 —7,4 41 853 39 013 + 7,3
Hockey su terra 187 1 238 1 425 1 411 + 1,0 33 468 33 672 —0,6
Atletica 9 171 14 677 23 848 21 420 + 11,4 614 330 559 227 + 9,9
Ginnastica nazionale — 1 200 1 200 1 300 —7,7 30 582 32 176 — 5,0
Corsa d'orientamento 966 1 549 2 515 2 223 + 13,2 35 570 33 313 + 6,8
Ciclismo 362 2 816 3 178 3 129 + 1,6 91 023 83 382 + 9,2
Lotta — 1 366 1 366 1 096 + 24,6 38 323 30 167 + 27,1
Canottaggio 502 2 987 3 489 3 058 + 14,1 111 269 96 659 + 15,2
Nuoto 7 912 9 030 16 942 14 976 + 13,2 545 555 474 471 + 15,0
Sei 51 554 61 146 112 700 119 234 — 5,5 1 614 000 1 679 758 —4,0
Sei di fondo 2 367 3 923 6 290 6 629 — 5,2 128 912 119 821 + 7,6
Salto con gli sei — 167 167 155 + 7,8 8 944 7 436 + 20,3
Sci-escursionismo 1 900 3 555 5 455 5 625 —3,1 71 869 73 515 —2,3
Sport subacqueo — — — 66 — 100,0 — 1 061 — 100,0
Tennis 5 860 7 898 13 758 13 149 + 4,7 183 635 164 467 + 11,7
Tennistavolo 822 3 022 3 844 3 719 + 3,4 72 724 68 081 + 6,9
Pallavolo 11 552 4 907 16 459 14 860 + 10,8 390 911 350 699 + 11,5
Escursionismo e sport nel terreno 20 871 29 589 50 460 46 796 + 7,9 971 306 907 740 + 7,0
Corsi polisportivi 4 335 4 976 9 31 1 8 813 + 5,7 139 965 123 052 + 13,8

Totale 159 247 288 909 448 1 56 435 719 + 2,9 10 257 966 9 727 544 + 5,5

Totale 1987 154 628 281 091 435 719 9 727 544
Differenza 1987/88 + 4 619

+ 3,0%)
+ 7
+ 2,

818
8%)

+ 12 437
+ 2,9%)

+ 530 442
+ 5,5%)

Esami di resistenza Partecipazione 1987 Differenza
Ragazze Ragazzi Totale 1986 Partecipanti %

Atletica 25 650 32 789 58 439 51 578 + 6 861 + 13,3
Corsa di resistenza 31 724 43 506 75 230 63 105 + 12 125 + 19,3
Marcia di 15 km 8 623 1 1 425 20 048 21 195 — 1 147 — 5,5
Corsa d'orientamento 22 570 27 743 50 313 45 100 + 5 213 + 11,6
Nuoto 14 982 17 567 32 549 29 216 + 3 333 + 11,4
Sei di fondo, competizione 1 825 3 149 4 974 7 157 — 2 183 —30,5
Escursione a piedi di 1 giorno 14 560 16 904 31 464 29 277 + 2 187 + 7,5
Prova sulla distanza in bicicletta 1 957 2 345 4 302 3 642 + 660 + 18,2

Totale 121 891 155 428 277 319 250 270 + 27 049 + 10,8

Totale 1987 108 311 141 959 250 270
Differenza 1987/88 +13 580 + 13 469 + 27 049

+ 12,6%) + 9,5%) (+10,8%)

Una prima constatazione è I'aumento del 2,9% dei partecipanti ai corsi di disciplina sportiva; il che riporta — dopo
la flessione registrata nel 1987 — ai livelli da primato registrati due anni fa (86). Dunque I'istituzione di promozione
sportiva giovanile nazionale riprende la navigazione abituale. Anzi, se si pongono sotto la lente le cifre delle «unità-
partecipanti», si constata un incremento del 5,5%, il che significa una maggiore attività sul terreno o in palestra o
in piscina ecc.
La partecipazione delle ragazze è in costante ascesa, stasi invece fra i ragazzi. Da notare anche che nei due terzi
delle discipline del programma G + S c'è un incremento ed è da sottolineare il successo délia lotta, disciplina sportiva
finora considerata di piccolo cabotaggio, che s'avvicina sempre più a sport ormai affermati quali la corsa d'orienta-
mento e la canoa.
Anche negli esami di resistenza si registra un forte aumento (+ 10,8%), forse con una preoccupazione: il forte calo
nello sei di fondo.
Una cifra, infine, che non appare in quelle forniteci dall'amico Bernard Zosso, responsabile delle prestazioni G + S:
21,4 milioni di franchi distribuai dalla Confederazione aile société e gruppi sportivi che, nel 1988, hanno organizzato
attività per i giovani nell'ambito di G + S. Quasi un milione e mezzo in più dell'anno precedente!
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Chi cerca una casa per vacanze in gruppo
fa bene rivolgersi alla Dubletta per tutto
Case ben arredate e attrezzate per

vacanze in gruppo
Estate 1989 e Inverno 1990

Per esempio Spluga, Sedrun oppure Vitznau al lago dei quattro cantoni.

Richiedete documentazioni e offerte délia casa e délia localité.
Per favore indicate: date e numéro di persone.

Sulla via più diretta dal Vostro locatore.

FERIENHEIMZENTRALE DUBLETTA

_ Casella postale
Grellingerstr. 68, 4020 Basilea, tel. 061 / 42 66 40
dal 22.10.89 nuovo tel. n. 061 / 312 66 40 (in tedesco)
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