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SOCIETA STAMPA SPORTIVA
Via G. Guinizelli, 56 - Telefono 06 / 581 73 11

c.c.p. 620013 P. I 00943351007
00152 ROMA

Collana di Scienze applicate all'avviamento alio Sport
(realizzata in collaborazione con i Centri CONI di Avviamento alio Sport)

Questa collana è frutto dell'incontro tra la nostra Casa Editrice e la Divisione Centri Giovanili del CONI, soprattutto in relazione
all'iniziativa dei Centri di Avviamento alio Sport (CAS). L! obiettivo è quello di contribuire a trasformare sempre più I'arte dell'in-
segnare e dell'allenare, in un operare che, se lascia largo spazio alla personalità ed alla créativité individuali, si basa su solidi
principi e metodologie scientifiche.

1.

Teodorescu L. - Teoria e Metodologia dei Giochi Sportivi
pp. 159, f.to 17x24, Cod. 11.2 Lit 18 000

2.
Meinel K., Schnabel G. - Teoria del movimento
pp. 468, f.to 17x24, Cod. 19.3 Lit 45 000

3.
AA. VV. - Nuovi orientamenti per I'avviamento dei giovani
alio sport (a cura della Scuola dello Sport del CONI)
pp. 341, f.to 17x24, Cod. 1.2 Lit 20 000

4.
Cratty B. - Espressioni fisiche dell'intelligenza
pp. 271, f.to 17x24, Cod. 8.3 Lit 29 000

5.
Singer R. N. - L'apprendimento delle capacité motorie
pp. 270, f.to 17x24, Cod. 29.3 Lit 25 000

6.
Hàhn E. - L'allenamento infantile. Problemi, Teoria dell'alle-
namento, Pratica
pp. 157, f.to 17x24, 41 figure, 19 tabelle, Cod. 16.2
Lit 20 000

7.
AA. VV. - Le capacité coordinative e la resistenza
pp. 152, f.to 17x 24, Cod. 49.3 Lit 20 000

AA. VV. - La valutazione nello sport dei giovani
pp. 352, f.to 17x24, Cod. 45.3 Lit 28 000
9.
Sotgiu P., Pellegrini F. - Attivité motoria e processo educa-
tivo
pp. 272, f.to 17x24, ill., Cod. 46.3 Lit 24 000
II testo tratta del processo educativo attraverso il movimento.

Una parte fondamentale è riservata alla programmazione
didattica delle attivité motorie nella scuola materna ed
elementare.

10.
Bernstein N. A. - Fisiologia del movimento
pp. 320, f.to 17 x 24, Cod. 5.4 Lit 30 000
In questo volume vengono pubblicati, per la prima volta in
italiano, i lavori più significativi per la fisiologia del movimento

e la sua applicazione nel campo della scienza dello sport
del grandissimo fisiologo e biomeccanico sovietico N.A.
Bernstein.

11.

Piéron M. - Metodologia dell'insegnamento dell'educazio-
ne fisica e dell'attivité sportiva
pp. 200, f.to 17x24, Cod. 48.3 Lit 22 000
II testo, scritto da uno dei più noti esperti mondiali di analisi
dell'insegnamento e Présidente dell'Associazione Internazionale
degli Istituti e Scuole di educazione fisica e sport, è diretto alia
formazione degli insegnanti di educazione fisica, ma costitui-
sce materiale di aggiornamento anche per chi giè insegna.

Calcio
I testi sono stati curati da Luigi «Cina» Bonizzoni (ex allenatore del Milan campione d'ltalia), da Gianni Leali e Nicola Comucci,
docenti presso il Centra Tecnico Federale di Coverciano, da Alfredo Calligaris, Direttore del Centra Studi della Federazione
Italians Giuoco Calcio, da istruttori del Settore Giovanile della F.I.G.C. e da docenti di Educazione Fisica. La maggioranza dei testi
sono stati adottati dal Centro Tecnico Federale della F.I.G.C.

Settore Giovanile

Accame F. - La sintassi del calcio (Schemi formativi ed analisi
dei gesti tecnici pertinenti)

pp. 179, f.to 17 x 24, 71 schemi, Cod. 2.5 Lit 20 000

Bonfanti M., Ghizzo M. -1 giovani e il calcio (aspetti medico-
psico-pedagogici)
pp. 115, f.to 17x 24, Cod. 5.5 Lit 16 000
Leali G. - L'allenamento e I'addestramento calcistico durante

il periodo evolutivo
pp. 199, f.to 17x24, numerose figure, Cod. 14.5 Lit 22 000

D'Ottavio S. - Insegnare il calcio: dalle situazioni di gioco
aile abilité specifiche
pp. 142, f.to 17x24, oltre 300 schemi, Cod. 42.5 Lit 24 000

Esercizi

Calligaris A., Del Freo A. - Preparazione fisico-tecnica del
calciatore attraverso 500 esercizi con il pallone
pp. 446, f.to 17 x 24, 500 figure, Cod. 8.5 Lit 30 000
Leali G. - Esercizi per l'allenamento muscolare
pp. 191, f.to 17x24, Cod. 19.5 Lit 22 000

Gurevic J. A. - 1500 Esercizi per la strutturazione dell'alle-
namento in circuito (circuit training)
pp. 267, f.to 17x24, interamente illustrato, Cod. 7.2 Lit
28 000
Riva M. - 5800 Esercizi per la coordinazione (2 volumi)
pp. 512, f.to 17x24, interamente illustrato, Cod. 22.2 Lit
44 000



Preparazione fisica, tecnica e tattica

Accame F. - Prima del risultato (formulazione e soluzione di

problemi nell'addestramento del giovane calciatore)
pp. 167, f.to 17x24, numerose figure, Cod. 1.5 Lit 20 000

Accame F. - La zona nel calcio: metodologia e didattica
pp. 79, f.to 17x24, numerose figure, Cod. 3.5 Lit 16 000

Comucci N., Leali G. - L'allenamento di condizione per il

calciatore

pp. 225, f.to 17 x 24, Cod. 20.5 Lit 24 000

Bonizzoni L. - Dribbling (I'arte del dribbling... e della finta nel

gioco del calcio)
pp. 96, f.to 17x24, Cod. 27.5 Lit 20 000

Bonizzoni L. - Penalty (calcio di punizione, calcio d'angolo, ri-
messa laterale)
pp. 143, f.to 17x24, Cod. 31.5 Lit 22 000

Bonizzoni L. - Pressing
pp. 124, f.to 17 x 24, foto e figure, Cod. 38.5 Lit 22 000
Bonizzoni L. - Calciatori stranieri in Italia ieri e oggi (adatta-
mento e rendimento)
pp. 232, f.to 17 x 24, Cod. 39.5 Lit 24 000

I ruoli

Bonizzoni L., Leali G. - II Portiere (preparazione fisica, tecnica
g tattica
pp. 208, f.to 12 x 16,7 Cod. 33.5 Lit 15 000
Bonizzoni L., Leali G. -1 difensori (tecnica e tattica)
pp. 133, f.to 17x24, Cod. 22.5 Lit 20 000

Bonizzoni L., Leali G. -1 Centrocampisti (tecnica e tattica)
pp. 112, f.to 17x24, Cod. 23.5 Lit 20 000

Bonizzoni L., Leali G. - Le Punte (tecnica e tattica)
pp. 136, f.to 17 x 24, Cod. 24.5 Lit 20 000

Grandi Opere

(Traduzioni dal russo e dal bulgaro)

Donskoj D.D., Zatziorskij V. M. - Biomeccanica
pp. 340, f.to 17 x24, tabelle e figure, Cod. 1.4 Lit 34 000

Koremberg V. B. - Principi dell'analisi quaiitativa biomeccanica

pp. 174, f.to 17x24, Cod. 2.4 Lit 28 000

Bogdanov P., Ivanov S. - Biomeccanica degli esercizi fisici
pp. 340, f.to 17x24, Cod. 6.4 Lit 32 000

Gaverdovskij Ju. K., Smolevskij V. M. - Organizzazione, pro-
grammazione tecnica dell'allenamento nella ginnastica ar-
tistica
pp. 382, f.to 17x24, illustrazioni e tabelle, Cod. 3.8
Lit 30 000

Verchosanskij J. V. - La programmazione e I'organizzazione
del processo di allenamento
pp. 168, f.to 17x24, Cod. 14.2 Lit 28 000

Farfel V. S. - II controllo dei movimenti sportivi
pp. 200, f.to 17 x 24, Cod. 18.2 Lit 30 000

Oserov V. P. - Sviluppo psicomotorio degli atleti
pp. 142, f.to 17 x 24, Cod. 9.2 Lit 24 000

Surkov E. N. - Psicomotricità dell'atleta
pp. 103, f.to 17x24, figure e numerose tabelle, Cod. 15.2
Lit 24 000

Dubrovskij V. I. - Massaggio, mantenimento e ricostituzio-
ne delle capacité di prestazione nello sport
pp. 246, f.to 17x24, numerosi disegni e foto, Cod. 28.10
Lit 35 000

Pallavolo

Brignole G., Pardini F. - 230 Esercizi di riscaldamento e
controllo dei fondamentali con il pallone
pp. 150, f.to 15,5x21, 144 figure, Cod. 10.16 Lit 18 000
Del Freo A. - 700 fasi e forme di gioco per velocizzare la
pallavolo

pp. 321, f.to 21 x 24,5, Cod. 19.16 Lit 24 000

Ivoilov A. V. - Note di biomeccanica e metodica di allenamento

nella pallavolo
pp. 156, f.to 17x24, Cod. 3.4 Lit 26 000

I testi possono essere ordinati, telefonicamente o per posta, alla Société Stampa Sportiva - Servizio
Diffusione - Via G. Guinizelli, 56 - 00152 ROMA, specificando il modo di pagamento prescelto:
1. contrassegno (tassa di assegno, spese di imballo e postali a carico del destinatario)
2. pagamento anticipato tramite vaglia postale, bonifico bancario ecc. (nessuna spesa aggiuntiva a

carico del destinatario).
II catalogo generale sarà spedito, gratuitamente, su richiesta.
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