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Aquaforum
Per un intero mese (fino al 23 novembre)

la piscina coperta délia SFGS ètra-
sformata in terme romane!
AQUAFORM è il titolo dato da Peter
Wüthrich, responsabile del nuoto a

Macolin, alla manifestazione organiz-
zata questo mese sulle alture sopra
Bienne. Obiettivo è quello di rendere
attenti tutti coloro che passano a
Macolin sull'importanza dell'acqua per la

salute, il benessere, la vita. E ciô trami-
te esposizioni, adattamento funzionale
délia piscina e proposte di attività prati-
che alla portata di tutti. Si spera in una
massiccia partecipazione degli allievi
dei corsi délia SFGS, del corpo inse-
gnante e del personale délia scuola.
Porte aperte comunque anche aile per-
sone esterne, direttamente interessate
o semplicemente incuriosité.

Tau Xr

De Bernardi O., L'uomo galleggiante, 1794 (tav. XV).

Centro sportivo nautico délia SFGS
aIpsach
di Theo Fleischmann, Servizio impianti sportivi SFGS

Disposizioni possibili dei futuri impianti di Ipsach

Da parecchi anni, la maggior parte dei
corsi di sport nautici délia Scuola fédérale

di ginnastica e sport (SFGS) di
Macolin si svolgono sul lago di Bienne. Ma
gli impianti a disposizione sono poco
adeguati, in parte vetusti e dalle disdette

a breve termine. Di conseguenza la

SFGS sta cercando, da un bel po' di

tempo, di creare un centro nautico a

Ipsach, su un terreno di propriété della
Confederazione, direttamente sulle
rive del lago di Bienne. Le intenzioni della
scuola di Macolin sono state presenta-
te nel corso dell'estate alla popolazio-
ne della regione.

Le nécessité

Conformemente alla sua missione, la
SFGS offre corsi in oltre una trentina di
discipline sportive. Fra queste figurano
la canoa, il canottaggio, la vela e il surf
a vela, sport che si possono praticare
unicamente sull'acqua. Ovvio che da-
gli 800 m s/m di Macolin si pensi ai 400
del piano d'acqua costituito dal lago di
Bienne. Poter quindi usare l'infrastrut-
tura di Macolin (alloggi, mensa, palestre

ecc.) e disporre di un centro nautico

a un classico tiro di schioppo. Da no-
tare anche che la breve distanza che
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sépara la stazione inferiore délia funi-
colare di Macolin da Ipsach favorisée
una forma ecologica di trasporto (bici-
cletta, torpedone délia scuola).

Situazione

Gli impianti attuali — alio Strandboden
per la canoa e alio Schlössli, a Vigneu-
les, per il surf a vela — sono provvisori.
Come già detto, i contratti sono scigli-
bili a brevetermine e soluzioni più dura-
ture non sono attualmente proponibili.
Inoltre mancano locali annessi e instal-
lazioni sanitarie.
La Confederazione possiede un terreno
con accesso al lago sul territorio del co-
mune di Ipsach, terreno munito di un
diritto di costruire. II desiderio d'utiliz-
zarlo per le nécessité délia SFGS è le-
gittimo e facile da capire. Si presta ma-
gnificamente ai corsi pianificati per
canoa e surf a vela. Per quanto concerne
il canottaggio, la soluzione sarà pianifi-
cata con le société remiere di Bienne, le

quali prevedono nuove costruzioni.

concerne la loro soluzione. È dunque
poco probabile che la realizzazione del
complesso possa concretizzarsi prima
del 1 992/93. Alio scopo di utilizzare al
meglio questo tempo d'attesa, il Dipar-
timento federale dell'interno costitui-
rà, a partire dal prossimo gennaio, una
commissione di progetto. Di questa fa-
ranno parte, oltre agli specialisti in
materia, due rappresentanti del comune di
Ipsach.

imbarcazioni. Serviré pure da luogo
protetto per i battelli di salvataggio.
Tutti gli impianti all'aperto saranno
aperti al pubblico — come a Macolin
— purché non siano occupati da corsi.

E il futuro?
Le questioni in sospeso relative alia
pianificazione si trascinano per quanto

Progetto di costruzione

La SFGS nécessita di locali per deposi-
tare le sue imbarcazioni, le tavole, vele
e altro materiale accessorio. Sono pre-
visti, inoltre, calcolati per lo stretto ne-
cessario, spogliatoi, docce e un locale
di teoria. Gli spazi pubblici di distensio-
ne, già esistenti e con accesso diretto
al lago, non saranno toccati.
Il patrimonio forestale sarà protetto e
gli spazi un po' selvatici rimessi in buo-
no stato dal personale délia SFGS.
Una baia ben concepita renderà possi-
bile, in occasione di corsi con princi-
pianti, un accesso senza pericolo alle
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2 Imbarco
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4 Federazioni
5 Federazioni
6 Locale attrezzi
7 Canoa
8 Spogliatoi
9 Officina

10 Aula teoria
11 Biciclette
12 Posteggio

Ristrutturazione provvisoria dell'lstituto di ricerche

piani

Le improvvise dimissioni, presentate
all'inizio di giugno, del prof. dott. med.
Hans Howald quale dirigente dell'lstituto

di ricerche delta Scuola federale di
ginnastica e sport di Macolin, hanno
creato una lacuna che non puô essere
immediatamente colmata. La direzione
della SFGS ha quindi deciso per una
soluzione transitoria a lungo termine, alio
scopo di disporre di tempo sufficiente
per verificare compiti e strutture
dell'lstituto. Dal 1 0 d'agosto di quest'anno
l'intérim è assicurato dalla dott. med.
Ursula Weiss, già supplente del dimis-
sionario. Alia formazione in medicina
U. Weiss ha abbinato quella d'inse-
gnante d'educazione fisica. Attualmente

I'lstituto è suddiviso nei settori
di ricerca, diagnostica della prestazio-

ne, medicina dello sport, analisi doping
efisioterapia. Dall'anno prossimo s'ag-
giungerà un servizio di consulenza per
allenatori che sarà diretto da Ernst
Strähl, attualmente responsabile del
ciclo di formazione allenatori nazionali
CNSE/SFGS. Anche il settore «teoria
dello sport», guidato da Hansruedi Ha-
sler, passerà, il prosssimo gennaio, al

settore di ricerca scientifico-sportiva
dell'lstituto. Ciö per promuovere nuovi
progetti di ricerca e migliorare la coor-
dinazione sul piano nazionale. Nella
ricerca di una soluzione definitiva verrà
consultata anche I'Associazione sviz-
zera dello sport (ASS) quale importante

partner della SFGS e che, a suo tempo,

aveva finanziato la costruzione
dell'lstituto. (red.)

e modelli visti dall'alto
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